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All rights reserved by Author 

 
The content of this e-book may be used as an information resource. Downloading or 
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ONLY. Any other use including the reproduction, modification, distribution, transmission, 
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̆ƨતાવના 
 
 

પરમહસોની પિવ́ પરમ̆રક સિહતાં ે ં , મહાȶરાણ તરીક ̆Ɖયાત મહા˴થ ̒ીમȳ ભાગવતમા ગોપી ુ ° ં ં્
̆મના ̆સગોન મહત્વ મોȬ છે ં ં ં ેુ ુ . દશમ ƨકધન ભાગવતન ĳદય કહી શકાયં ે ંુ . અન ે એમા ંઆલખાયલી ે
ગોપીઓના ̆મ ન એે ે મના ̆ાણ, એના આરાƚયદવ અથવા એમના આત્માĮપ અલકત થયલા ° ે ં ેૃ ભગવાન 
કƧણૃ ના પરમ̆મની કથાન દસમા ƨકધન હાદ ગણી શકાયે ે ં ંુ ½ . એથી ગોપી̆મન ̒ીમȳ ભાગવતન સારતત્વ ે ે ં્ ુ
ક ° જીવનતત્વ કહવામા કશી અિતશયો�ƈત નથી થતી° ં . 

ગોપીઓનો Ƀćતમ ƨનહ સિરતાના પાવન ̆વાહની પઠ ભગવાન કƧણના સનાતુ ે ે ° ૃ ન સાગર તરફ 
વĜા કર છ° ે. એન લીધ ે ે ગોપીઓ કતાથ બની છૃ ½ ે. ̆ત્યક માનવ એવી રીત પરમાત્મા સાથ ƨનહસબધ ે ે ે ે ં ં
બાધીં , પરમાત્માન સવ ̆કારે °½ , સવાવƨથામા½ ,ં સમિપ�ત બનીન કતાથ થઈ શક છે ° ેૃ ½ .  

િવĖન િવશાળ ɂદાવન છ ન જીવમા́ ગોપીુ ૃં ં ે ે , એમા ̆માƨપદ કƧણન ƨનં ે ં ેૃ ુ હસગીત સભળાયા જ કર ં ં °
છે. કવળ સાભળનાર જોઈએ° ં . Ȑ સાભળ છ ત સાથક બન છં ે ે ે ે ે½ .  

̆ƨȱત ȶƨતકમા આલખાયલા ગોપી̆મના ̆સગો ગોપીઓના િવશદ ƥય�ƈતત્વોન સમજવામા ુ ુ ં ે ે ં ે ં
સહાયતા પહҭચાડશ અન ̆રક ઠરશ એવી આશા છે ે ે ે ે.  

 
- યોગĖરે  
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૧. ̆ારભં  
 
 
ભ�ƈતરસથી ભરȶરૂ, ભ�ƈતતત્વથી અત્યત અલકતં ં ૃ , ˴થરત્ન િશરોમણી ̒ીમȳ ભાગવતં ્ ન ĳદય ુ ં

એના Ʌદરું , પરમ ̆ેમપિરƜલાિવત, પરમ રસભડાર દસમાં  ƨકધમા છં ં ે, અન એનો આત્માે  એમા અિતશય ં
આકષક અ½ ન આહે લાદક રીત આલખાયલા ગોપી̆મમા અવલોકી શકાય છે ે ે ે ં ે. ગોપી̆મન ̒ીમȳ ભાગવતન ે ે ં્ ુ
સારતત્વ કહીએ તો ચાલે. એન ભાગવતન જીવનતત્વ કહવામા કશી અિતશયો�ƈત નથી થતીે ં ° ંુ .  

̑જની ગોપીઓન િવĎાનો વદની ઋચાઓ સાથ સરખાવ છે ે ે ે ે. વદની િવિવધ ઋચાઓ જ લીલાતનન ે ેુ
ધારણ કરીન અભદìાનȶણ પરમપિવ́ પરમાત્મ̆મના મિહમાન સમĤવવા પાિથ�વ ȶƘવી પર ે ે ૂ ે ે½ ૃ ̆કટી 
હતી એɂ એ માન છું ે ે. એ માƛયતા સાચી હોય ક ના હોય ° તો પણ એક વાત તો સȶણ સાચી છ અન લશ ં ૂ ે ે ે½
પણ િવવાદાƨપદ નથી ક ગોપીઓ વદની ઋચાઓ સરખી સરળ° ે , પિવ́ તથા પરમાત્માના પરમ̆મના ે
મગલમય મહામિહમાથી મિડત હતીં ં . એમના Įપમા પરમાત્માના ̆ખર પિવ́ ̆મન જ ̆કટીકરણ થયɀ ં ે ં ે ંુ ુ
અથવા એ સનાતન ƨનહ ે ક િવɃć ભ�ƈતભાવના સાકાર ƨવĮપ સમી હતી° ુ , એવી ̆તીિત એમના જીવન 
પરથી થયા િવના નથી રહતી° . પિતતપાવની ȶƖયમયી ગગાએ અન ભ�ƈતરસથી રગાયલી યȺનાએ ુ ું ે ં
એમના ƨવĮપમા ̆કટવાન પસદ કȻ હોય એɂ લાગȱં ં ં ં ંુ ુ ુ ુ¿ .  

ગોપીઓના ભગવાન કƧણ ̆ત્યના પિવ́ ̆મના ̆િતƚવિનૃ ે ે  ̑જમડળનો ȶƖય̆વાસ કરનારન ં ેુ
ત્યાની ભ�ƈતભાવથી ભરȶર ̒ćાસમ�ƛવત પાવન ȹિમમા આȐ પણ સહલાઈથી સાભળવા મળ છં ૂ ૂ ં ° ં ે ે. 
̆વાસીન Ӕતર એમન સાભળીન ભાવિવભોર અન ગȳ ગȳ બન છું ે ં ે ે ે ે્ ્ . એનો ̆ાણ પરમાત્માની ̆મભ�ƈતથી ે
પિરƜલાિવત બન છે ે. ગોપીઓના ભગવાન કƧણ ̆ત્યૃ ેના Ƀćતમ ƨનહની ƨȺિત તો ત્યા થાય જ છુ ૃે ં ે, Ӕતર 
એમના અનરાગન અનકિવધ અનમાન કરવાના કƣયાણકાયમા લાગી Ĥય છુ ુ ું ે ં ે½ . ƨવનામધƛય ̆ાતઃƨમરણીય 
મહિષ� ƥયાસ એમની ƨનહƨȺિતન ̒ીમȳ ભાગવતના દસમા ƨકધમા અમર કરી છે ે ે ં ં ં ેૃ ્ . એન અવલોકન કરતા ુ ં ં
લાગ છ ક ગોપીઓ કવળ ે ે ° ° ̆મમયી ન હતી પરȱ ઉƍચ ̆કારના િવɃć આત્મìાનથી અલકત હતીે ં ંુ ુ ૃ .  

ગીતામા ભગવાન કƧણ અȩનન જણાƥȻ છ ક ં ે ે ં ે °ૃ ુ ½ ુ ''Ɇ સૌનૌ આિદ Ġ અન માર લીધ જ જગત કાય કર ુ ં ં ે ° ે °½
છે, એɂ સમજીન ભ�ƈતભાવથી ભરȶર ìાનીું ે ૂ  ȶĮષો મન ભȐ છુ ે ે. એ �ચĂન મારામા જોડીને ં ે, ̆ાણન ે
મારામા પરોવીનં ે, પરƨપર મારી વાતો કરતા અન સદા ે મારી ચચાિવચારણાનો આ̒ય લતા આનદ ½ ે ં
અનભવ છ અન સતોષ પામ છુ ે ે ે ં ે ે. એવા મન ̆મȶવક ભજનારા અન મારી સાથ સતત રીત જોડાયલા ે ે ૂ ે ે ે ે½
શરણાગત ભƈતોન Ɇ ȸ�ćયોગ આȶ Ġે ં ં ંુ ુ ુ . તથી ત મન મળવી લ છે ે ે ે ે ે. એમના ઉપર અનકપા કરીનુ ં ે એમના 
Ӕતરમા રહલા અìાનĮપી Ӕધકારન Ɇ ìાનના પરમ̆કાશવાન ̆દીપન ̆કટાવીન ȳર કĮ Ġં ° ે ં ે ે ં ંુ ૂ .’’ 
(અƚયાય ૧૦, Ʀલોક ૮ થી ૧૧) 

ભગવાન કƧણન એ કથન ̑જની ગોપીઓના સબધમા Ĥણ ક સȶણપણ સાȧ પડɀૃ ુ ુ ું ં ં ં ે ° ં ૂ ે ં ° ં½ . એમના 
Ӕતરમા પરમાત્માની પરમકપાન પિરણામ ìાનનો ં ે ેૃ પિવ́ ̆કાશ પથરાઈ ȧકલોૂ ° . એથી એમન સમƨત ુ ં
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જીવન ધƛય બનɀે ં.ુ બɆજનસમાજ એમન કવળ ̆મȺિત� તરીક ઓળખ છ અન ઓળખાવ છ પરȱ એ ુ ે ° ે ૂ ° ે ે ે ે ે ં ુ
ìાનȺિત� પણ હતી એ ખાસ Ĥણવા Ȑɂ છૂ ં ેુ .  

મહાકિવ કા�લદાસ રȥવશના આરભમા અહકારરિહત ે ં ં ં ંુ ઉદગારોમા કɖ છ ક ðા રȥવશ અન ં ં ે ° ં ં ેુ ુ ðા ં
મારી અƣપિવષયવાળી મિત ? રȥવશન વણન કરવાની Ƀભƍછાથી Ɇ ̆રાયો Ġ ખરોુ ુ ું ં ે ં ે ં½ ુ , પરȱ એન વણન ં ંુ ુ ½
કરવાની શ�ƈતનો મારામા અભાવ છં ે. નાનકડી નાવથી Ʌિવશાળ Ʌȳƨતર િસંȴન તરવાની ુ ુ ુુ ે
મહત્વાકાક્ષાવાળા ં મોહમƊન માનવના Ȑવી મારી અવƨથા છે. ɂક્ષ પરના ફળન әચો માૃ ે નવ હƨતગત કરી 
શક છ પરȱ Ɇ તો વામન Ġ° ે ં ં ંુ ુ . છતા પણ એન હƨતગત કરવા માટ મ હાથ әચો કયҴ છં ે ° Ҫ ે. મારી દશા કટલી °
બધી દયાનીય અન હાƨયાƨપદ છ ે ે ? ગોપીઓના ̆મ̆સગના સબધમા પણ એɂ જ સમજવાન છે ં ં ં ં ં ં ેુ ુ . એના 
અગાધ સાગરન માપવાન કાય કિઠન છે ં ેુ ½ . એ ̆મફળન હƨતગત ે ે કરવાન કાય આકાશકɅમવȱ અશð છુ ું ે½ ુ ્ . 
પણ...ફળ ગમ તટɀ әȧ હોય તોે ે ં ંુ ુ  પણ મોટા માણસની અનકપાથી હƨતગત કરી શકાય છુ ં ે. એવી રીત ે
ગોપીઓનો ̆મ અિતશય અલૌિકક અન અવણનીય હોવા છતા મારી સીિમત શ�ƈતની મન �ચંતા નથીે ે ં ે½ . 
ઈĖરની પરમકપાથી માર માટ એ ̆મના આલખનન કƣયાૃ ° ° ે ે ંુ ણકાય સફળ બનશ એવો મન િવĖાસ છ½ ે ે ે.  

ગોપીઓના પિવ́ ̆મભાવન પખીને ે ે ે, એથી ̆સđ થઈને, ભગવાન એમના પર અન˴હનો વરસાદ ે ુ
વરસાƥયો એ હકીકત Ƀ Ʌચવ છ ુ ં ૂ ે ે ? એ જ ક આȐ પણ Ȑ જીવ ગોપીઓની પઠ પરમાત્માના પરમપિવ́ ° ે °
̆મભાવથી ȶલિકત બન ન પરમાત્માન અથવા Ʌ�Ƨટે ે ે ેુ ૃ ના એકમા́ સાચા Ʌĳદન શરણ Ĥય એના પર ુ ે ે
એમની અલૌિકક અમોઘ અન˴હવષા વરસ એમા લશ પણ સદહ નથીુ ½ ે ં ે ં ° . આવƦયકતા છ મા́ સમજȶવકના ે ૂ ½
સાચા પિવ́ ̆ખર ̆મનીે . 

િવĖના િવશદ િવશાળ વાȻમડળમા પરમાત્માની ̆મવણ સદાય વાગી રહી છુ ું ં ે ે ે. માનવના ĳદયĮપી 
િવમળ ɂદાવનમાૃં  ંપણ પળપળ એના ̆િતƚવિન પડી રĜા છે ે. પોતાની ȳ�Ƨટૃ  તથા રસɂિĂન િવશાળ કરીન ૃ ે ે
અન પોતાના િદલની ȳિનયામા әડા ઊતરીન Ȑ એન ે ં ે ેુ સાભળશ ત એ ̆મિનધાન િ̆યતમ સાથ રાસ ં ે ે ે ે
રમીન આત્માની અખડ એકતાન અનભવી શકશ એ ચોïસ છે ં ે ે ેુ . ગોપીઓના ̆મ પિરƜલાિવત ભ�ƈતભરȶર ે ૂ
Ԍયોિતમય જીવનનો એ સનાતન સદશ છ½ ં ° ે. એ ƨવણસદશન સાભળી½ ં ° ે ં , જીવનમા ઝીલીન ધƛય બનીએં ે .  

ગોપીઓ આત્મિવકાસની સાધનાના સવҴƍચ Ʌમȿિશખર પર આĮઢ થયલીુ ે ેુ . મોહમાથી Ⱥ�ƈત મળવી ં ેુ
ȧકલીૂ ° . લૌિકક રાગĎષ અન ƨȲળ અહતાે ે ૂ ં  મમતાથી Ⱥƈત હતીુ . જીવનȺƈત બનલીુ ે . પરમહસપદ પહҭં ° ચલીે . 
પરમાત્માનો પરમપિવ́ ̆બળ ̆મ કવો હોય ત દશાવવા માટ જ પાિથ�વ ȶƘવી પર ̆કટલીે ° ે ° °½ ૃ . ભ�ƈતના 
સવ̒Ƨઠ સાકાર ƨવĮપ સરખી હતી½ ે .  

એમના પરમ̆મમય િવશદ ƥય�ƈતત્વના િનમાણ પાછળ અનત જƛમોની સાધનાપરપરા કામ કરી ે ં ં½
રહલી° . એમના તપ̑તં , યોગયìાિદ ȶƖયોુ નો પિરપાક પરાકાƧઠા પર પહҭચલોે , માટ જ એ પરમાત્માની °
થઈ શકલી અન પરમાત્માના અન˴હની અિધકાિરણી બનલી° ે ેુ . મોટામોટા Ⱥિનવરો પણ એમન માટ ુ ે °
અસાધારણ આદરભાવ રાખતા, એમન આદશ સમજતાે ½ , અન એમનામાથી ̆રણાની ̆ા�Ɯત કરતાે ં ે , એટલ ે
તો પરમાત્માના પરમકપાપા́ ̆ાતઃƨમૃ રણીય ƨવાનȹિતસપđ સતિશરોમણી દવિષ� નારદ પોતાના ુ ૂ ં ં ° °
નારદભ�ƈતɅ́ ˴થરત્નમા ભગવાનની આદશ ભ�ƈતથી ભરȶર ૂ ં ં ૂ½ અસાધારણ આત્માઓ ̆ત્ય ӔȤ�લિનદશ ે ²ુ
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કરતા ંयथा ॄजगोǒपकानाम ्કહીન ̑જમડળની ગોપીકાઓનો આદરȶણ ઉƣલખ કયҴ છે ં ૂ ે ે½ . એમના ભગવાનન ે
માટના પરમપિવ́ પ° િતતપાવન ̆મન વણન પિરȶણપણ કરવાન અશð હોવા છતાે ં ૂ ે ં ંુ ુ½ ½ , એનો અƣપ 
આƨવાદ પણ આનદદાયકં , આરામકારક, ̒યƨકર થઈ પડશ એɂ સમજીને ે ં ેુ , એ ̆મસિરતાન યથાશ�ƈત ે ંુ
ƨનાન, પાન, આચમન કરવાની ̆ɂિĂ કરીન જીવનના બɆȺƣય સમયન Ʌધારવાનો સકƣપ કયҴ છૃ ુે ૂ ે ં ેુ . 
ભગવાનની અહȱ° કુી કપાથી એ સકƣપ સાથક થશ એવી ̒ćા છૃ ં ે ે½ .  
  

* * *
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૨. કાત્યાયીની ̑ત 
   
 

પરમાત્માનો પરમપિવ́ ̆મ કાઈ Ȑનાે ં  તના જીવનમા Ĥગ છ ે ં ે ે ? એ ̆મન પિતતપાવન ̆ાકટÇ ે ંુ
Ȑના તના ̆ાણમા થઈ શક છ ે ં ° ે ? એ ̆મની Ʌધામયી વીણા Ԍયા ત્યા અન Ȑનો તના Ӕતરમા ે ં ં ે ે ંુ વાગ છ  ે ે
ખરી ? ના. સસારમા પરમાત્માના પરમપિવ́ ̆મન દશન કોઈક ધƛય ક્ષણં ં ે ં ેુ ½ , પાવન પળે, ƨવગ�ય ƨથળ જ ે
થઈ શક છ° ે. સહĘોમાથી કોઈકન જ એની ̆ા�Ɯત થાય છં ે ે. ìાની થɂ સહɀુ ું ° ,ં યોગી થવાન સહɀુ ું ° ,ં પરȱ ં ુ
પરમાત્માના ̆મી બનવાન કિઠન હોય છે ં ેુ .  

પરમાત્માના પરમકૃપાપા́ ƨવનામધƛય દવિષ� નારદજીએ પોતાના ભ�ƈતɅ́ોમા જણાƥȻ છ ક ° ં ૂ ં ં ે °ુ
કોઈક Ʌપા́ ȶĮષના ુ ુ જીવનમા જ એ ̆મ ̆કાશી ઊઠ છં ે ° ે. ूकाशते Èवाǒप पाऽे । Ȑના જƛમાતર સƨકારો ં ં
અિતશય ̆બળ હોય, Ȑણ ȶવજƛમમા સȳ ȸ�ćથી સપđ બનીન પરમાત્માનીે ૂ ં ં ે½ ્ ુ  શરણાગિત ƨવીકારી હોય ન ે
ભ�ƈત કરી હોય, ત વતમાન જીવનમા પરમાત્માના પિવ́ ̆મથી પિરƜલાિવત બનીન જƛમ છ ે ં ે ે ે ે½ ને જીવ છે ે. 
તના જીવનમા જ પરમાત્માનો ̆મરસ ̆ાȳભાવ પામ છ ન �ƨથર થાય છે ં ે ે ે ે ેુ ½ . કિવ દયારામ એ સદભમા ઠીક ે ં ં½
જ કɖ છ ક ુ ં ે °  

Ȑ કોઈ ̆મેӔશ અવતર° ̆મરસ તના ઉરમા ઠરે ે ં °.  
ગોપીઓ એવો પરમપિવ́ પરમાત્મ̆મન ̆િતિનિધત્વ કરતા પાિથ�વ ȶƘવી પર ̆ાȳભાવ પામલીે ં ં ેુ ૃ ુ ½ . 

એમના જƛમાતર સƨકારો અિતશય ઉƍચ હતાં ં . ȶવજƛમમા એમણ ભગવાનની ભાવભીની ભ�ƈત કરલીૂ ં ે °½ , 
તી̑તમ તપĔયાનો આધાર લીધલો½ ે . એન લીધ એમના ે ે ં Ӕતઃકરણ િવɃć બનલા અથવા અલૌિકક થયલાુ ે ં ે .ં 
એમની Ӕદર પરમાત્માનો પિવ́ ̆મ ̆કાશી ȧકલોે ૂ ° .   

એમના જીવનનો એક ̆સગ છં ે. ̒ીમȳ ્ ભાગવતના દસમા ƨકધના બાવીં સમા ંઅƚયાયમા કɖ છ ક ં ં ે °ુ
̑જની કમાિરકાઓએ એકવાર કાત્યાયની ̑ત કȻુ ુ¿.  

हेमÛते ूथमे मािस नÛदोजकमाǐरकाः । 
चेǽह[ǒवंयं भुÑजानाः का×यायÛयच[नोतम ्॥०१॥ (અƚયાય ૨૨, Ʀલોક ૧) 

'નદના ̑જમડળની કમાિરકાઓએ હમત ઋȱના ̆થમ માસ દરિમયાન ĳિવƧયન ભોજન કરીન ં ં Ұ ં ેુ ુ ુ
અસાધારણ ̒ćાભ�ƈતȶવક કાત્યાયની દવીન ̑ત કȻૂ ° ં½ ¿ુ .ુ’ 

ભાગવતના એ શƞદો પરથી ƨપƧટ રીતે જણાય છ ક ભારતવષના એ ભƥય ભાતીગળ ȹતકાળમા ે ° ૂ ં½
િવિવધ દવદવીઓની આરાધના ̆વતમાન હતી° ° ½ . માનવના ભ�ƈતભાવȻƈત Ӕતઃકરણન એક અથવા બીĤ ુ ે
આધારની આવƦયƈતા હોય છે. એવા આધાર િવના એન માટ આગળ વધવાન અથવા આƚયાિત્મક ે ° ંુ
અƟȻતુ્થાન કરવાન કાય કિઠન હોય છું ે½ . િવĖની ધા́ી, િવધા́ી, સવĖરી જગદબા તો એક જ છ± ં ે. એ 
સવ̒Ƨઠ પરમાત્મ½ ે  સĂા ક ચતનાન પર̈ě પરમાત્મા કહીએ° ે ે , જગદબા કહીએં , Ӕ�બકા, િ́ȶરાɅદરી ક ુ ુ ં °
કાત્યાયની કહીએ અથવા અƛય ગમ ત નામ ઓળખીએ તો પણ તત્વતઃ એ એક જ છે ે ે ે. પરમસત્ય તો એક 
જ છ પરȱ િવĎાનો એન પોતાે ં ેુ ની Į�ચ, ̆કિત તથા પસદગી ̆માણ અનક Įપ આરાધ છૃ ં ે ે ે ે ે.  
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ગોપીઓ ̑તના િદવસો દરƠયાન રોજ સવાર ̈ાěȺɆતમા ઊઠીન યȺનાƨનાનથી િનɂĂ થઈન ° ં ે ેુ ુ ૃૂ ½
ɅયҴદય સિરતાતટ શાિતȶવક બસીન રતીની Ⱥિત� બનાવીન દવીન ȶજતી અન નૈવČાિદ ધરીન કહતી ક ૂ ે ° ં ૂ ે ે ° ૂ ે ° ે ૂ ે ે ે ° °½
હ કાત્યા° યનીદવી° , હ મહામાયા° , હ મહાયો�ગની° , યોગાિધƧઠા́ી ! અન˴હની અલૌિકક વષા વરસાવીન ુ ½ ે
̒ીકƧણન અમારા પિત તરીક ̆દાન કરોૃ ે ° . ગોપીઓની એ Ⱥળ ̆ાથના આ રહી ૂ ½ :  

का×यायिन महामाये महायोिगÛयधीƳǐर । 
नÛदगोपसुतं देǒव पितं मे कुǽ ते नमः । 
इित मÛऽं जपÛ×यःताः पूजां चबुः कमाǐरकाः ॥०४॥ (અƚયાય, ૨૨ Ʀલોક ૪) 

ગોપીઓની Ӕદર કƧણન માટના એવા ૃ ે ° અસાધારણ અનરાગનો આિવભાવ કવી રીત થયો ુ ½ ° ે ? કહ છ ° ે
ક મોટાભાગની ̑જગોપીઓ રામાવતારની ઋિષઓ હતી° . એમન રામની સાથ રહીન એમની એકાિતક ે ે ે ં
અનરાગȻƈત એકિનƧઠ મȴર ભ�ƈત કરવાની અન આિત્મુ ુ ુ ે ક આનદન અનભવવાની આકાક્ષા હતીં ે ંુ . રામ ે
એમની એ આકાક્ષાન ં ે પિરȶણ કરવાન આĖાસન આપɀૂ ં ે ં½ ુ .ુ એ આĖાસનના અનસધાનમા કƧણાવતાર ુ ં ં ૃ
દરિમયાન ઋિષઓન ગોપીઓના લીલાતનની ̆ા�Ɯત થઈે ુ , એ કથનન સાȧ માનીએ ક ના માનીએ તોે ં °ુ  પણ 
એટɀ તો માનɂ જ પડ છ ક ગોપીઓ ȶવજƛમનાુ ું ં ° ે ° ૂ ½  મહાન સવҴƍચ સƨકારવારસન લઈન ̆ાȳભાવ પામલીં ે ે ેુ ½ . 
એમના સમ˴ જીવનની સમીક્ષા કરવાથી સમĤય છ ક ગોપી બનɂ કાઈ સહɀ નથીે ° ં ં ° ંુ ુ . ગોપી બનાȱ નથીું , 
થવાય છે. ȶવજƛમોના ȶƖયસƨકારો Ԍયાર સȶણપણ ખીલી ઊઠ અન ઈĖરનો અપાિથ�વ અનરાગ ૂ ં ° ં ૂ ે ° ે½ ½ુ ુ
અસાધારણતા પર પહҭચ ત્યાે ર ગોપી થવાય છ° ે. આƚયાિત્મક અƟȻત્થાનની એ એક અવƦયભાિવ ƨવાભાિવક ુ ં
પિવ́ ̆િ˲યા છે. ગોપીપદ પહҭચલો અથવા ગોપીભાવમા આĮઢ બનલો આત્મા ઈĖરના અસાધારણ ° ે ં ે
અલૌિકક અનરાગથી અલકત બનીન િવĖના િવમલ ɂદાવનમા એકમા́ ઈĖરન જ ઝખ છ અન ઈĖરન ુ ૃં ે ં ં ે ં ે ે ે ેૃ
પોતાના િ̆યતમ તથા પરમકપાપા́ બનાવવાના ƨવƜના સવ છૃ ં ં ે ે ે.  

ગોપીઓએ આખા મિહના દરિમયાન એવી રીત પરમ ̆મȶવક ̒ćાભ�ƈત સિહત ̑ત કȻે ે ૂ ½ ¿.ુ ̑તની 
સમા�Ɯત સમીપ આવી ત્યાર એક િદવસ વĘોન યȺનાના ̆શાત પિવ́ તટ̆દશ° ે ં °ુ  પર Ⱥકીન એમણ ૂ ે ે
સિરતામા ƨનાન કરવા માટ ̆ં ° વશ કયҴે . એ દહાƚયાસ અન એના પિરણામ પદા થતી ન વધતી ° ે ે ે ે
દહવાસનાથી સવથા Ⱥƈત હોવાથી એમન માટ એવી િનદҴષ સહજ° ે °½ ુ  ɂિĂ ૃ ƨવાભાિવક હતી. ત્યા ƨનાન કરતા ં ં
કરતા એમણ અચાનક આĔયȶવક જોȻ તો એમના પરમ ̆માƨપદ ̆મȺિત� કƧણ એમના વĘોં ે ૂ ં ે ે ૂ ં½ ½ ુ ૃ ન લઈન ે ે
સિરતા તટવત� કદબ ɂક્ષ પર ચઢી ગયાં ૃ . એમની સાથ કટલાક ગોપબાલો પણ આવલાે ° ે .  

એ આખી ઘટના આક�ƨમક, અકƣƜય ને અસાધારણ હતી. ગોપીઓન એ ઘટનાથી આનદ થયો અન ે ં ે
સકોચ પણં . જીવ પોતાના વાƨતિવક Ƀćȸć સԔƍચદાનદ ƨવĮપન ઓળખતો નથી ત્યા Ʌધી વĘોન ુ ુ ું ે ં ે
પોતાના માન છં ે ે. અિવČાજƛય આવરણન પોતાન સમજીન એની આસ�ƈતમા પડ છે ં ે ં ° ેુ . ઈĖર એમની અલૌિકક 
અન˴હ Ďારા એન આવરણથી Ⱥƈત કરવા માગ છુ ુે ે ે. એ આવરણન લીધ જ જીવ પોતાના વાƨતિવક ે ે
ƨવĮપનો સાક્ષાત્કાર નથી કરી શકતો.  

લૌિકક રીત િવચારીએ તોે  પણ, Ĥહર જળાશયોમા તĆન વĘરિહત બનીન ƨના° ં ે ન કરવાની પćિત 
̆શƨય ના કહવાય° . નાની Әમરથી એ ટવ પડી Ĥય તો મોટી Әમર એન કાઢવાન કાય કિઠન થઈ પડ° ° ે ં °ુ ½ . 
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એવી ટવ Ĥહર િહતની ° ° ȳ�Ƨટૃ એ તȳરƨતં ુ , આવકારક અન અનકરણીય ના કહી શકાયે ુ . Ĥહર જળાશયો° , 
ઉČાનો અન ƨથાનોન માનિસક ƨવાƨƘયની ે ે ȳ�Ƨટૃ એ પણ પિવ́ અને આદશ રાખવા જોઈએ½ ં . ત્યા ȹલȧક ં ૂ ે ૂ °
પણ કોઈ ̆કારનો િવકારી વાસનાવધક ƥયવહાર ના કરવો જોઈએ½ . સમાજના વાતાવરણન િવɃć ે ુ રાખવા 
માગતા ̆ત્યક સમȩ નાગિરકની એ જવાબદારી છં ે ેુ . ભગવાન કƧણ પોતાના િવ�ચ́ ƥયવહાર Ďારા ૃ
ગોપીઓન અન સમƨત સમાજન એ ે ે ે જવાબદારીન ભાન કરાવું વા માગતા હતા ક પછી એથીય આગળ ° ે
વધીન દહાƚયાસની ɅǛમાિતɅǛમ િનɂિĂનો તત્વìાનિવષયક શાĖત સવ̒યƨકર સદશ આપવા માગતા ે ° ૂ ૂ ે ં °ૃ ½
હતા ત તો અનમાનનો િવષય છે ેુ , પરȱ એમનો વĘહરણનો એ ƥયવહાર અત્યત િવલક્ષણ અન ં ં ેુ
કƣયાણકારક હતો એમા સદહ નથીં ં ° . એની ̆તીિત આગળના ̆સગો પરથી થઈ રહ છં ° ે.  

એ ƥયવહારમા કોઈ ̆કારની દહવાસના તો હતી જ નિહં ° , એની ̆તીિત પણ એ ̆સગો પરથી થયા ં
િવના નથી રહતી° . દહવાસનાȻƈત ƥય�ƈતનો બાĜ ƥયવહાર િવપરીત હોત° ુ . એવી ƥય�ƈતએ વĘો સાથ ે
શાિતȶવક ɂક્ષ પર ચઢી જવાન બદલ ગોપીઓની મƦકરી તથાં ૂ ે ે½ ૃ  છડતી કરવાન અથવા એમન યન કન ે ં ે ે °ુ
̆કારણ પોતાના ̆ભાવમા લવાન ° ં ે ંુ પસદ કȻ હોતં ુ¿ . પાછળથી પણ એણ પોતાના પɃભાવન ̆કટ કયҴ હોતે ેુ . 
પરȱ કƧણ અન ગોપીઓના પિવ́ ̆મસબધમા એવી િવકાિરતાની કƣપના કરવાન પણ અƨથાન છં ે ે ં ં ં ં ે ેુ ુૃ . 
એમના જીવન ઈ�ƛ̃યાતીત અપાિથ�વ આં િત્મક પિવ́ ̆મના ̆તીકĮપ હતાે .ં  

ગોપીઓએ વĘોની માગણી કરી એટલ કƧણ એમન વારાફરતી આવીન વĘોન લઈ જવાની Ʌચના ે ે ે ે ે ૂૃ
કરી. ગોપીઓ યȺનાના પિવ́ પાણીમા આકઠ Ȯબીન વĘો માટ ̆ાથના કરવા ુ ં ં ે °ૂ ½ લાગી, અન ે અમ દાસી ે
છીએ એɂ જણાƥȻુ ું .ં કƧણ કɖ ક દાસી ૃ ે ં °ુ હો તો બહાર આવીન વĘોન લઈ Ĥવે ે . ભગવાન કƧણ એમની ૃ
Ęીસહજ લƏĤન અન એમના દહભાવન ȳર કરવા માગતા હતાે ે ° ે ૂ . ગોપીઓન માટ અƛય કોઈ િવકƣપ ના ે °
રĜો એટલ આખર સકોચવશ Ȑમતમ કરીન બહાર નીકળીે ° ં ે ે . એમના લોચન ȶƘવી તરફ �ƨથર થયલાં ે ંૃ .  

કƧણ કɖ ૃ ે ંુ : તમ સૌએ કાત્યાે યની̑ત કȻ છ તો પણ વĘરિહત અવƨથામા યȺનાƨનાન કȻ એ ુ ુ ુ¿ ¿ે ં
વȿણદવનો અપરાધ છુ ° ે. એ અપરાધના િનવારણન માટ બ હાથન જોડીે ° ે ે , નીચ નમીન વĘોન ˴હણ કરોે ે ે .  

यूयं ǒववƸा यदपो धतृोता åयगाहतैतƣद ुदेवहेलनम ्। 
बÙÚवाÑजिलं मूÚÛय[पनुƣयɅहसः कृ×वा नमोऽधोवसनं ूगƻृताम ्॥१९॥   

(અƚયાય ૨૨, Ʀલોક ૧૯) 

ગોપીઓન બ હાથ જોડીન નમલી જોઈન કƧણ વĘો આƜયાે ે ે ે ે ે ંૃ .  
ગોપીઓ વĘોન પહરીન ત્યા જ ઊભી રહીે ° ે ં . ભગવાન એમના મનોભાવન સમજી ગયાે . એ Ӕતયામી ½

હતા. ̑તની પાછળના પિવ́ ̆યોજનની એમન ખબર હતીે . એટલ એમણ જણાે ે ƥȻ ક તમારા મનોભાવોની ુ ં °
મન માિહતી છે ે. હ સતીઓ° , તમ Ȑ ̆યોજનથી ̆રાઈન ̑ત કȻ છ એ ̆યોજને ે ે ેુ¿ ની ȶિત� Ɇ અવƦય કરીશૂ ંુ . 
આગામી શરદȶ�ણ�માની રસમય રા́ી દરિમયાન તમારા પર ̆મની અȺતવષા વરસાવીન તમન સવ ૂ ે ે ેૃ ½ ½
̆કાર સતોષ આપીશ° ં . याताबला ोजं िसƨा । 
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ભગવાન કƧણ ગોપીઓ સાથની વાતચીત દરિમયાન એમન િસć કહી છૃ ે ે ે ે. એનો અથ એટલો જ ક ½ °
એમની સાધના સફળ થઈ. એમન ભગવાન મનોવાિછત વરદાન આƜȻે ે ં ં.ુ એ ઉપરાત એ દહભાવનામાથી ં ° ં
પણ Ⱥƈત બનીુ . દહભાવનામાથી Ⱥƈત ના બનાય ત્યા Ʌધી રસનો અખડ રસમય રાસ કવી રીત રમાય ° ં ં ં ° ેુ ુ ?  

ગોપીઓન ે સતી તરીક સબોધવામા આવી છ એથી અનકન આĔય થશ° ં ં ે ે ે ે½ . પરȱ એ સબોધન સહȱકં ં °ુ ુ , 
Ʌચકૂ , સાથક છ½ ે. િવĖના િવશાળ ̑જમડળમા જƛમીન ગોપીઓએ કƧણન જ પોતાના િ̆યતમ તરીક પસદ ં ં ે ે ° ંૃ
કરલા° . એ મનથી કƧણન જ વરી ȧકલી એ અથમા એ સતી જ હતીૃ ે ૂ ° ં½ . કƧણન એ સત્યƨવĮપ પરમાત્માૃ ે ના 
̆તીક તરીક માનતી હોવાથી કƧણ Ďારા એમણ સત્યનો ° ેૃ સબધ બાધલો ન સત્યનો અનરાગ જગાવલોં ં ં ે ે ેુ . 
સત્યના અનરાગવાળીુ , સત્યનો સબધ બાધનારીં ં ં , સત્યદશ� સત્યિનƧઠ Ęીઓન ક ગોપીઓન સતી તરીક ે ° ે °
ઓળખવામા અન ઓળખવામા કɃ ખોȬ નથીં ે ં ં ંુ ુ . ભાગવતકાર એ શƞદ̆યોગ Ďારા Ʌચૂવવા માગ છ ક ે ે °
ગોપીઓના મન એકદમ િનમળ હતાં ં½ . એમા વાસના ક િવકારોનો છાટો પણ નહોતોં ° ં .  

ગોપીઓ પોતાના મનોરથન સફળ કરવાની આશા સાથ ઘર ગઈે ે ે . એમન કƧણન છોડીન જવાન ે ે ે ંૃ ુ
ગમȱ તો નહોȱ પરȱ બીજો કોઈ િવકƣપ નહોતોુ ુ ું ં ં . કƧણન Ʌખદાયક Ʌદર ƨવĮપ એમના ĳદયમા તો રમȱૃ ુ ુ ુ ું ં ં  ં
જ હȱ ુ.ં   

કƧણ વનમાથી પસાર થતી વખત ɂક્ષોન િવલોકીન કહવા માડȾ ક ɂક્ષોન જીવન કટɀ બȴ ̆રક ૃ ે ં ે ે ે ° ં ં ° ં ° ં ં ેૃ ુ ૃ ુ ુ ુ
છ ે ! એ પરાથ જીવ છ± ે ે. ફળ, કાƧઠ, ĭલ, છાયા આપ છે ે. ƨવય શીતોƧણ તથા ɂ�Ƨટ વઠ છ તોં ે ° ેૃ  પણ બીĤન ે
આરામ આપ છે ે. તમ Ȑ પરાથ જીવ છે ± ે ે, બીĤન Ʌે ખુ, શાિતં , આનદં, આરામ આપ છે ે, બીĤનો સȺત્કષ ુ ½
સાધવાની ̆ɂિĂ કરૃ ° છે, ત ધƛય છે ે. Ȑની લǛમી, ȸ�ćુ , શ�ƈત, સĂા, ̆િતƧઠા, પદવી, જીવનની ગિતિવિધ 
તથા ̆ɂિĂ બીĤન માટ વપરાય છ તન શરીરધારણ સાથક છૃ ુે ° ે ે ં ે½ . તન જીવન જ જીવન છે ં ેુ . બીĤન તો ુ ં
જીવȱ મરું ણ છે.   

ભાગવતના એ જીવનોપયોગી Ʌદર સવિહતકર ભાવો તથા િવચારોન ̆િતઘોષ પલા ̆િસć પદમા ુ ં ે ે ં½
સારી રીત પાડવામા આƥયો છ ે ં ે :  

 
व¢ृनसे मत ले, मन तू व¢ृनसे मत ले.  

काटे वाको बोध न कर हȣं, िसंचन न कर हȣं नेह. 
 
धूप सहन अपने िशर उपर, और को छांह करेत.  

जो वाहȣको पØथर चलावे, ताहȣको फल देत.  
 
धÛय धÛय ये पर-उपकारȣ, वथृा मनुजकȧ देह ;  

सुरदास ूभु कहं लिग बरनौ, हǐरजन कȧ मत ले.  
 
ɂક્ષોન કોઈ પƘથર મારૃ ે °, કાપે, સાચવ નહӄ તો પણ એ સવામા ̆ɂĂ રહ છે ે ં ° ેૃ . િવિવધ રગી િવહગો ં ં

ɂક્ષોની શાખાઓ પર માળા બાધ છ ન િવહર ૃ ં ે ે ે ° છે. ̆વાસીઓ એમની નીચ િવ̒ાિત મળવ છે ં ે ે ે, પરબો મડાય ં
છે, Ⱥગા પɃઓ બસ છૂં ં ે ે ેુ , અન Ȑમન ðાય આ̒ય નથી મળતો એમન પણ એની િવશાળ ગોદમા આ̒ય ે ે ં ે ં
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મળ છે ે. એવી રીત જીવન પણ અƛયન આ̒યĮપ થઈ Ĥયે ે , કોઈકન માટ આĖાસનĮપ બની Ĥયે ° , કોઈની 
Ɇફનૂં ં,ુ શાિતનં ં,ુ સજીવનીનં ં,ુ કોઈક િપપાɅની િપપાસાના શમનનુ ુ,ં કોઈની બધનં Ⱥ�ƈતુ નુ,ં કારણ થાય તો એન ે
સાથક કહી શકાય½ , એનો ઉત્સવ ઊજવી શકાય.  

જીવન Ďારા સમાજસવાના મગલમય મહામ́ન એવી રીત ̒ીમȳ ભાગવતના એ કથા ̆સગમા ે ં ં ે ે ં ં્
સરસ રીત સમાવી લવામા આƥયો છે ે ં ે.  

 
* * * 
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૩. વણƨવરે ુ  
 
 

ગોપીઓને ભગવાન કƧણ ̆ત્ય કટલો બધો ̆મ હતો ૃ ે ° ે ? એ ̆મન ે ે અકƣƜય, અસાધારણ, અવણનીય ½
કહી શકાય. ગોપીઓ ભગવાન કƧણના પિરȶણ પિવ́ ̆મિસંȴની િવમળ વી�ચમાળા Ȑવીૃ ૂ ે½ ુ , કƧણની ૃ
સનાતન ƨનહિસતારની સરસ ƨનહȶણ Ʌરાવ�લ સમીે ે ૂ ½ ુ , અથવા કƧણચ̃ની ચાȿૃ ં ુ, અ�ભચાȿ ચાદની Ȑવીુ ં  
હતી. સાગરની િદશામા ƨવભાિવક રીત અ�ભસરણ કરનારી સિરતાઓની પઠ એમના Ӕતર કƧણ તરફ વĜા ં ે ે ° ં ૃ
કરતા,ં એમના જીવન કƧણમય હતાં ંૃ . કƧણ િવના એમા કશો રસકસ નહોતો દખાતોૃ ં ° . ભગવાન કƧણ ૃ
વણવાદન કરતા ̑જમડળની પિવ́ ȹિમમા ̆વશતા ક િવહરતા ત્યાર ગોપીઓે ં ૂ ં ે ° °ુ  મ́ȺƊધં ુ  થતી ન ે
િવમોિહત બનતી. એમના સૌભાƊયનો ɅયҴદય સોળ કળાએ ખીલી ઊઠતોૂ ે . િવધાતાની એમની ઉપર પિરȶણ ૂ ½
કપા છ એɂ એમન લાƊયા કરȱૃ ે ં ે ંુ .ુ  

̒ીમȳ ભાગવતના દસમા્  ƨકધના એકવીસમા અƚયાયના પાચમા Ʀલોકમા કɖ છ ં ં ં ં ેુ : 
बहा[पीडं नटवरवपुः कण[योः कǔण[कारं । 
ǒबॅƮासः कनककǒपश ंवैजयÛतीं च मालाम ्॥ 

रÛीाÛवेणोरधरसुधयापूरयÛगोपवÛृदैर ्। 
वÛृदारÖयं ःवपदरमणं ूाǒवशƥȣतकȧित[ः ॥०५॥ (અƚયાય ૨૧, Ʀલોક ૫) 

વણના િવિવધ િછ̃ોન પોતાના અલૌિકક અધરાȺતથી પિરƜલાિવત કરતા શોભાધામ ̒ી કƧણ ે ં ેુ ૃ ૃ
ગોપબાળકો સાથ ̑જની દµવી ȹિમમા ગીત ગાે ૂ ં તા પધાયાં ½. એમની આકિત અલૌિકક અન આɆ લાદક હતીૃ ે ્ . 
એમના કાનમા ક�ણ�કારં  ȶƧપો દખાતાુ ° .ં માથ મોરȺકટ હતોે ુ ુ . કનકવરણી Ʌદર ુ ં વĘો પહરલા° ° .ં એમના 
ગળામા વૈં જયતી માળા શોભતીં .  

ƨવનામધƛય ƨવાનભવ સપđ પરમાત્મિનƧઠ ̒ી Ƀકદવજી મહારાȐ રાĤ પરી�ક્ષતન સબોધીનુ ું ° ે ં ે 
જણાƥȻ ક રાજનું ° ,્ વણનો એ Ʌરીલો Ʌસવાદી ƨવર સવ જીવોના મનન સમોહન તથા હરણ કરવાની ે ં ± ં ંુ ુ ુ ુ
ક્ષમતાવાળો હતો. એ ƨવરન અન એવા અસƉય ƨવરોન સાભળીન ̆મȺિત� ગોપીઓએ એમન ĳદયમા ે ે ં ે ં ે ે ૂ ે ં
ધારીન વણવવા માડÈાે ં½ .  

इित वेणुरवं राजÛसव[भूतमनोहरम ्। 
ौ×ुवा ोजǔƸयः सवा[ वण[यÛ×योऽिभरेिभरे ॥०६॥ (અƚયાય ૨૧, Ʀલોક, ૬) 

ગોપીઓ વણન અિતશય સૌભાƊયે ેુ શાળી સમજતી ન િવચારતી ક વણે ° ે ,ુ ત કટલા બધા Ҫ ° ં ં ȶƖયો એકઠા ુ ં
કયા હશ¿ ે, કટલા°  ંબધા સત્કમҴ કયા હશ ં ે¿ ! તન કƧણ કટલા બધા ̆મથી પોતાની પાસ રાખ છે ° ે ે ે ેૃ , અધરાȺતથી ૃ
અલકૃંત કર છ° ે, ન વગાડ છ ે ° ે ! તારા સરȣ સૌભાƊય બીĤ કોન હોય ુ ું ં ? તન એમનો શાĖત સાથ સાપડÈો છે ં ે. 
કƧણની તારા પર કટલી બધી કપા છ ૃ ૃ° ે ! તારામા એવી કઈ િવશષતા છ Ȑથી ત કƧણના મનન જીતી લીȴ ં ે ે ે ે ંૃ ુ ? 
ȱ કોઈ મ́ું ં , ત́ં, ય́ં ક િવČા Ĥણ છ ° ે ે ?  

વણ કહતી ક Ɇ ે ° ° ંુ ુ મ́ં, ત́ં, ય́ં ક િવČાન Ƀ Ĥણ ° ે ં ંુ ુ ? Ɇ તો એકદમ અȸધ Ġું ંુ . એટɀ ચોïસ છ ક Ɇ ુ ં ે ° ંુ
ખાલી થઈ ગઈ Ġ.ં માનવન ભાર બનાવનારોે ° , ભાન ȹલાવનારો પદાથ અહકાર છુ ½ ં ે. એ અહકારન ઓગાળી ં ે
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નાખીન Ȑ ન̊ાિતન̊ બન છ ન ઈĖરન પોતાન સઘį સમપ છે ે ે ે ે ં ં ± ેુ , ત ઈĖરન ગમ ે ે ે છે. એ ઈĖરનો પરમ 
કપાપા́ થઈ Ĥય છ ન ઈĖરની સિનિધથી ધƛય થાય છૃ ે ે ં ે. સરળ થɂ તથા ઈĖરના બનɂ એ જ સવ કાઈ ુ ું ં ં½
છે. એથી િવશષ િવČાે , મ́ં, ત́ં, ય́ં, તપƨયા અƛય કોઈ જ નથી.  

ભગવાનની સતત Ʌખદ સિનિધમા Ėાસ લવા કરતા ̒Ƨઠ બીȩ કોઈ Ʌખ હોઈ શકુ ું ં ે ં ે ં °ુ , એɂુ ંગોપીઓ 
સમજતી નહોતી. ભગવાનના િદƥય દશન િસવાય ӕખનો અƛય અિધક આનદ એમન નહોતો લાગતો½ ં ે , 
ભગવાનના Ʌધાસભર શƞદોના ̒વણɅખ સમાન બીȩ Ʌખ નહોȱ લાગȱુ ુ ુ ુ ુુ ં ં ,ં અન ભગવાનના ƨવગ�ય ે
સમાગમની શાિત સમી અƛય શાિત નં ં હોતી દખાતી° . ભગવાન જ એમના Ԍયોિતમય જીવનના સારસવƨવ ½ ½
હતા. એ જીવનમાથી ભગવાન કƧણન બાદ કરવાથી કાઈ પણ નહોȱ બચ તમં ે ં ં ે ેૃ ુ .  

કƧણની વણથી ગોપીઓ જ નહӄૃ ે ુ , જડચતનાત્મક સમƨત જગતમા Ĥȳ ફરી વળȱે ં ંુ .ુ સઘį મ́ȺƊધ ં ં ુ
બનȱ ુ.ં યȺનાુ , ɂક્ષોૃ , ̑જમડળની રજં , ગાયો - સઘળા એના અસાધારણ સમોહનનો ƨવાનભવ કરતાં ં ંુ .  

Ȑ ભગવાનન સવે ½ƨવ સમપ છ± ે, ભગવાનના થાય છે, ત ભગવાનન અન ભગવાનના િવĖન પણ ે ે ે ે
િવમોિહત કર છ° ે.  

ગોપીઓ કાત્યાયની̑તની સમા�Ɯત સમય વરસલા ભગવાન કƧણના અન˴હન ȹલી નહોતીે ે ે ૂૃ ુ . એ 
એન અિતશય અનરાગȶવક અહિન�શ યાદ કરતીે ૂુ ½ . કƧણન પણ ગોપીકાઓન અપાયલા વચનન િવƨમરણ ૃ ે ે ંુ
થȻ નહોȱુ ું .ં અન કવી રીત થાય ે ° ે ? સામાƛય માનવો પોતાના વચનને, પોત આપલા આĖાસનને ે ે, કોઈવાર 
ȹલી Ĥય છ ન બદલ ૂ ે ે ે છ પણ ખરાે , પરȱ ભગવાન નથી ȹલતા ન નથી બદલતાં ૂ ેુ . ȹલ ન બદલ તો ૂ ે ે ે
એમન ભગવાન ના કહી શકાયે ; જીવની સામાƛય ̒ણીમા Ⱥકી શકાયે ં ૂ . ભગવાન જો પોતાની વાતન ȹલ તો ે ૂ ે
જગત ચાલ કવી રીત ે ° ે ? સવ́ અƥયવƨથા અન અશાિત છવાઈ Ĥય½ ે ં .  

શરદȶ�ણ�માની Ʌદર રસીલી રાત આવીૂ ંુ , શરદȶƧપ Ʌશો�ભતુ ુે . એન પખીન યોગની સમƨત ે ે ે
શ�ƈતથી સપđ ભગવાન રાસ રમવા માટ મનમા સકƣપ કયҴં ે ° ં ં .  

भगवानǒप ता रातईृः शारदो×फुãलमǔãलकाः । 
वीआय रÛतुं मनƱबे योगमायामुपािौतः ॥०१॥ (ƨકધ ં ૧૦, અƚયાય ૨૯, Ʀલોક ૧) 

એ Ʀલોકમા વપરાયલા શƞદો ધાયા કરતા વધાર મહત્વના છં ં ° ે½ . ƨવનામધƛય સત̒Ƨઠ ̒ીɃકદવજી ં ે °ુ
પરી�ક્ષતન અન એમના Ďારા સમƨત માનવĤિતન Ʌચવવા માગ છ ક રમત રમવાની ઈƍછાે ે ે ૂ ે ે °  કરનાર, 
રાસ˲ીડામા પાછળથી ̆ં ɂĂ થનાર કƧણ કોઈ સામાƛય અથવા અસામાƛય ȶĮષ નથીૃ ુૃ . એવા ȶĮષ પર ુ
વાસનાન શાસન ચાલી શકું °. એ દવ પણ નથી° . દવતાન પણ રાગĎષની° ે ે , અહતાં  મમતાની અસરો પહҭચી 
શક°. એ િસć યોગી ક તપƨવી પણ નથી° . કવળ ìાની પણ નથી° . પરમહસ પણ નથીં . ભગવાન છે. 
ભગવાનન િવકાર નથી હોતાે , વાસનાઓ નથી ƨપશતી½ , રાગĎષાિદ નથી અસર કરતાે .  

ભગવાન માનવજીવનના આિત્મક િવકાસની Ӕિતમ અવƨથા છે. એમનાથી આગળ કશો િવકાસ 
નથી હોતો. એ ȶણાવƨથાૂ ½ , સવ½ ત́ ƨવત́ાવƨથાના ̆તીક છં ં ે. કȱȺ અકȱȺુ ુ½ ½્  ્અƛયથા કȱȺ ુ½ ્ - સમથ હોય ½
છે, અઘિટત ઘટનાપટીયસી - માયાના અધીĖર તરીક ઓળખાય છ° ે, રાસ રમવાનો સકƣપ એમણ કયҴ છ ં ે ે
એટલ એ રાસ કટલો બધો પિવ́ હોયે ° , �ચƛમય હોય, અપાિથ�વ હોય, કƣયાણકારક હોય !  એ આત્માની 
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ȹિમકા પરથી જ રમાતો હોયૂ . એની પાછળ અહતાં , મમતા, આસ�ƈત, રાગĎષ કɃ જ ના હોયે ંુ . કવળ ધમ ° ½
અથવા સહજ કતƥયભાવ જ ½ હોય. એ Ʀલોકમા ભગવાન શƞદન બદલ ગોિવંદ શƞદ ̆યોજવાથી ં ે ે ક ° ગોપાલ, 
મȴɅદનુ ૂ , નદનદનં ં , કƧણ ક બીĤ કોઈ પણ શƞદનો ̆યોગ કરવાથી ભગવાન શƞદમા Ȑ ગૌરવૃ ° ં , 
અથગૌરવ½ , માગƣયં , મિહમા છ ત ના આવી શકતે ે . એટલ ભગવાન શƞદનો ̆યોગ Ʌસગતે ંુ  તથા સાથક છ½ ે.  

આȐ આપણી આȩબાȩુ ુ ભગવાનો વધતા Ĥય છ એ એક સારી વાત છે ે. સમાજમા શયતાનો વધ ં ે
એના કરતા ભગવાનો વધ એ આવકારદાયક છં ે ે. પરȱ ભગવાનોની ƨપધા ના થવી જોઈએં ુ ½ . વાƨતિવક રીત ે
િવચારીએ તો ̆ત્યક આત્મા પરમાત્માે  ƨવĮપ છે. Ƀćુ, ȸćુ, Ⱥƈતુ , ȶણૂ½, સԔƍચદાનદં ƨવĮપ છે. એન ંુ
િવƨમરણ થȻુ ંછ એટɀ જે ંુ . સૌએ પોતાના Ⱥળȹત સԔƍચદાનદ ƨવĮપનો સાક્ષાત્કાર સાધવાનો છૂ ૂ ં ે. ભગવાન 
શƞદના ̆યોગની ȿ�ચ રાખનાર પણ પોતાની જવાબદારીન સમજવાની છ અન જીવનના પિરશોધનનો ુ ° ે ે ે
̆યાસ કરતા ભગવાનમય બનવાન છં ં ેુ . એવા બનવાનો ̆મા�ણક ̆યત્ન કરવાનો છે. કોઈ ભગવાન બન ે
એટલ ે માનવતાથી Ⱥ�ƈત નથી મળવતોુ ે . ઊલȬંુ, આદશ માનવ બન છ½ ે ે. ભગવાન સવƥયાપક½ , સવસમથ½ ½, 
સવì છ½ ે. િવવકે, વૈરાƊય, શમ-દમ, ìાનિવìાન, શાિતના ં અિધƧઠાતા છે. એમન આસન એમની પાસ રહ ત ુ ં ે ° ે
જ બરાબર છે. છતા કોઈન ભગવાન તરીક ઓળખવામા આનદ આવતો હોય તો પણ એણ એન માટં ે ° ં ં ે ે °ની 
યોƊયતાન મળવવી જોઈએે ે . એના િવના ƥય�ƈતગત તથા સમ�Ƨટગત જીવનમા અƥયવƨથા અથવા ં
િવસવાિદતા Ĥગવાનો સભવ વધાર છં ં ° ે.  

ʬિતએ કɖ છુ ું ે. एकाकȧ न रमते એકલા ભગવાન કોની સાથ રમ ે ે ? એ તો આત્મારામ છે. એમન ે
બીĤની સાથ શા માટ રમɂ પડ ે ° ં °ુ ? એમન તો પોતાની Ӕદે રથી જ આનદ મળ છં ે ે. પરȱ કƧણ ગોપીઓન ં ે ેુ ૃ
આĖાસન આપɀેં,ુ એટલ એન અનસરીન એમણ રાસ રમવાનો સકƣપ કયҴે ે ે ે ંુ .  

ʬિતએ કɖ છ ક પરમાત્માએ સકƣપ કયҴ ક Ɇ એકમાથી અનક થઈ જӘુ ું ે ° ં ° ં ં ેુ . स ईÍछा चबे । 
અહӄ ભાગવતમા પણ કɖ છ ક એમણ ઈƍછા કરી ં ં ે ° ેુ मनƱबे,  

એ Ʀલોકનો એ પછીનો શƞદ સિવશષ મહત્વનો છે ે - યોગમાયાȺપાિ̒તઃ ુ  

એ શƞદનો ભાવાથ ȣબ જ Ʌચક છ½ ૂ ૂ ે. Ƀકદવજી Ʌચવવા માગ છ ક રાસલીલાની ̆ɂિĂ કરવાની ુ ૃ° ૂ ે ે °
ઈƍછાવાળા ભગવાન કƧણ ભોગભાવનાથી નહӄ પરȱ યોગની સવҴƍચ િસ�ćઓનો સમા̒ય લઈન રાસ ૃ ં ેુ
રમવા તૈયાર થયા. રાસમા શરીર ક ઈ�ƛ̃ં ° યોના ƨȲળ ભોગન માટ કોઈ અવકાશ ન હતોૂ ે ° . એની ȹિમૂ કા 
અત્યત әચી હતીં . એ એક ̆કારનો યોગ હતો-મહાન યોગ. આત્માનો મȴમય ુ મગલ મળાપં ે . પિવ́ ̆મ ે
Ďારા પરમાત્માનો મળાપે . એના અસાધારણ અલૌિકક આયોજનન માટ યોગસાધના Ďારા સાપડતી અƧટે ° ં  
િસ�ćઓની અન યોગની અ�ચંત્ય શે �ƈતની આવƦયકતા હતી. ભગવાનન માટ એવી િસ�ć અથવા શ�ƈત ે °
સહજ હતી. એન માટ એમન કોઈ ̆કારનો િવશષ ̆યાસ નહોતો કરવો પડ તમે ° ે ે ° ે . એવી િસ�ć-શ�ƈત એમણે 
વારસામા મળવી એમ કહીએ તો ચાલં ે ે.  

શરદȶનમની શાત રસીલી રાત ભગવાન કƧણ વણ વગાડીૂ ં ે ે ેૃ ુ . વણ વગાડીન એમણ ગોપીઓે ે ેુ ને 
પોતાના Ʌરȳલભુ ુ ½ , સનાતન Ƀ�ચ ƨનહની સƨȺિત કરાવીન અનરાગપણ આમ́ણ આƜȻુ ૃ ુ ુે ં ે ે ં .ં ̆મની કકો́ી ે ં
લખી.  
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વણ એટલ આત્માનો અલૌિકક સદશોે ે ં °ુ  ક° અવાજ. એ અવાજ, પરમાત્માનો એ સનાતન ƨનહસદશે ં ° , 
સદાય ġટÇા કર છ° ે. એ સદશો શાં ° Ęો Ďારા અન પરમાત્માના પરમકપાપા́ે ૃ  ̆મી સતો ક ભƈતો Ďારા ે ં °
સભળાવવામા આવ છં ં ે ે. આજથી નહӄ, અનાિદકાળથી, ભગવાન કƧણના કાળથી જ નહӄૃ , અનતકાળથીં . 
̈ěાડના અન Ӕતરના ɂદાવનમાં ે ં ંૃ , ĳદયની રસમયી રમણરતી પર° , ̒ćાભ�ƈતની પરમ યશƨવી યȺના ુ
નદીના ̆શાત પાવન તટ̆દશ પરં ° , એ વાસળી વાƊયા જ કરં ° છે. પરમાત્માનો શાĖત ƨનહસદશ ે ં °
સભળાƥયા જ કર છં ° ે. એ કહ છ આવો° ે , મારી પાસ આવી પહҭચોે . મન Ĥણોે . મારા બનોં . Ɇ તમારો Ġું .ં તમ ે
મારા છોં . તમારા આત્માન છોડીને ે, િવƨમરીને, અનાત્મ પદાથҴની ̆ીિત ના કરો. એમની Ӕદર આસƈત ના 
બનો. મારી પાસ પહҭચવાથી તમાȿ ે ંુ જીવન ધƛય થશે. Ʌખશાિતથી સપđ બનશુ ં ં ે. તમ મન કદાચ ȹƣયા ે ે ૂ ં
હશો પરȱ Ɇ તમન ȹƣયો નથીં ં ે ૂુ ુ . Ɇ તમન બોલાƥયા જ કȿ Ġું ે ં ંુ . તમન મળવા માટ આȱર Ġે ° ંુ . પરȱ એ ં ુ
સનાતન ƨનહસદશ કોણ સાભળ છ ે ં ° ં ે ે ?  

मनुंयाणां सहƸेषु कǔƱत । ् કરોડોમાથી કોઈક જં . એકાદ નારદ, એકાદ Ƀકુદવ° , એકાદ વાƣમીિક, 
ƥયાસ, ʞવુ, ̆હલાદ, ȸćુ, શકરં , ȱલસીુ , Ʌરૂ, કબીર, મીરા,ં એકાદ ચૈતƛય મહા̆ȹ,ુ રામકƧણદવૃ ° , દયાનદં, 
િવવકાનદે ં , રામતીથ એન સાભƤયો± ે ં . કોઈ બીĤએ સાભળીન ના સાભƤયો કયҴં ે ં . Ȑમણ સાભƤયો અન ે ં ે
પરમાત્માનો ̆મપથ પકડÈોે ં , પરમાત્માની સાથ સબધ બાƚયોે ં ં ં , પરમાત્માનો પરમ અન˴હ મળƥયો ત ુ ે ે
કતાથ બƛયાૃ ½ . એમન સવ કાઈ સફળ ન સાથક થȻુ ું ં ે ં½ ½ . એના મિહમાન બીȩે ંુ કોઈ Ĥણી ના શɉુ;ં કવળ °
એમણ જ ĤƖયોે . જીવ, ગોપીĮપી જીવ િશવના એ શાĖત સવ̒યƨકર ƨનહસદશન સાભળ તો ½ ે ે ં ° ે ં ે ? સાભળીન ં ે
અનસર તો ુ ° ? એની અશાિતં , ઉ�ĎƊનતા, યાતના તથા ɂćૃાવƨથા રહી શક ° ? Ȑ એ શાĖત ƨનહસદશન ે ં ° ે
સાભળ એ ƨનહિસંȴથી અલગ રહી જ ના શકં ે ે °ુ . એમનો સમા̒ય લઈન એમન સિમલન સાધે ં ં ેુ .  

ગોપીઓના સƨકારો સવҴĂમ હતાં . એમનો Ӕતરાત્મા Ĥ˴ત અથવા અન̆ા�ણત હતોુ . એન લીધ ે ે
વણનાદન સાે ે ંુ ભળીન એમનાથી અલગ ના રહવાȻે ° ં.ુ એ કƧણન મળવા માટ તૈયાર થઈૃ ે ° .  

વણનાદન અƛય આƚયાિત્મક સાધનાત્મક અથઘટન પણ કરી ે ંુ ુ ½ શકાય તમ છે ે. આત્મિવકાસનો સાધક 
ઉĂરોĂર આગળ વધ છ ત્યાર એની પોતાની Ӕદરથી ̆ાȳભાવ પામતા નાદન ̒વણ કર છે ે ° ં ° ેુ ½ ુ . એ ̒વણ 
ƨવાભાિવક અન અિતશે ય Ʌખદ હોય છુ ે. એની સાથ મનન અનસધાન સાધવાથી મન શાત થાય છ ન ે ં ં ં ે ેુ ુ
સમાિધમા ̆વશ છં ે ે ે. નાદાનસધાનની એ સાધના ȶરાતન તમજ ̆Ɖયાત છુ ું ે ે. ȩદાȩદા Ȑ નાદ સભળાય છ ુ ુ ં ે
તમા વાસળીનો નાદ પણ હોય છે ં ં ે. ĳદયના િવɃć ɂદાવનમા ભગવાન કƧણની સનાતન ƨનહવાસળી ુ ૃં ં ે ંૃ
વાƊયા જ કર છ° ે. મનની ɂિĂ ગોપી છૃ ે. �ચĂની બિહȺખ બનીન િવષયોમા વહી જતી ધારાન ӔતȺખ ુ ુ½ ½ે ં ે
પરમાત્મા ̆ત્ય ̆વાિહત કરવાથી એ રાધા બન છે ે ે. રાધા ન કƧણે ૃ , ગોપી ન કƧણનો એવી રીત મળાપ થાય ે ે ેૃ
છે. રાસ રમાય છે. વણનાદના એવા આƚયાિત્મક મમન Ȑ પણ Ĥણ છ ત કતકત્યે ે ે ે ેુ ½ ૃ ૃ  બન છે ે. એના જીવનમા ં
રસની કમી નથી રહતી° .  

ભગવાનના ƨનહસદશન સાભળનાર એનાથી અ�લƜત અથવા ȳર રહી શક છ ે ં ° ે ં ° ેૂ ? ના. સાભળનાર ં
̆મી હોયે , ભƈત હોય, ભગવાનના મિહમાન અƣપ અથવા અિધક ̆માણમા પણ સમજતો હોય તો તો ȳર ે ં ૂ
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રહી શકતો જ નથી. એ અલૌિકક સનાતન ƨનહસદશની શ�ƈતે ં °  જ એવી અજબ છે. એ ƨનહસદશન સાભƤયા ે ં ° ે ં
પછી અƛય́ મન લાગȱ જ નથીું . બીȐથી આપોઆપ ઉપરામ થઈ Ĥય છે.  

ગોપીઓની Ȑમ જીવ પણ આત્માના Ӕદરના અવાજન સાભળ છે ં ે ે. એટલ એન અનકરણ કયા િવના ે ંુ ુ ½
રહી શકતો નથી. એન બીȩ બȴ જ બાĜ મમત્વ મટી Ĥય છુ ું ં ં ેુ , એની આસ�ƈતનો Ӕત આવ ે છે. એ પોતાની 
Ӕદરની, આત્માની ȳિનયામા Ȯબવા અથવા એકĮપ બનવા માટ તૈયાર થાય છુ ં ° ેૂ .  

વાસળીના Ʌધાસભર Ʌƨવરોન સાભળીન ગોપીઓ કƧણં ે ં ેુ ુ ૃ  પાસ જવા તૈયાર થઈે . કોઈએ ગાયોન ે
દોહવાન છોડȾુ ું ,ં કોઈએ ȧલ ȳધ રહવા દીȴૂ ે ° ંૂ ,ુ કોઈએ ભોજન પીરસવાન Ⱥકી દીȴુ ું ૂ ,ં કોઈએ લӄપવાન રહવાુ ં °  
દીȴુ,ં તો કોઈ અƨતƥયƨત વાળ ક વĘ િવદાઈ થઈે ° ે . કોઈન બહાર જવાનો અવસર ના મƤયોે . એમણ ે
ӕખન મીચીન કƧણન ƚયાન કરીન મનોમન કƧણની Ʌખદ સિનિધનો ƨવાનભાવ કયҴે ે ં ે ંૃ ૃુ ુ ુ .  

વણƨવર̒વણના એ પાવન ̆સગન વણવતા ભાગવતકાર ે ં ે ં °ુ ½  

िनशàय गीतां तदनÌगवध[नं ोजǔƸयः कृंणगहृȣतमानसाः ।  

(અƚયાય ૨૯, Ʀલોક ૪,ȶવાધુ ½ ½) 
એવા અનોખા શƞદોનો ̆યોગ કરલો છ° ે.  
એમા ં 'અનગંવધન½ ’ં શƞદ̆યોગ ȣબ જ નҭધપા́ ન Ʌચક છૂ ે ૂ ે. કોઈ કોઈ િવચારકો જણાવ છ ક ે ે °

ભગવાન કƧણન વણગીત અનગૃ ુ ું ે ં વધનȺ એટલ કામવધક હȱ એɂ એ શƞદ̆યોગ પરથી ƨપ½ ½્ ે ં ંુ ુ Ƨટ સમĤય 
છે. એટલ કƧણનો ગોપીઓ સાથનો સબધ પિવ́ ̆મ પર ̆ƨથાિપત થયલો હતો એɂ કહɂ ખોȬ છે ે ં ં ે ે ં ° ં ં ેૃ ુ ુ ુ . પરȱ ં ુ
એવા િવચારકોની દલીલ અન�ચત છુ ે. 'અનગંવધનȺ½ ’્ શƞદન જરાક ȩદી રીત જોવા Ȑવો છે ે ેુ , અનગ એટલ ં ે
સામાƛય રીત કામ અથ લવામા આવ છ તોે ે ં ે ે½  પણ અનગ એટલ Ӕં ે ગ વગરનો અથવા આત્મા અથ કરીન ½ ે
'અનગવધનȺ ં ½ ્ ’નો અથ આત્મભાવની અ�ભɂ�ć કરનાર અથવા આત્મીયતાન વધારનાર એવો પણ લઈ ½ ૃ ે
શકાય. કƧણૃ  તથા ગોપીઓના પિવ́, અિતપિવ́ ̆મસબધન સȶણપણ સમજવાે ં ં ે ં ૂ ે½ , ƛયાય કરવા, અન ે
િવવાદȺƈત રાખવા માટ એવો અથ કરવાન જ સવથા ઉ�ચત છુ ુ° ં ે½ ½ . એ સબધ કામȻƈત હોત તો મહિષ�ં ં ુ  ƥયાસ 
અન Ƀકદવજીએ એન અને ° ંુ ુ રુાગȶણ ગૌરવગીત ના ગાȻ હોતૂ ં½ ુ .  

 
* * *
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૪. અહભાવં  
 
 

ગોપીઓ યȺનાના ̆શાત પિવ́ તટ̆દશ પર પહҭચી ગઈુ ં ° .  
ભગવાન કƧણની સૃ િંનિધમા ƨવગɅખ અનભવવા લાગીં ½ ુ ુ .  
ȶ�ણ�માના ચાȿ ચ̃ના પાવન ̆કાશમા કૂ ં ંુ ૃƧણ ગીત ગાયɀે ે ં.ુ  
̆ાચી િદશામા આકાશમા એક ચ̃ હતો અન સામ ȶƘવી પર ̒ી કƧણં ં ં ે ે ૃ ૃ ચ̃નો ̆કાશ પથરાયલોં . બન ં ે

ચ̃મા અિધક ચાȿ ચ̃ કયો હતો ત કહવાન કિઠન નહોȱં ં ં ે ° ં ંુ ુ .ુ કƧણૃ ન આકષણ અિધક હȱુ ું ં½ . એમની 
આહલાદકતા પણ અનરીે . આકાશનો ચ̃ તો બોલી શક તમ ન હતોં ° ે , Ⱥકુ ભાષામા જ પોતાના સદશાન ં ં ° ે
વહતા કરતો° , પરȱ ȶƘવી પરના ȶણ ̆કટ કƧણચ̃મા વૈખરી વાણીમા વાત કરવાની શ�ƈત હતીં ૂ ં ં ંુ ૃ ½ ૃ . 
આકાશના ચાȿ ચ̃ન ̆ાકટÇ કƧણચ̃ુ ં ં ંુ ૃ ની Ӕદરથી જ થȻ હોય એɂ લાગȱુ ુ ું ં .ં ચ̃ના ƨનહƨવરો શાત હતા ં ે ં
પરȱ કƧણની વશીમાથી િવƨતરં ં ંુ ૃ તા ƨનહƨવરો વાȻમડળમા સવ́ ƥયાપી રહતાે ં ં °ુ ½ .  

ગોપીઓ ȶƘવી પરના એ ȶણૃ ૂ ½ ચ̃ન ̆મȶવક િનિનમષ ન́ િનહાળી રહીં ે ે ૂ ± ે ે½ . એમની અવƨથા ચકોરી 
Ȑવી થઈ ગઈ. એમન કમ કરીન ȱ�Ɯત ના થઈે ° ે ે ૃ . કટલાય કાળથી ખોવાયɀ જીવનધન ફરી પાĠ ̆ાƜત થȻ ° ં ં ંુ ુ
હોય એɂ એમન લાગવા ુ ં ે માડȾં ં.ુ  

ભગવાન કƧણ એમન �ƨમતૃ ે ંુ  સિહત સાનદં ƨવાગત કȻ ત્યાર એમન સદુ ુ¿ ° ં ભાƊય સોળ કળાએ ે
સȶણપણ ખીલી ઊઠȾં ૂ ે ં½ .ુ એમના Ӕતરમા અન અણઅણમા આનદનો અલૌિકક અણવ ઊછળવા લાƊયોં ે ં ંુ ુ ½ .  

કોઈ કોઈન ƨવાગત કર છ ત્યાર Ȑન ƨવાગત કરવામા આવ છ એન કટલો બધો આનદુ ું ° ે ° ં ં ે ે ે ° ં  થાય છ ે ? 
અન ƨવાગત કરવામા નથી આવȱ ત્યાર ે ં ં °ુ ?  

ભગવાન કƧણ કɖ ૃ ે ંુ : મહાભાƊયશાળી ગોપીઓ, તમાȿ ƨવાગત કȿ Ġુ ું ં .ં કહો, તમાȿ Ƀ િ̆ય કȿ ુ ું ં ંુ ? 
̑જમા કોઈન કɃ ȳઃખ તો નથી ં ે ંુ ુ ?  તમારા Ƀભાગમનન કારણુ ુ ં  કહો. 

ःवागतं वो महाभागाः ǒूयं Ǒकं करवाǔण वः ।  

ोजःयानामयं कǔÍचÙॄूतागमनकारणम ्॥१८॥  
(અƚયાય ૨૯, Ʀલોક ૧૮) 

આવી શાત રજનીં  સમય આવા એકાત ƨથળમા આવવાન ̆યોજન ે ં ં ંુ ? આવ વખત તો માતાિપતા ક ે ે °
પિતની પાસ જ રહવાન હોયે ° ંુ . પરȶĮષની પાસ પહҭચવાન ના હોયુ ુે ં . તમારી ̆ɂિĂ લોકાચાર તથા ૃ
શાĘસદશની િવĮć છં ° ે. તમારા ƨવજનો તમન શોધતા હશં ે ં ે. હવ વનન જોઈ લીȴ માટ ઘર Ĥવે ે ં ° ેુ .  

ભગવાન કƧણના શƞદો કટલા બધા િવ�ચ́ૃ ° , કƣપનાતીત તથા વધક હતા ે ? કોઈ કોઈન ભોજન ે
સમારભમા સામલ થવાન સ̆મ ં ં ે ં ેુ આમ́ણ આપ અન એન અનસરીન કોઈ ભોજન સમારભમા Ĥય તો એન ં ે ે ે ે ં ં ેુ
એના આગમનન કારણ ȶછ તો કું ૂ ે °ɂ લાગ ુ ં ે ? કƧણ પોતાના વચનન િવસાર પાડȾ ૃ ે ે ° ંુ ? એમણ પોત તો એમન ે ે ે
અનરાગȶવકન આમ́ણ આુ ુૂ ં ં½ પɀે ં.ુ તો પછી એમણ આવા અનોખા ઉદે ગારો કમ કાઢÇા ° ? એ ગોપીઓની 
̆મપરીક્ષા કરી રĜા છ ે ે ?  

ગમ તમ પણ ગોપીઓન માટ એ શƞદો ȣબ જ મમભદક થઈ પડÈાે ે ે ° ૂ ે½ . એમની ӕખમા અʬ આં ુ ƥયા.ં  
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એમણ કɖ ે ંુ : અમારો ƥયવહાર લોકાચારથી િવĮć નથી.  
કƧણ ȶછȽ ૃ ે ૂ ંુ : કમ ° ? 

લોકાચારન માનનારા ȶĮષો પરȶĮષની પાસ જવાની ના કહતા હોય તો પણે ે °ુ ુ , અમન એ વાત લાȤ ે ુ
નથી પડતી.  

કારણ ? 

કારણ ક અમ તમન ȶĮષ નથી સમજતી° ે ે ુ .  
ȶĮષ નથી સમજતી તો Ƀ Ęી સમજો છો ુ ુ ં ?  
ના.  
તો પછી ?  
ȶĮષોĂમ માનીએ છીએુ . વદના ȶĮષɅƈતમા Ȑમન ȶĮષ કહવામા આƥયા છ ત ȶĮષ તમ જ છોે ૂ ં ે ° ં ે ે ેુ ુ ુ . 

તમારા Įપમા એ ̆ાȳભાવ પાƠયા છ એɂ અમાȿ અનભવȶણ મતƥય છં ે ં ં ૂ ં ેુ ½ ½ુ ુુ . તમ જ િવĖના િવધાતા છોે . 
તમારી Ӕદરથી જ િવĖ પદાે  થાય છે, તમારા આધાર જ° , તમાર લી° ધ જ ટક છે ° ે, અન તમારી Ӕદર િવલીન ે
બન છે ે. તમ પરમસત્યƨવĮપે , ìાનƨવĮપ, અનતં, અિનવચનીય½ , અȺતમયૃ , ̆મƨવĮપ છોે . વળી શાĘોનો 
સારસદશ શો છ ં ° ે ? શાĘો સવસમિતથી એક જ ȺƉય ઉપદશ આપ છ ક આત્મા અથવા પરમાત્માન ½ ં ° ે ે ° ેુ
ઓળખો. માનવજીવન ઈĖરન ઓળખવા માટે ° જ મળɀ છ માટ એની સઘળી શ�ƈતે ં ે °ુ , સાધનસામ˴ી, સપિĂ ં
અન એના સમ˴ સમયનો સȳપયોગ એન માટ જ કરાવો જોઈએે ે °ુ . અમ અમારા જીવનƥયવહાર Ďારા એ ે
મહત્વના મગલમય ȺƉય સȳપદશન સાકાર કરવાનો જ ̆યત્ન કરીએ છીએં ° ેુ ુ . એમા કશી ȹલ થતી હોય ં ૂ
એɂ નથી લાગȱુ ું .ં એવો ̆યત્ન ના કરીએ તો જ ȹલ કરી કહવાયૂ ° . એટલ અમારો ે ƥયવહાર શાĘાનકળ છુ ૂ ે. 
તમ અમારા અન અ�ખલ અવનીના આત્મા અથવા પરમાત્મા છોે ે . અમ શાĘના આદશન અનસરીન તમારી ે ° ે ેુ
પાસ ના આવીએ તો બીĤ કોની પાસ જઈએ ે ે ? સિરતા સાગરની િદશામા ̆વાિહત ના થાયં , સાગરમા ના ં
સમાય, તો બીજી કઈ િદશામા ં̆વાિહત થાય ન બીĤ કોનામા સમાઈ Ĥય ે ં ? તમારા િવના જીવનન ̆બળ ુ ં
̆રકે  બળ, પરમ ʞવપદ બીȩ કȻ છ ુ ુુ ં ં ે ?  

ગોપીઓના ભાવો તથા િવચારો ȣબ જ ઉદાĂ હતાૂ . એ ઉદાĂતા ભગવાન કƧણન ƨપશ� ગઈૃ ે . 
એમના Ӕતરના Ӕતરતમમા ઊતરી ગઈં . એમણ �ƨમત કરવા માડȾે ં ં.ુ એ �ƨમત ગોપીઓન માટ સજીવની ે ° ં
સમાન શ�ƈત̆દાયક સા�બત થȻુ.ં  

ગોપીઓના શƞદો Ʌચવ છ ક એ પરમૂ ે ે °  સાક્ષર હતી. સાક્ષર શƞદોનો અથ અક્ષરìાનથી અલકત ½ ં ૃ
અથવા િવĎાન કરવામા આવ છં ે ે. પરȱ એનો એક બીજો અથ પણ કરી શકાય છં ેુ ½ . અક્ષર એટલ અિવનાશી ે
આત્મા ક પરમાત્માની સાથ સબધ બાધ ° ે ં ં ં ે તે. સાચો સાક્ષર એ જ છે. એ અથમા ગોપીઓ સાક્ષર હતી½ ં . એમના ં
જીવન દશાવ છ ક ƥયવહારના િવરોધાભાસી વાતાવરણ વƍચ વસીન પણ પરમાત્માના પિવ́ ̆મભાવન ½ ે ે ° ે ે ે ે
̆કટાવીન પરમાત્મા�ભȺખ તથા પરમાત્મદશ� બની શકાય છે ેુ . ̆ાણમા પરમાત્માનો ̆મભાવ ̆કટ તો ં ે °
વાતાવરણ િવક્ષેપĮપ નથી બનȱ ંુ . એવી પરમાવƨથા પર પહҭચલી ગોપીઓન દવિષ� નારદ પોતાના ે ે ° °
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ભ�ƈતદશનમા યાદ કરીન આદરȶણ Ӕજ�લ આપી છ½ ½ં ે ૂ ે. આદશ  ભ�ƈત અન ½ ે પરમાત્મપરતા કવી હોય ત ° ે
દશાવવા એમણ એમના નામનો ઉƣલખ કયҴ છ ½ ે ે ે 'યથા ̑જગોિપકાનાȺ.્’                                                      

ગોપીઓના જીવન જીવનના ઘોર કોલાહલની વƍચ વસનારા માનવોન માટ ̆રણા̆દ છે ે ° ે ે. ગોપીઓ 
વનમા વસવાન બદલ ઘરમાં ે ે  ંરહતી° . પાિરવાિરક જીવન જીવતી. િવિવધ ƥયવસાયો કરતી. એ છતા પણ ં
મનન કƧણમા રાખતીે ંૃ . કƧણમા જ જીવતીૃ ં . એવી રીત અƛય પણ જીવી શકે °. ĳદયમા ભગવાનન રાખી શકં ે °. 
આƚયાિત્મક અƟȻત્થાનન માટ સવસગપિરત્યાગી બનવાની આવƦયƈતા નથી હોતીુ ે ° ં½ . લૌિકક ̆ɂિĂઓન ૃ ે
પિરત્યાગવાની આવƦયƈતા નથી હોતી. Ӕતરન િનમે ½ળ કરવાની, ભાવમય બનાવવાની, પરમાત્માના 
̆મરગ રગી દવાની જ આવƦયƈતા હોય છે ં ે ં ° ે. ગોપીઓના Ԍયોિતમય જીવન એન સમથન કર છં ં ° ે½ ½ુ .  

ગોપીઓએ ભાવિવભોર બનીન જણાƥȻ ક અમ ભƈત છીએ ȺȺɇ છીએે ં ° ેુ ુ ુ ુ . શરણાગત છીએ. અમન ે
કઠોર વચનો ના કહો. અમારો પિરત્યાગ ના કરો. તમ સૌના આે ત્મા અથવા પરમ ̆ાƜતƥય છો. તમારાથી 
કોણ ના આકષાય ½ ? અમારા Ӕતરમા અન અણઅણમા તમારો અસાધારણ અનરાગ ĤƊયો છ એમા અમારો ં ે ં ે ંુ ુ ુ
કોઈ દોષ ક ° અપરાધ નથી. તમ સાક્ષાȱ પરમાત્મા છોે ્ . અƥયƈતમાથી ƥયƈત થયા છોં . ̑જમડળના ઘોર ં
ભયન તથા કƧટન ȳર કરવા માટ ̆કટÇા છોે ે °ૂ . તમ દવોના દવે ° ° , આિદȶĮષુ , દવોના અન સામાƛય જનોના ° ે
સરક્ષક છોં . અમ તમારી સિવકાઓ છીએે ે . હ દીનબȴ શરણાગતવત્સલ° ં ુ , તમારા સનાતન Ʌખશાિતકારક ુ ં
વરદાયક કરકમળન ે અમારા સતƜત Ӕતર પર અન ં ે મƨતક પર Ⱥકીન અમન શાિત આપોૂ ે ે ં . 

åयƠं भवाÛोजभयाित[हरोऽिभजातो । 
देवो यथाǑदपुǽषः सुरलोकगोƯा ॥ 

तÛनो िनधेǑह करपÌकजमात[बÛधो ।  

तƯःतनेषु च िशरःसु च ǑकÌकरȣणाम ्॥४१॥ (અƚયાય ૨૯, Ʀલોક ૪૧)  

ગોપીઓના પિવ́ ̆ìાȶત ̆મભાવથી ̆સđ થઈનૂ ે ે, એમની ̆ાથનાન લક્ષમા લઈન½ ે ં ે, ભગવાન 
કƧણ એમન અનકિવધ અ�ભનયથીૃ ે ે ે , વચન તથા ƨપશથી શા½ િંત આપી. એમની અસાધારણ અલૌિકક 
અનુ˴ હવષા½થી ગોપીઓ પરમ સતોષ પામીં , Ʌખી થઈુ , ન પોતાન કતાથ સમજવા ે ે ૃ ½ લાગી. એમન થȻ ક ે ં °ુ
આપણા Ȑવી સદભાƊયશાળી Ʌદરી Ęીઓ બીજી કોઈ જ નથીું . રમણ રતીમા ભગવાન કƧણ આપણી સાથ ° ં ે ેૃ
રમત કરી. આપણા ȶવના ȶƖયો કટલા બધા ̆બળ હશં ૂ ં ° ં ં ે½ ુ  ?  

કટલીકવાર એɂ બનȱ હોય છ° ં ં ેુ ુ . આત્મો�ƛતના મગલ માગ Ⱥસાફરી કરનારા સાધક પર પરમાત્માની ં ± ુ
ઓછીવĂી અનકપા થાયુ ં , એન એકાદ અમોઘ શ�ƈત ક િસ�ć સાપડે ° ં °, લોકોĂર ̆િતƧઠા ક યશ મળ° ે , 
અલૌિકક અનભવ મળુ ે , તો એન અહકાર થાય છ ન લાગ છ ક મારા મારા Ȑɂ કતકે ં ે ે ે ે ° ંુ ૃ ૃત્ય બીȩ કોઈ જ નથીુ ં . 
મારા પર ̆ȹની ȶણુ ૂ ½ કપા છૃ ે. એ ȹલી Ĥય છ ક મન Ȑ કપાનભવ થઈ રĜા છ એ તો કપાના પરમ ૂ ે ° ે ેૃ ૃુ
પિરȶણ પાવન ક્ષીરિસંȴન મા́ ૂ ં½ ુ ુ �બંȳ જ છુ ે. એ �બંȳનો અનભવ પણ મારી કોઈ ƥય�ƈતગત સાધનાત્મક ુ ુ
સત્કમગત ɅયોƊયતાના ɅપિરણામĮપ નથી થઈ રĜો િક½ ુ ુ ે ƛȱ કપાિસંȴ પરમાત્માની કપાન લીધ જ થઈ રĜો ુ ુૃ ૃ ે ે
છે. કોઈન ìાનનો અહકાર થાય છ ે ં ે તો કોઈન ભ�ƈતનોે . કોઈન યોગનો તોે  કોઈન શ�ƈતનોે , આ̒મનો, 
વણનો½ , ધનનો, વૈભવનો, તપનો ન સયમનોે ં , સҮદયનો ન યૌવનનો½ ે . એ નાનામોટા અનકિવધ ે
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અહકારોમાથી Ⱥ�ƈત મળƥયા િસવાય સાધકનં ં ે ંુ  ુપરમ કƣયાણ નથી થઈ શકȱુ.ં એન ȶણતા તથા Ⱥ�ƈતન ે ૂ ં½ ુ ુ
મહાપદ નથી મળȱુ.ં એના પર અનકપા કરીન એના પરમુ ં ે  મગલ માટ ઈĖર એન અહકારȺƈત કર છં ° ે ં ° ેુ . 
કશળ વૈદની પઠ એના ઈલાજ કર છુ ે ° ° ે.  

ગોપીઓના સાિત્વક ƨનહજƛય Ʌે -ુɅǛમ અહકારનો Ӕત આણવા માટ ભગવાન એમની આગળથી ૂ ં °
અȳƦયૃ  થયા.    
 

* * *
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૫. ગોપીઓનો અનરાગુ  
 
 
સાધક કટલીકવાર પોતાન સવ̒Ƨઠ સમȐ છ° ે ે ે½ . ગોપીઓન થȻ ક બીજી Ęીઓ કરતા આપણ ઉĂમ ે ં ° ં ેુ

છીએ. વધાર સƨકારી તથા ભ�ƈતશાળી છીએ° ં , એટલા માટ જ ̒ીકƧણ આપણી ઉપર આટલો બધો અનરો ° ે ેૃ
અન˴હ કયҴુ . ભગવાન એમન પદાથપાઠ ȶરો ે ે ૂ½ પાડવાનો િવચાર કયҴ.   

એમન એકાએક Ӕતધાન થયલા જોઈન ગોપીઓ બચન બની ગઈે ે ે ે ે½ . િવğળ થઈ. એમન એવી ે
કƣપના પણ નહોતી. મƨતક પરનો મ�ણ હરાઈ જતા મ�ણધર નાગની Ȑવી ȳઃખદ દશા થાય એવી દશાં ુ , 
એથીય ȳઃખદ દયાનીય દશા ગોપીઓની થઈ ગઈે ુ . િપપાɅન પરબ મળુ ે ે , એના પાણીન એ ˴હણ કર નાે °  
કર ત્યા જ પરબ ðાક જતી રહ° ં ં °; ɇધાતન પકવાનની થાળી મળ અન એનો ȶરȶરો આƨવાદ લતા પહલા ુ ½ ે ે ે ૂ ° ૂ ે ં ° ં
જ એનાથી એન વ�ચત થɂ પડે ં ં °ુ ; સતƜતન શીતળ Ʌધામય છાયા મળ ન જોતજોતામા જ ɀƜત થાયં ે ે ે ંુ ુ , 
Ⱥતન જીવન જડ અન એકાએક જȱ રહૃ ુે ° ે ં °; એવી િવ�ચ́ એમની અવƨથા થઈ. એમના Ӕતરમા આનદન ં ં ે
બદલ અવસાદ ફરી ે વƤયો, ઉƣલાસન બદલ શોકે ે . આĞાદન બદલ એકાએક વદનાની વીણા વાગવા લાગીે ે ે . 
એમના શાતં ં , અિતશાત Ӕતર સતƜત બની ગયાં ં .ં એમની અવƨથા હાથી િવનાની હાિથણી Ȑવી થઈ ગઈ. 
અથવા કહો ક આત્મા°  િવનાના Ӕગ Ȑવી. એમની પીડાનો, �ચંતાનો, આકળƥયાકળતાનો પાુ ુ ર રĜો નહӄ.  

ƨવનામધƛય સતિશરોમ�ણ ̒ી Ƀકદવજીએ પરી�ક્ષતન કાȿƖય િમિ̒ત ƨવરમા એમની Ӕતદશાન ં ° ે ં ેુ ુ ½
વણવતા જણાƥȻ ½ ં ંુ :  

अÛतǑह[ते भगवित सहसैव ोजाÌगनाः     

अतप्यंःतमचकषाणाः कǐरÖय इव यूथपम ्॥०१॥ (અƚયાય ૩૦, Ʀલોક ૧) 

જƛમના દિર̃ીન Ʌદીઘ સમયની ે ુ ½ ̆તીક્ષા પછી પારસમ�ણની ̆ા�Ɯત થાય અન એે  પારસમ�ણના 
મિહમાન સમજીન એનો ઉપયોગ થાય ત પહલા તો એ એકાએક અે ે ે ° ં ȳƦયૃ  થઈ Ĥય, તન લીધ એનાથી ે ે ે
વ�ચત બનનારની Ȑવી ȳઃખદ દશા થાય તથી પણ િવશષ ȳઃખદ દશા ગોપીઓની થઈ ગઈં ે ેુ ુ . કƧણ એમના ૃ
જીવનના પરમપિવ́ મહામિહમાવાન પરમધન-̆ાણધન હતા. અણમોલ આત્મા હતા. એમના િવયોગથી એ 
ક°વી રીત અ�લƜત રહી શક અન એમના િસવાય શી રીત Ėાસ લઈ શક ે ° ે ે ° ?  

ગોપીઓ િવરહની વદનાથી ƥયિથત બનીન કȿણાિતકȿણ ƨવર ગાવા લાગીે ે °ુ ુ . પોકારવા માડીં . કƧણૃ ન ે
એ શાત એકાત ƨથળમાં ં ,ં ઘોર વનમા શોધવા લાગીં . ɂક્ષો તથા વƣલરીઓ સાૃ થ વાત વળગી ે ે અશોક, 
મ�ƣલકા, માલતીની પાસે પહҭચી. પ́, ȶƧપુ , પખીન ȶછં ે ૂ વા લાગી. કોઈએ યȺનાનીુ , કદબની તો કોઈએ ં
રમણ રતીની મદદ માગી° . કƧણન ƨનહસિહત ƨમરણૃ ુ ં ે , મનન, અન�ચંતન કરતા કરતા એમના મન ુ ં ં ં કƧણમય ૃ
બની ગયા.ં કોઈક ગોપી ȶતના બનીૂ . કોઈક યશોદાન ƨવĮપ ધાર° ંુ ણ કȻુ¿. કોઈએ પયપાન કȻુ¿, કોઈક °
વાસળી વગાડવા માડીં ં , કોઈક ° ચીરહરણ કȻુ¿. શરદȶનમની ̆શાત પાવન રાૂ ં ત પોતાની પાસ ȶƧકળ ે ે ુ
̆મȶવક પહҭચલી ગોપીઓન �ƨમત સિહત સત્કારીન ે ૂ ે ે ે½ 'કમ આવી છો ° ?’ એવો િવ�ચ́ િવƨમયકારક ̆ĕ 
ȶછÇોૂ . કોઈએ ȩદી ȩદી ̆મȶવક લીુ ુ ે ૂ ½ લાઓ કરી, અન Ӕત ે ે 'હવ Ɇ અે ંુ ȳƦયૃ  થӘ Ġ’ં એɂ કહીન અું ે ȳƦયૃ  
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થવાનો અ�ભનય કરતા સમીપƨથ ɂક્ષ પાછળ ġપાઈન ં ેૃ 'મન શોધી કાઢો તોે ’ એવી ̆મવાણીન વહતી કરીે ે ° . 
એ વખત ગોપીઓના Ӕતર વલોવાઈ ગયાે ં .ં આ˲દ કરી ઊઠÈાં .ં એમના Ӕગમા ̆મના અƧટ મહાભાવો ં ે
અનાયાસ જ ̆ાȳભાે ુ ½વ પાƠયા. એ રડવા લાગી, ̆ાથના તથા ½ પોકારવા માડીં , રોમાચ અનભવવા લાગીં ુ , 
ƨતƞધ બની, ̆લાપ કરવા તથા ગાવા માડીં . એમના Ӕગાગમા ̆ƨવદ પથરાઈ ગયોં ં ે . ̆મȺિત� ગોપીઓનો ે ૂ
̆માણવ એમના ̆ાણમાથી ̆કટીન ઉછાળા મારવા માડÈોે ં ે ં½ . એમના રોમરોમમા,ં Ėાસ̆Ėાસમા,ં કƧણ ૃ
કƧણના જપ શĮ થયાૃ .  

ગોપીઓની એ દશા દશાવ છ ક પરમાત્માના ̆મનો પથ ȣબ જ કપરો છ½ ે ે ° ે ં ૂ ે. એ પથ ̆યાણ ં ે
કરનારન સહલાઈથી સફળતા નથી સાપડતીે ° ં . તો પણ ̆મીજન આગળ ન આગળ ̆વાસ કયા જ કર છે ે ° ે½ . 
એન િનƧફળતા નાસીપાસ નથી કરતીે . ȳઃખ ડગાવȱ નથીુ ુ ં . ભય તથા ̉ાિંતની ȹતાવળો ભરમાવી નથી ૂ
શકતી. ̆લોભનો ̆ભાિવત કરીન પોતાના િનધાિરત પથથી ચલાયમાન નથી કરતાે ં ં½ . ગોપીઓનો ̆મ ે
Ʌચવ છ ક સાધકના ĳદયમા પરમાત્માન માટ ̆બળ ̆મ હોવો જોઈએૂ ે ે ° ં ે ° ે . પરમાત્માના સાક્ષાત્કારન માટ ે °
એણ કતસકƣપ અન બચન બનɂ જોઈએે ં ે ે ે ંૃ ુ . ƥયિથત થɂ ંુજોઈએ. ગોપીઓના Ȑવી �ચંતા ન વદના કોન થાય ે ે ે
છ ે ? કોનો ̆ાણ પરમાત્માના દવȳલભ દશનન માટ પીડાન અનભવ છ ° ે ° ે ે ેુ ½ ½ ુ ? કોણ ˲દન કર છ ં ° ે ? પરમાત્માનો 
િવયોગ કોન સાલ છ ે ે ે ? કોણ એમના દµવી દશનન માટ મનોરથ કર છ ½ ે ° ° ે ? કોણ તપ છે ે, સહ છ° ે, ક અʬ સાર ° °ુ
છ ે ? પછી એમનો સાક્ષાત્કાર કોન ન કવી રીત થાય ે ે ° ે ?  

રામકƧણ પરમહસદવ કɖ છ ક માણસો સસારના પદાથҴ ક િવષયોનો િવયોગ થાય છ તો ઘડા ૃ ં ° ે ં ે ° ં ° ેુ
ભરાય એટલા ӕɅ સાર છં ° ેુ , ઉĤગરા વઠ છે ° ે, ƥયિથત બન છે ે, પરȱ પરમાત્માન માટ કોણ ƥયિથત બન છં ે ° ે ેુ , 
તપ છે ે, અન એકાદ ӕɅ પણ કોણ સાર છ ે ° ેુ ? કોણ ઉĤગરા વઠ છ અથવા આહ અનભવ છ ે ° ે ે ેુ ? કોણ 
એકિનƧઠ અƟયાસનો આધાર લ છ ે ે ? પછી પરમાત્માનો અપરોક્ષ અનભવ કવી રીત થાય ુ ° ે ? એમન એ કથન ુ ં
સાȧ છું ે. કƧણન મળવવા માટ ગોપી બનɂ જોઈૃ ે ે ° ંુ એ. Ȑ ગોપી બન છ તન કƧણ મળીે ે ે ે ૃ  શક છ° ે. ગોપીઓ 
સસારમા રહતી ં ં ° તો પણ એમન મન ભગવાું નમા રહȱં ° ં.ુ એમના ĳદયમા ભગવાન રહતાં ° . િવ̆યોગની એ 
અવƨથામા એમન અનરાગથી આƜલાિવત Ӕતર આ˲દ કરવા લાƊȻં ં ં ંુ ુ .ુ હ ̆ȹ° ,ુ હ કƧણ° ૃ , હ િ̆યતમ° , દશન ½
આપો. પરાભ�ƈતની અલૌિકક અવƨથામા આસીન બનીન એ ̆ાથવા તથા પોકાં ે ½ રવા લાગી.  

દરસન દના ̆ા° ણિપયાર°, નદલાલા ં મર નૈનҭે °  ક તાર° °.  
દીનાનાથ દયાલ સકલ Ȥણુ, નવલિકશોર Ʌદર Ⱥખવારુ ું °. 
મનમોહન મન ȿકત ન રોðોુ , દરશનકી �ચત ચાહ હમાર°.  
'રસીક’ ȣશાલ િમલનકી આશાુ , િનશિદન Ʌમરન ƚયાન લગારુ ° 
દરસન દના ̆ાનિપયાર° °, નદલાલા મર નૈનҭં ે °  ક તાર° °.  
* * * 

િવરહમƊન િવરહાȱર ગોપીઓએ અરƖયમાુ  ંઆગળ વધતા એક ƨથળ રતી પર ̆ȹં ે ° નુા પગલા ં ં
પƉયાે .ં એ પગલાન એમણ ઓળખી કાઢÇાં ે ે .ં કƧણના એ પિવ́ પગલાના અવલોકનથી એમન ૃ ં ે થȻ ક હવ ુ ં ° ે
̒ીકƧણન શોધી શકાશૃ ે ે. પરȱ એમનો આનદ અƣપ વખતમા જ અં ં ંુ ȳƦયૃ  થયો. કƧણના ȶિનત પદ�ચĚોની ૃ ં ુ
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તĆન પાસ જ એમણ એક અƛય અìાતે ે  Ęીના પગલા પƉયાં ં ે .ં એ અપિર�ચત પગલાએ એમના મનમા ં ં
મથન જગાƥȻં ં.ુ Ӕતરમા આ˲દં ં , �ચĂમા શકાં ં -કશકાુ ં , િદલમા દાવાનલં . એમન �ચંતન ચગદોળ ચઢȽુ ું ે .ં આ 
પગલા કઈ ગોપીના હશ ં ં ે ? આપણન પિરત્યાગીન ભગવાન કƧણ કઈ અìાત ગોપીની સાથ અરƖયમા ે ે ે ંૃ
આગળ વƚયા હશ ે ? એ ગોપીના સવҴĂમ સȳ ભાƊયની સરખામણી બીĤ કોઈના સȳ ભાƊય સાથ ના થઈ ્ ્ ે
શક°. એ સૌભાƊયશા�લની ગોપીએ સાચસાચ સવҴત્કƧટ તપ કȻ હશે ેૃ ુ¿ . એનો ̆મ અન એની ̒ćાભ�ƈત ે ે
અિતશય ̆બળ હશે. એ િસવાય ̒ીકƧણ એના પર અપાર અન˴હ કરીન એન આવો અનરો અવસર આપ ૃ ુ ે ે ે ે
નહӄ. એણ ȶે વૂ અનત ȶƖયો કયા હશ± ં ેુ ¿ .  

ગોપીઓની ӕખમાથી અʬ ચાƣયાં ુ .  
મમતા જ ĳદયન રડાવ છે ે ે. ગોપીઓ કƧણન પોતાના સમજતીૃ ે . પોતાન પિરત્યાગીન એ બીĤના ે ે

થઈ Ĥય એɂ અનમાન પણ એ નહોતી કરી શકતીુ ું . એવી કƣપના પણ એમના કાળĤન કપાવતીે ં . આ તો 
કƣપનાન બદલ વાƨતિવકતા બનીે ે . એથી એમના હµયા હાલી ઊઠÈાં ં .ં  

એ વાતન આƚયાિત્મક ે ક ° સાધનાત્મક રીત પણ િવચારીએે . ɂિĂઓૃ , ઈ�ƛ̃યો પરમાત્મા�ભȺખ બન ુ ે
છ ન પરમાત્મા ̆ત્ય ̆વાિહત થાય છ ત્યાર બાĜ ભાન ȹલી Ĥય છે ે ે ે ° ૂ ે. બીજી સઘળી બાĜ ɂિĂઓ શાત ૃ ં
થતા અ�ƨમતાની એક જ ɂિĂં ૃ , ભ�ƈતમાગમા પરમા½ ં ત્મમયી એક જ ભાવના શષ રહ છે ° ે. એ ɂિĂ અથવા ૃ
ચતના છવટ પરમાત્માની સાથ એક થાય છ ત્યાર Ʌખદ સમાિધ સધાય છે ે ° ે ે ° ેુ . એમાથી ĤƊયા પછી બીજી ં
ɂિĂઓૃ -ગોપીઓ-રહ છ ખરી પરȱ એમનો પરમાત્મા સાથ રાસ રમાય છ° ે ં ે ેુ . એ રસȶણ બની Ĥય છૂ ે½ , 
̆ȹમય થાય છુ ે. 

* * * 

કટલાક િવĎાનો ° અથવા પિડતો કહ છ ક ભાગવતમા રાધાન નામ નથી આવȱં ° ે ° ં ં ંુ .ુ Ȑન નામ કƧણના ુ ં ૃ
જીવન સાથ જોડાયɀ છ અન Ȑની આસપાસ કથાકારોે ે ં ે ેુ , કલાકારો અન કિવજનોએ કƣપનાિમિ̒ત Ʌદર ે ંુ
Ʌ�Ƨટ ઊભી કરી છ ત રાધાનો ભાગવતમા નામિનદશ નથી મળતોૃ ે ે ં ² . એના ઉĂરમા બીĤ િવĎાનો જણાવ છ ં ે ે
ક ° રાધા કƧણન મન અથવા ĳદય છૃ ુ ં ે. કƧણ એનાથી એક ક્ષણન માટ પણ ȳર ના રહી શકૃ ે ° °ૂ . એ કƧણની સાથ ૃ ે
શાĖત સમયન માટ સવ́ સકળાયલી છે ° ં ે½ . કƧણ Ȑ ગોપીની સાથ અƛય ગોપીઓન પિરત્યાગીન એકાત ૃ ે ે ે ં
અરƖયમા ગયલા ન Ȑના પગલા કƧણના પદ�ચĚો સાથ ગોપીઓએ જોયલા ત ગોં ે ે ં ં ં ે ે ં ેૃ પી રાધા હતી. 
ગોપીઓએ એન માટ ઉȳ ગારો કાઢતા કહɀ ે ° ં ° ં્ ુ  

अनयारािधतो नूनं भगवाÛहǐररȣƳरः । 
यÛनो ǒवहाय गोǒवÛदः ूीतो यामनयिहः ॥२८॥ (અƚયાય ૩૦ Ʀલોક ૨૮) 

આ ગોપીએ ખરખર ભગવાન° , હિર, ઈĖર, કƧણન આરાƚયા છ એટલ તો આપણન છોડીન ̆સđ ૃ ે ે ે ે ે
થયલા ગોિવંદ એને ે, એકાતંમા લઈ ગયા છં ે. 

Ȑણ ભગવાનન ɅચાȿĮપે ે ેુ ુ , અનરાગȶવક આરાƚયા એ રાધાુ ૂ ½ .  
એટલ ભાગવત એ Ʀલોકમા રાધાનો ̆કારાતર ઉƣલખ કરાયોે ં ં ° ે . કƧણન માટ ૃ ે ° ભગવાન, હિર, ઈĖર, 

ગોિવંદ શƞદ̆યોગ કરીન ȶનઃ Ʌચવવામા આƥȻ છ ક કƧણ કોઈ સામાƛય માનવ નથીે ૂ ં ં ે °ુ ુ ૃ , પરȱ ƨવય ં ંુ
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ભગવાન છે. એમન માટ ગોિવંદ શƞદ̆યોગ કરીન દશાવવામા આƥȻ છ ક એ ઈ�ƛ̃યોના ન મનના ે ° ે ં ં ે ° ે½ ુ
અધીĖર છે. િવલાસી નથી, સȶણ સયમી છં ૂ ં ે½ . ઈ�ƛ̃યલોɀપ નથીુ , ઈ�ƛ̃યોના િવȐતા છે. એમના મન પર 
એકાતનો કોઈ ̆િતકળ ̆ભાવ નથી પડવાનોં ૂ .  

યોગની ȳ�Ƨટૃ એ િવચારીએ તો, મનની ɂિĂૃ  બિહȺખ બનીન બાĜ પદાથҴ તરફ ̆વાિહત થાય છુ½ ે ે. 
એને, એ ચતનાની ધારોને ે, ઉલટાવીન આત્મા�ભȺખ બનાવીએ અન આત્મા તરફ વહતી કરીએ એટલ એ ે ે ° ેુ
રાધા થાય છે. એ ચેતનાĮપી રાધા Ӕતઃƨથ આત્માĮપી કƧણની સાથ ૃ ે સબધ સાધીન કતાથ બન છં ં ે ે ેૃ ½ . છવટ ે °
રાધાકƧણન Ʌખદ સિમલન ૃ ુ ું ં સધાય છે. જીવનની સમƨત સાધના સાથક થાય છ½ ે.  

* * * 

ગોપીઓએ થોડક આગળ જઈન જોȻ તો પલી એકિનƧઠાથી કƧણન આરાધનારી ગોપીના પગલા ° ે ં ે ે ં ંુ ૃ
ના દખાયા° .ં એ પગલા ðા ગયા ં ં ં ? એમન મન અનક ̆કારના અનમાનો કરવા લાƊȻુ ુ ું ે ં .ં એમન થȻ ક અહӄ ે ં °ુ
એના પગલા નથી દખાતાં ં ° .ં કƧણ ૃ ે એન ઉપાડી લીધી હશે ે. એન માટ ȶƧપો વીƖયા હશે ° ં ેુ .  

એ ભાવ અન િવચાર એમના Ӕતરન સવદનમય કરી દીȴે ે ° ે ં ે ં.ુ  
ભગવાન કƧણ પોતાની એકિનƧઠ અનરાગȶણ આરાધના કરનારી Ȑ ગોપીન લઈન વનમા િવહાર ૃ ુ ૂ ે ે ં½

કરી રહલા ત ગો° ે પી પણ પોતાન સૌથી વધાર સદભા�ગે ° ની સમજવા લાગી. એન પણ થોડોક અહે કંાર થયો. 
એન થાક લાગવાથી એ કƧણન પોતાન તડવા માટ કહવા લાગીે ે ે ે ° °ૃ . કƧણ એ વખત એની આગળથી એકાએક ૃ ે
અȳƦયૃ  થયા. એન લીધ ે ે એની પીડાનો પાર રĜો નહӄ. માગમા આગળ વધતી િવરહƥયિથત ĳદયવાળી ½ ં
ગોપીઓન એનો મળાપ થયોે ે . એની પાસથી સઘળો ઈિતહાસ સાભળીન સઘળી ગોપીઓ પાછી ફરીને ં ે ે 
કા�લંદીતટ પહҭચીન ̆ȹન ̆ાથવા તથા પોકા° ે ેુ ½ રવા લાગી.  

ગોપીઓની એ ̆મȶણ ̆ાથના ભાગવતના દસમા ƨકધમા જોવા મળ છે ૂ ં ં ં ે ે½ ½ . એ ̆ાથના ગોપી̆મના ½ ે
પિરȶણ ̆તીક Ȑવી છૂ ે½ . એમા ગોપીઓન અનરાગમય Ӕતર ધબક છં ં ° ેુ ુ . એમા ંએમની અિતશય ઉત્કટ 
ભાવોિમ� ભરી છે. એ દશા½વ છ ક ઈĖર̆ા�Ɯતે ે ° ની ઉત્કટ ઈƍછાવાળા સાધક ભƈતનુ ંӔતર કટɀ° ં ુ બȴ ંુ
અનરાગȶણ અન આȱુ ુૂ ે½ ર હોɂ જોઈએું . એવો અનરાગ અન એવીુ ે  આȱરતા આિવભાવ ના પામ ત્યા Ʌધી ુ ુ½ ે ં
ઈĖરદશન ના થઈ શક½ °. ઈĖરદશનન માટ સાધકન રોમરોમ રડɂ જોઈએ½ ે ° ં ે ંુ ુ . અણએ અણ આȱર થɂ ુ ુ ુ ુ ં
જોઈએ. Ӕતર બચન બનɂ જોઈએે ે ંુ . કોઈક િ̆યજનનો િવયોગ થાય છ તો કટલો બધો કલશ થાય છ ે ° ે ે ? 
સમƨત જીવન નીરસ લાગ છે ે. әઘ ઊડી Ĥય છે, આરામનો Ӕત આવ છે ે, લૌિકક ̆ɂિĂમા મન નથી ૃ ં
લાગȱ ુ.ં સસાર ƨમશાન સમો થઈ Ĥય છં ે. જીવનનો સઘળો રસકસ ɀƜત થાય છુ ે. જીવન મરણ Ȑɂ બની ુ ં
રહ છ° ે. પરમાત્માના સાક્ષાત્કાર અથવા ƨવĮપના દશનન માટ સાધકની એવી અવƨથા થાય છ ત્યાર એની ½ ે ° ે °
સાધના સાથક બન છ½ ે ે. પરમાત્માના પિવ́તમ ̆મની ે એવી અસાધારણ ઉત્કટ અવƨથાનો અનભવ કોન ુ ે
થાય છ ે ? સસારના પિરવતનશીલ પદાથҴ માટ તો થાય છ પરȱ એન બદલ પરમાત્માન માટ થં ° ે ં ે ે ે °½ ુ વો 
જોઈએ. ત્યાર ભ�ƈત Ĥગી એɂ કહી શકાય° ંુ . ગોપીગીતમા એવો સદશ સમાયલો છં ં ° ે ે.    

વતમાનપ́મા કટલીકવાર આ ̆કારની Ĥહરાત આવ છ ½ ં ° ° ે ે :  
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�ચ. ભાઈ કƣપશે, 
ȱ ઘર છોડીન ગયો ત્યારથી તારા માતિપતા કારȺ કƣપાત કર છુ ું ે ં ં ં ° ે. એમણ ખોરાકનો ત્યાગ કયҴ છે ે. 

માટ વહલી તક ° ° ° ઘર પાછો આવી Ĥે . તન કોઈ ઠપકો નિહ આપે ે. તારી બધી ઈƍછા ȶરી થશૂ ે. આવવા માટ °
પૈસા જોઈતા હોય તો મગાવી લȐં ે .  

- �લ. તારો િમ́ રક્ષશે . 
 
એવી Ĥહરાત° , એવો ̆મપ́ે , કોઈવાર ઈĖરન માટ લખવાન મન થાય છ ે ° ં ેુ ? અર િ̆યતમ °

પરમાત્મા, તમ મારા ન સૌના સનાતન સખા છોે ે . ન Ĥણ કટલાય વખતથી િવĖના આ િવશાળ ɂદાવનમા ે ° ં ંૃ
તમ મારો પિરત્યાગ કયҴ છ ે ે ! Ɇ તમન શોȴ Ġું ે ં ંુ . તમારા મȴર િમલન માટ આȱર Ġુ ુ° .ં તમારા દµવી દશનનો ½
મનોરથ સɂ Ġે ં ંુ . તમારા િવના મન ðાય કɃ જ નથી ગમȱે ં ં ંુ .ુ તમ વહલી તક મારી પાસ ̆કટ થાવે ° ° ે . મન ે
શાિત આપોં . આટલા બધા વખત Ʌધી મારાથી ȳર રહવા માટ Ɇ તમન ઠપકો નહӄ આȶુ ુૂ ° ° ં ે ંુ . હવ લશ પણ ે ે
િવલબ ના કરતાં . તમારા અલૌિકક અન˴હ િવના તમાȿુ ું દશન ½ મન ે નિહ થઈ શક અન ° ે સતƜત Ӕતરન ં ે
શાિત પણ નિહ સાપડં ં °.  

ઈĖરન માટના અસાધારણ અનરાગની એવી અનરી અવƨથાનો અનભવ કોણ કર છ ે ° ે ° ેુ ુ ?  કોઈક 
િવરલ ƥય�ƈતિવશષ જે . એન ઈĖરનો સાક્ષાત્કાર અવƦય થાય છે ે. જપ, તપ, ƨવાƚયાય, યìયાગાિદ સઘળા ં
સાધનો આખર તો ઈĖરન માટના એ અદ° ે ° ȹત અનરાગન ̆કટાવવા તથા ̆બળ બનાવવા માટ જ છુ ુ ે ° ે. 
ગોપીગીતમા એ અવણનીય અનરાગનો અણવ ઊછળ છં ે ે½ ½ુ . ગોપીઓન રાગરગાયɀ ĳદય અન રોુ ું ં ે ં ે મરોમ ે
બોલ છે ે. એટલ જ એ એટɀ બȴ અસરકારક બƛȻ છે ં ં ં ેુ ુ ુ . એન જીવની િશવે  ̆િત લખાયલી ̆મપિ́કા કહી ે
શકાય. એનો પિરચય ̆સđતા̆દાયક થઈ પડશે. એનો આƨવાદ Ӕતરન આલોિકત કરનારો બનશે ે.  

 
* * * 
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૬. ગોપીગીત 
 
 

̒ીમȳ ભાગવત મહાȶરાણના દસમા ƨકધના ȶવાધના એક́ી્ ુ ં ં ૂ ½ ½ સમા અƚયાયમા ં આલખવામા ે ં
આવલા ગોપીગીતના Ⱥળ Ʀલોકોન એના પČાનવાદ સાથ વાચવાથી અનરો આનદ અનભવાશે ૂ ે ે ં ે ં ેુ ુ . એ 
પČનવાદની રચના મારા Ďારા સાબરમતીના મારા િનવાસ દરિમયાન તારીખ ુ ૨૮-૩-૧૯૫૩, ચૈ́ Ʌદ ુ ૧૪ 
રિવવાર કરવામા આવલી° ં ે . એ Ⱥળ Ʀલોકો અન એમનો કાƥયાનવાદ આ ̆ૂ ે ુ માણ છ ે ે :  

 
३१. गोप्य ऊचुः  
ગોપીઓ બોલી : 

 
जयित तेऽिधकं जÛमना ोजः ौयत इǔÛदरा शƳदऽ Ǒह । 
दियत Ǻँयतां Ǒदकषु तावकाः×विय धतृासवः×वां ǒविचÛवते ॥०१॥ 

િવજયવાન છે િવĖમા ં થȻુ,ં  જનિમયા તમે તે થકી ̑જ; 

સતત ઈ�ƛદરાવાસ છે અહӄ,  Ʌખદુ  ̒Ƨઠે  છે સવથી½  ̑જ. 
પણ નથી અમોને જરી Ʌખુ,  િ̆ય અમે તમોને જ શોિધયે. 
િ̆ય તમે લઈ ̆ાણ ðા ં ગયા?  ̆કટ થાવ સૌ,  હાથ જોિડયે. 

 
शरददाशयेु  साधुजातसत ् सरिसजोदरौीमुषा Ǻशा । 
सुरतनाथ तेऽशãुकदािसका वरद िनËनतो नेह Ǒकं वधः ॥०२॥ 

શરદ ઋȱનાુ  સરવર° ઉƊયા,  સરસ પċથી િદƥય ̃�Ƨટથી, 
ઉર હƖયા તમે,  એ નથી વધ?  ̆ȹ,ુ  અમે બધી Ƀ̃ુ દાિસકા. 

 
ǒवंजलाप्ययाÙåयालरा¢साƮंमा[ǽताƮैƭुतानलात ् । 
वृं मया×मजाǑƮƳतो भयाǺंभ ते वयं रकǒषता मुहःु  ॥०३॥ 

િવષય વાિરથી ને અઘાɅરુ,  પવન ɂ�Ƨટૃ  ને વીજ આગથી, 
અɅરુ ƥયોમ ને ɂષલૃ  બયે થી,  બɆયુ ર�ક્ષયા હ° ̆ભો! તમે. 

 
न खलु गोपीकानÛदनो भवानǔखलदेǑहनामÛतरा×मǺक् । 
ǒवखनसािथ[तो ǒवƳगुƯये सख उदेियवाÛसा×वतां कुले ॥०४॥ 

Ʌતુ નથી યશોદા તણા તમે,  સકળ Ʌ�Ƨટનાૃ  ̆ાણનાથ છો; 
જગત રક્ષવા ̈ě ̆ાથતા½ ,  યȳકલુ ુ ે તમે જƛમ છે ધયҴ 

 
ǒवरिचताभयं वǔृंणधूय[ ते चरणमीयुषां संसतेृभ[यात ् । 
करसरोǽहं काÛत कामदं िशरिस धेǑह नः ौीकरमहम ् ॥०५॥ 

ભવ ભય± ભયા½ લોકને સદા,  અભય આપતો હાથ આપનો. 
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કમળહાથ તે ̒ી કર ˴હ,  અમ િશર° Ⱥકોુ  કામ કાપતો. 
 

ोजजनाित[हÛवीर योǒषतां िनजजनःमयÚवंसनǔःमत । 
भज सखे भवǔ×कÌकरȣः ःम नो जलǽहाननं चाǽ दश[य ॥०६॥ 

̑જજનો તણા ં કƧટ કાપતા,ં  �ƨમત થકી સદા ગવ½ ગાળતા.ં 
ચરણસિવકાે  સૌ ખર° અમે,  વદનપċનુ ં દાન દો તમે. 

 
ूणतदेǑहनां पापकंणɍ तणृचरानुगं ौीिनकेतनम ् । 
फǔणफणाǒप[तं ते पदाàबुजं कृणु कुचेषु नः कृǔÛध ǿÍछयम ् ॥०७॥ 

̆ણતલોકના ં પાપ ટાળȱુ,ં  વનમહӄ જȱુ ં ̒ીતણુ ં ઘર, 

ફ�ણફણા પર° Ⱥɉૂ ુ Ȑ તમે,  ચરણ િવĖના એક હ° વર! 
અમ ઉર̆દશ° ે Ⱥકોૂ  હવે,  ĳદય તાપ ક° શાતં સૌ બને. 

 
मधुरया िगरा वãगुवाÈयया बुधमनो£या पुंकरे¢ण । 
ǒविधकरȣǐरमा वीर मुƻतीरधरसीधुनाप्याययःव नः ॥०८॥ 

મȴરવાણીથીુ  મોહ પામતા,ં  ȸધજનોયુ  હ° પċલોચન! 
મȴરવાણીથીુ  મોહ પામતી,  બɆ ુ ̆ભો,  અમે ગોપીકા વન. 
̆ણયની Ʌધાુ  પાવ ̆મથીે ,  ĳદય દાન દો Ʌ�Ƨટનાૃ  ધન! 

 
तव कथामतृं तƯजीवनं कǒविभरȣǑडतं कãमषापहम ् । 
ौवणमÌगलं ौीमदातत ं भुǒव गणृǔÛत ये भूǐरदा जनाः ॥०९॥ 

મȴ ુ કથાɅધાુ  તƜત જીવને,  પરમશાિતનં ે આપનાર છે. 
કિવથકી ઘણી છે ગવાયલીે ,  િવપદ પાપથી તારનાર છે. 
Ʌખદુ  ચાȿુ ને Ȥઢૂ છે ઘણી,  ̒વણથી સદા ̒યે  આપતી. 
તવ કથાɅધાુ  પાન Ȑ કર°,  પરમદાન તે િવĖને કર°. 

 
ूहिसतं ǒूयूेमवी¢ण ं ǒवहरणं च ते ÚयानमÌगलम ् । 
रहिस संǒवदो या ǿǑद ःपशृः कुहक नो मनः कषोभयǔÛत Ǒह ॥१०॥ 

પરમ હાƨય ને ̃�Ƨટપાત ને,  ȱજુ િવહાર સૌ ƚયાન મગલં  

Ʌખદુ  શƞદ એકાતં કાળના,  ĳદય ƨપશતા½  નદનદનં ં ! 
ƨમરણથી જ તે ȳઃખુ  આપતા,ં  કપટિમ́ હ°,  એકલા થતા.ં 

 
चलिस यÙोजाÍचारयÛपशÛूनिलनसुÛदरं नाथ ते पदम ् । 
िशलतणृाÌकुरैः सीदतीित नः किललतां मनः काÛत गÍछित ॥११॥ 

પɃ ુ લઈ તમે Ĥવ ચારવા,  ̑જ થકી વને ગાય પાળવા, 
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કમળથીય છે પાય કોમળા,  િનરખતા ં ખર° થાય છે ƥયથા. 
તણખલા ં વળી કƧટ આપશે,  સહન ȳઃખુ  એ શҪ કરી થશે? 

કિઠન ȹિમનોૂ  ƨપશ½ શҪ થશે?  કિઠન ȹિમનોૂ  ƨપશ½ શҪ થશે?  
 

Ǒदनपǐर¢ये नीलकुÛतलैव[नǽहाननं ǒबॅदावतृम ् । 
घनरजःवलं दश[यÛमुहम[निसु  नः ःमरं वीर यÍछिस ॥१२॥ 

િદન ȶરોૂ  થતા ં ગૌ લઈ ફરો,  મȴરકશુ °  હ°,  �ચĂને હરો; 
રજ છવાયલીે  પċશા Ⱥખુે,  િનર�ખયે અમે ̃Ʀય તે સમે, 

ĳદયમા ં થતો ̆મે  તે સમે,  િમલન માગતા ં વીર હ° અમે. 
 

ूणतकामदं पƬजािच[तं धरǔणमÖडनं ÚयेयमापǑद । 
चरणपÌकजं शÛतमं च ते रमण नः ःतनेंवप[यािधहन ् ॥१३॥ 

સતત સવતાે  ં િદƥય ભƈતની,  સકલ કામના ȶણૂ½ Ȑ કર°. 
ચરણ પċĤ ȶԌયૂ  તે ખર°,  ȹષણૂ  ȹિમનાૂ  કƧટને હર°. 
ચરણ તે તમે ̆મથીે  સદા,  ઉર પર° Ⱥકોૂ  તાપ ક° ટળે. 

 
सुरतवध[नं शोकनाशनं ःवǐरतवेणुना सुƵु चुǔàबतम ् । 
इतररागǒवःमारणं नणृां ǒवतर वीर नःतेऽधरामतृम ् ॥१४॥ 

િમલન આશને Ȑ વધારતી,  ƨવિરત વણથીે ુ  છે ȧમાયલીુ  

ઈતર રાગ સૌને ȹલાવતીૂ ,  ક્ષ�ણક ƨવાદથી ƨવગ½ આપતી, 
પરમ પાવ તે ȣબૂ ̆મથીે ,  ̆ણયની Ʌધાુ  ƈલષે  કાપતી. 

 
अटित यƫवानǑƹ काननं ऽुǑट युगायते ×वामपँयताम ् । 
कुǑटलकुÛतलं ौीमुख ं च ते जड उदȣ¢तां पआमकृƧशामृ  ् ॥१५॥ 

વનમહӄ તમે Ĥવ તે સમે,  Ȼગસમીુ  ક્ષણો દીસતી ખર°; 
વદન કશથી°  Ȼƈતુ  દખતા° ,ં  િદન ȶરોૂ  થતા ં શાિતં  શી મળે, 

પણ થȱુ ં સદા �ચĂમા ં ફરી,  Ⱥરખુ  પાપણો Ȑહણે કરી. 
 

पितसुताÛवयॅातबृाÛधवानितǒवलÌËय तेऽÛ×यÍयुतागताः । 
गितǒवदःतवोƥȣतमोǑहताः Ǒकतव योǒषतः कः×यजेǔÛनिश ॥१६॥ 

પિત તજી તજી બȴં ુ ̉ાતને,  ƨવજનો સૌ અમે આિવયા ં અહӄ 
મȴરગાનથીુ  મોહ પામતા,ં  ઘર તજી અમે આિવયા ં અહӄ 
ȱજુ િવના તȐ કોણ નારને,  મȴરુ રાતમા ં ̆મસારને ે? 

 
रहिस संǒवदं ǿÍछयोदयं ूहिसताननं ूेमवी¢णम ् । 
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बहृदरःु  िौयो वीआय धाम ते मुहरितःपहृाु  मुƻते मनः ॥१७॥ 

̆ણયવાતથી ̆મે થાય છે,  વદનના �ƨમતે ̆ાણ ƛહાય છે. 
નયન ̒ી તણા ં ધામ Ƀુ ં મહા,  ઉર િનહાળતા ં શાિતં  થાય છે. 
મȴરુ Įપ તે યાદ આવતા,ં  િમલન ચાĮ આ �ચĂ ƍહાય છે. 

 
ोजवनौकसां åयǒƠरÌग ते वǔृजनहÛŧयलं ǒवƳमÌगलम ् । 
×यज मनाÈच नः×व×ःपहृा×मनां ःवजनǿिजांु  यǔÛनषूदनम ् ॥१८॥ 

સકળ િવĖ ને ̑જજનો તણી,  િવપદ ટાળવા જ�ƛમયા તમે, 

ƨȺિતૃ  નથી રહી એ િવચારની,  હȩયુ  ȤƜતુ  તો કા ં રĜા તમે? 

̆ણય̆ાણની કұ દવા કરો,  િનજજનો તણા ં દરદને હરો. 
 

यƣे सुजातचरणाàबुǽहं ःतनेषु । 
भीताः शनैः ǒूय दधीमǑह कक[ शेषु ॥ 

तेनाटवीमटिस तÙåयथते न Ǒकं ǔःवत ् । 
कूपा[Ǒदिभॅ[मित धीभ[वदायुषां नः ॥१९॥ 

છે કોમળા ં કમળથી ચરણો તમારા,ં  �ƞહતા કઠોર ĳદયે Ⱥિકયુ ે અમારા;ં 
તવાે  ંલઈ ચરણ આ વનમા ંફરો છો, રાતે ખર° ĳદય શોક થકી ભરો છો; 
કાટાં  અને સખત કકરં  કұક વાગે, એવા િવચાર કરતા ં અિતȳઃખુ  Ĥગે. 
અƜȻુ¿ અમે ĳદય હ° ̆ȹજુી તમોને, તો શી˵ દશન½  હવે િ̆ય દો અમોને. 

 
(ગોપી ગીત સમાƜત) 

 
* * *
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૭. ગોપીઓના ̆ĕો 
 
 

પરમાત્માન ̆મિસંȴ કહવામા આવ છે ે ° ં ે ેુ . એ િસંȴન િકનાર જઈન બસનારાન િનરાશ નથી થɂ પડȱુ ુ ુે ° ે ે ે ં .ં 
એના �બંȳન પણ પામવાનો મનોરથ કર છ એ બડભાગી બની Ĥય છુ ે ° ે ે. એન જીવન એ ̆મિસંȴની કપાથી ુ ું ે ૃ
કતાથ થાય છૃ ½ ે. જીવ જો પરમાત્માના પિવ́ ̆મિસંȴમા સિરતાની પઠ સમાવા માગ તો પરમાત્મા એન ે ં ે ° ે ેુ
સત્કાયા િવના ના રહી શક½ °. સોય આકષણન અનભવ છ તો લોહȧબક એન ½ ે ે ે ં ેુ ુ આકષવાન½ ુ ં કાય કર છ½ ° ે. 
એકમકના આકષણમા એવી રીત ઉભયન યોગદાન છે ં ે ં ે½ ુ . આત્મા પરમાત્માન મળવા માગ છ તો પરમાત્મા ે ે ે
એન મƤયા િવના નથી રહી શકતાે . એ સનાતન સત્યનો ̆િતઘોષ ગોપીઓના સબધમા પડÈા િવના ના ં ં ં
રĜો. ગોપીઓના િવરહƥયિથત ̆ાણના ̆મપોકારોન સાભળીન ભગવાન કƧણ એે ે ં ે ૃ મની આગળ ̆કટ થયા. 
અિધક કાળપયત અ¿ ȳƦયૃ  રહી શðા જ નિહ. ગોપીઓના ̆ȹ ̆કટÇાુ .  

Ƀકદવજીએ એમન ̆મȶણ વણન કરતા ુ ુ° ં ે ૂ ં½ ½ 'સાક્ષાƛમƛમથમƛમથઃ’ શƞદ̆યોગ કરીન ɅચƥȻ છ ે ૂ ં ેુ
ભગવાન કƧણ કામદવના પણ કામદવ હતાૃ ° ° . મƛમથન પણ મથી નાખનારા ક વશ કરનારાે ° . બીĤ યોગીઓ 
ક મહાȶĮષોની પઠ એ કામથી અથવા કામોĂજક કહવાતા પદાથҴથી ȳર ના રĜા° ે ° ે °ુ ૂ ; એમન ભƨમીȹત કરવા ે ૂ
માટ ̆ɂĂ ના થયા° ૃ ; પરȱ એમની વƍચ વસીન અન એમનાથી વӄટળાઈન એમની Ӕદર પિવ́ ̆મથી ં ે ે ે ે ેુ
̆રાઈન એમણ અલૌિકક આત્મદશન કȻે ે ે ½ ¿.ુ એ ȳ�Ƨટૃ એ જોતા એમની અવƨથા ȣં બૂ જ અનોખી હતી. 
ભોગપદાથҴની વƍચ વસીન પણ ભોગભાવથી રિહત રહવામા અિધક આત્મબળની આવƦયકતા રહ છે ે ° ં ° ે.  

ગોપીકાઓ ભગવાન કƧણન િનહાળીન ઊભી થઈૃ ે ે . એમન અિતશય અનરાગȶવક ઘરી વળીે ૂ ેુ ½ . એમન ે
માટ મગલ મȴમય મહોત્સવનો આરભ થયો° ં ંુ .  

કƧણ િવનાન જીવન મરણ બરાબર બની Ĥય છૃ ુ ં ે. એવા જીવનમા રસં , કસ, આનદ નથી રહતોં ° .  
એ અȺતમય નથી થȱૃ ુ,ં િવષમય થાય છે.  
ગોપીઓન એનો અપરોક્ષ અનભવ થયોે ુ . એમન શાિત મળીે ં .  
કƧણ એમની સાથ યȺનાતટ પર પહҭચીન રતીન સરખી કરીૃ ે ે ે ° ેુ . કƧણની એકિનƧઠ આરાધનામા મƊન ૃ ં

ગોપીએ રતી પર પોતાની ઓઢણી પાથરી° . ̆ȹ એના પર ̆મȶુ ે વૂક �બરાԌયા½ . ગોપીઓએ એમની ̆મȶવક ે ૂ ½
ȶĤ કરીૂ . ચકોરી ચ̃ન ȩએ એમ એમના તરફ ં ે ુ - એમના મȴમય Ⱥખમડલ તરફ જોઈ રહીુ ુ ં . એમના 
Ⱥખમȴન પીવા લાગીુ ુ ે . કટલાક કાળપયત એના રસાƨવાદમા એક થઈ° ં¿ , ભાન ȹલીૂ , ક ° ખોવાઈ ગઈ. 
અદȹત રસસમાિધમા Ȯબી ગઈુ ં ૂ . એ પછી કટલીક ગોપીઓ ભાવિવભોર બ° નીન પોતાના ભાવોન ƥયƈત ે ે
કરતા કહવા લાં ° ગી : 

ौीगोप्य ऊचुः          

भजतोऽनुभजÛ×येक एक एतǑƮपय[यम ्।  
नोभयांƱ भजÛ×येक एतÛनो ॄूǑह साधु भोः ॥१६॥ (અƚયાય ૩૨, Ʀલોક ૧૬)  



  ગોપી̆ેમ                                                                          - 32 -                                                                           ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

ગોપીઓના એ કથનમા Ȥઢ ભાવ સમાયલોં ૂ . એ કથન Ďારા એમણ એમના ĳદયન વાચા આપતા ે ે ં
Ȑ ȶછૂȽ એનો ભાવાથ આ ̆માણ હતોું ે½ :  

સસારમા એક ̆કારના માણસો એવા છ Ȑ ભȐ છ તન ં ં ે ે ે ે ભȐ છે. બીĤ ̆કારના માણસો Ȑ નથી 
ભજતા તન પણ ભȐ છે ે ે. ́ીĤ ̆કારના માણસો Ȑ ભȐ છ તન ે ે ે ન ે Ȑ નથી ભજતા તન પણ નથી ભજતાે ે . 
એ બધા માણસોમા તમાȿ ƨથાન ðા છ ં ં ં ેુ ? તમારો સમાવશ કયા ̆કારમા થઈ શક ે ં ° ?  

ગોપીઓના શƞદોમા રહલા ƥયગન ભગવાન સમજી ગયાં ° ં ે . એ ƥયગની પાછળ એમનો અપાિથ�વ ં
અદȹત અિતગાઢ અનરાગ હતો એની એમન માિહતી હતીુ ુ ે . એટલ સહજવાર શાિત રાખીન એમણ ƨવƨથ ે ° ં ે ે
Ʌધાસભર ƨવર કહવા માડȾ ક ƨવાથ� માણસો ભȐ છ તમન ભȐ છુ ુ° ° ં ં ° ે ે ે ે. Ȑ એમની સાથ ƨનહસબધ રાખ છ ે ે ં ં ે ે
તમની સાથ ƨનહસબધ રાખ છે ે ે ં ં ે ે. Ȑમન કોઈ ̆કારના બદલાની ઈƍછા નથી હોતી તવા ે ે પરોપકારી ȶĮષો Ȑ ુ
ના ભȐ તમન પણ ભȐ છે ે ે, તમની ̆ત્ય ƨનહ રાખ છે ે ે ે ે. એમન અપમાન થાયું , એમન સકટોનો સામનો ે ં
કરવો પડ°, એમની અનકિવધ આલોચના કરવામા આે ં વે, અન એમન અપયશ વઠવો પડ તો પણ એ ે ે ે °
પોતાના ̆મનો પિરત્યાગ નથી કરી શકતાે . એમનો ̆મ સહજ અન ƨવાથરિહત હોય છે ે ે½ . એવા ̆મી ે
આત્માઓમા કપાį માતાિપતાનો ન આદશ સાચા સતȶĮષોનો સમાવશ થાય છં ે ં ે ેૃ ½ ુ . કતƋની ȶĮષો પોતાના ૃ ુ
̆ત્ય ̆મ રાખનારા અથવા ̆મ ના રાખનાે ે ે રા કોઈની ̆ત્ય ̆મ રાખતા નથીે ે . એ કોઈન ભજી શકતા જ ે
નથી. પોતાન માટ મોટામા મોટો ભોગ આપનારન માટ પણ એમના Ӕતરમા કોઈ ̆કારનો સȳ ભાવ નથી ે ° ં ે ° ં ્
હોતો.  

ભગવાન જણાƥȻ ક મન ભજનારન Ɇ જલદી નથી ભજતોે ં ° ે ે ંુ ુ , એની ઉપર કપાની કƣયાણકારક શી˵ ૃ
વષા નથી કરતો½ , તથી ભƈતનોે  મારા ̆ત્યનો ̆મ વધાર ન વધાર પિવ́ થાય છ ન વધ છે ે ° ે ° ે ે ે ે. એની અƛય 
વાસનાની િનɂિĂ થાય છૃ ે. એની ƥયાકળતા વધ છુ ે ે. એ માȿ ƚયાન ધર છું ° ે, મન જપ છે ે ે, ન માર માટ બચન ે ° ° ે ે
બન છે ે. તમ મારામા કɃ દોષદશન ના કરશોે ં ંુ ½ . Ɇ તમાુ ં રો આભારી Ġ.ં તમારા ̆મને ં ુઋણ મારાથી કોઈપણ 
̆કાર નિહ ȧકવી શકાય° ૂ . તમારા પિવ́ ̆મનો બદલો વાળવા માટ આવા અનક જƛમોન ધારણ કȿ તો ે ° ે ે ંુ
પણ ȶરો બદલો ના વાળી શકૂ ંુ. તમારો ̆મ એટલો બધો અસાધારણ છે ે, અન મારો ̆મ પણ એવો જ ે ે
અપાિથ�વ છે. મારા સબધની સરખામણી સસારના ઈતર ƨનહસબધ સાથ ના થઈ શકં ં ં ે ં ં ે °.  

ભગવાન કƧણના ƨનહસȻત શƞદો ગોપીકાઓ માટ અિતશય Ʌખકારકૃ ે ં °ુ ુ , શાિતદાયક થઈ પડÈાં . 
એમના Ӕતર આનદના અણવમા અવગાહન કરવા લાƊયા એમન એમન શરીરધારણ સફળ અથવા ં ં ં ં ે ં½ ુ સાથક ½
થયɀ ે ંુ લાƊȻુ.ં  

ભગવાન ભƈતન પહલા રડાવ છ ન પછી હસાવ છે ° ં ે ે ે ે ે. પહલા તપાવ છ ન પછી કચન° ં ે ે ે ં  કર છ° ે. પહલા ° ં
િવયોગથી ƥયિથત કર છ ન પછી યોગનો અવણનીય અક્ષય આનદ અપ છ° ે ે ં ± ે½ . ભƈતના Ӕતરમાથીં , 
અણઅણમાથીુ ુ ં , અહકારન ઓગાળી નાખીન એના જીવનમા પોત ̆કટ છં ે ે ં ે ° ે. એ કપાિનધાન કƣયાણસાગર ૃ
કોઈન ðા કદીુ ં ં  પણ અકƣયાણ નથી કરતા. પોતાના શરણાગતન તો નિહ જું .  

પરમાત્મા ̆ત્યક આત્માના સાચા ̆મી છે ે ે. એમનો ̆મ સાચો ̆મ છે ે ે. એ જીવન સદા સƛમાગ વાળ ે ± ે
છે. ƛયાય, નીિત, સત્ય, સદાચારના મગલ માગ ઉĂરોĂર આગળ વધારીન એન સાȧ ̒ય સાધ છં ± ે ં ં ે ે ેુ ુ . 



  ગોપી̆ેમ                                                                          - 33 -                                                                           ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

પોતાના જીવનƚયયન ȹલીન સાધનાપથથી ƍȻત થનારા ȳƛયવીે ે ૂ ે ુ ુ -લૌિકક ક પારલૌિકક°  ̆લોભનોમા ં
પડનારા, સાધકન જીવનƚયયની ƨȺિત કરાવીને ે ેૃ , માયાવી બધનોમાથી Ⱥ�ƈત આપીનં ં ેુ , સરક્ષ છં ે ે, અન ે
પોતાન દµવી દશન કરાવીન કતકત્ય કર છ એન એ િવપથગામી નથી બનવા દતાુ ં ે ° ે ે °½ ૃ ૃ , ̒ćાભ�ƈતથી રિહત 
નથી થવા દતા° , િનરાશ અન નાિહંમત નથી રહવા દતાે ° ° . સાધક કોઈક ìાત-અìાત કારણ પોતાના સાચાે  
કƣયાણન ȹલી Ĥય અન આડમાગ ચઢી Ĥય તો પણ એ એન એની યાદ અપાવ છ તમજ અસલ માગ ે ૂ ે ± ે ે ે ે ±
Ⱥકી દ છૂ ° ે. એના અકƣયાણન એ ƨવƜન પણ નથી િવચારી શકતાે ે . એમન Ӕતર એન માટની ુ ં ે °
કƣયાણભાવનાથી ભરȶર હોય છૂ ે.  

પરમાત્મા િનઃƨવાથ ̆મી છ½ ે ે. એમને કશો ƨવાથ નથી½ . એ પોતાન માટ કɃે ° ં ુ જ નથી માગતા. 
ભƈતના Ʌખમા Ʌખી ન ȳઃખમા ȳઃખી હોય છુ ું ે ં ેુ ુ . ભƈત ȹલી Ĥય ૂ તો પણ એ એન નથી ȹલતાે ૂ . ભƈત 
એમનો િવરોધી બની Ĥય તો પણ એ એના િવરોધી કદી નથી બનતા. િવરોધી બનવાનો િવચાર પણ નથી 
કરતા. નથી કરી શકતા. ભƈત એમન અપમાન કરું ° છ તો પણ એન એ અપમાન નથી કરતાે ંુ . એન માન છે ે ે, 
માન અપાવ છે ે. ભƈત િનંદ છ તો પણ એ એની િનંદાન પસદ કરતા નથી° ે ે ં . ભƈતના Ʌખ Ʌખી તથા ȳઃખ ુ ુે ેુ
ȳઃખી થાય છુ ે. ભƈતન અધું :પતન એમન સાલ છે ે ે. એન એમાથી ઉગારવા માટ એ બનȱ બȴ જ કરી ġટ ે ં ° ં ં °ુ ુ
છે. એમનો ̆મ અપાિથ�વે , સહજ, ƨવયȹ હોય છં ૂ ે. એથી કદી પણ કોઈય કારણ નથી મટતોે ે . કોઈ ̆કારના 
બદલાની અપક્ષા નથી રાખતોે . પોતાન કાય કયા જ કર છું ° ે½ ½ .  

ભગવાન ȶણ ̆મી છૂ ે ે½ . એમના Ȑવો ન Ȑટલો ̆મ બીĤ કોઈનો નથીે ે . એમનો ̆મ કદી ઘટતો ે
નથી. એ ̆મનો ગમે ે તટલો આƨવાદ અનભવવામા આવ તો પણ ે ં ેુ મન ઉપરામ નથી થȱુ,ં ȱ�Ɯત નથી ૃ
પામȱ ુ,ં થાકȱ ક કટાળȱ નથીુ ું ° ં ં . એ ̆મ કદી પણ ȶરાતન નથી થતોે ુ .  

પરમાત્મા પરમ પિવ́, એકમા́ ̆મી છે ે. એમની Ӕદર અɃ�ćનો Ӕશ પણ નથીુ . એમની 
બરાબરી કરી શક એવો ̆મી બીજો કોઈ જ નથી° ે . બીĤ લૌિકક ̆મીઓ ક્ષણજીવી અથવા કામચલાઉ ે
સમયન માટ હોય છે ° ે. એમની શ�ƈત પણ ƨવƣપ ક સીિમત હોય છ° ે. પરમાત્મા પિરȶણ શ�ƈતવાળાૂ ½ , સદાન ે
માટ ̆મ કરનારા° ે , શાĖત ̆મી છે ે. એમનો ̆મ જƛમજƛમાતર Ʌધી સતત રીત ચાɀ જ રહ છે ં ે ° ેુ ુ . એનો કદી 
કોઈપણ કારણ Ӕત નથી આવતોે . એ પોતાના મગલ મિદરĎારન ઉઘાȮ રાખીન શં ં ે ં ેુ રણાગત ભƈતન ે
સત્કારવા માટ સદાય તૈયાર રહ છ° ° ે.  

એમનો ̆મ અદે ȹત અન અલૌિકક હોય છુ ે ે. એવો ̆મ જગતમા બીȐ ðાય જોવા નથી મળતોે ં ં . 
બીĤ ̆મ તો તને -મનન શાિત અન આત્માન આનદ આપ છે ં ે ે ં ે ે, પરȱ એમનો ̆મ શાĖત શાિત તથા ં ે ંુ
પરમાનદ ȶરો પાડવાની સાથ સાથ આત્માન અƟȻં ૂ ે ે ંુ તુ્થાન કરાવીન આત્મદશનનો અȺલખ અવસર ȶરો ે ૂ ૂ½
પાડ છ° ે.  

* * * 

ભગવાન કƧણના ઉદૃ ગારોન સાભળીને ં ે ગોપીઓ ̆સđ થઈ. શાત બનીં . એમના પિવ́ 
પિતતપાવન ̆મના સબધમા એમન કશી શકા નહોતીે ં ં ં ે ં  થઈ, તો પણ એ ઉદગારોન સાભળીન એમન ે ં ે ે
અવણનીય આનદ થયો½ ં . એમનો િવરહતાપ ટળી ગયો. એમન әડી શાિત મળીે ં .  
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એ ̆સđતાથી ȶલિકત બનીન પોતાની Ĥતન ધƛય સમજવા લાગીુ ે ે .  
એમનો અહકાર પિરȶણપણ ઓગળી ગયલોં ૂ ે ે½ . એમનો Ӕતરાત્મા અ�ણɃć બનલોુ ે . એમની દµવી 

સપિĂં , િદƥયતા, સોળ કળાએ ખીલી ઉઠલીે ° .  
સાધક સȶણપણ Ƀć થાયં ૂ ે½ ુ , ̆ȹનો બની Ĥયુ , ̆ȹ ુ ̆ત્ય અે �ભȺખ ુ બને, અન િ̆યતમ ે

પરમાત્માના દવȳલભ દµવી દશનથી ધƛયતાન અનભવ° ે ેુ ½ ½ ુ , એ પછી Ƀ શષ રહ છ ુ ં ે ° ે ? પરમાત્માના પરમિદƥય 
દશન પછી જીવનમા½ ,ં ĳદયમા,ં રોમરોમમા રસનો રાસ રચાય છં ે. એ રસમય રાસના રગ રગાઈન આત્મા ં ે ં ે
પરમાત્મા સાથ એક બન છે ે ે, એકાત્મતા સાધ છે ે, જીવનમા ંસવાદ સધાય છં ે. અભદ અનભવાય છે ેુ . સમƨત 
જીવનમા અલૌિકકતા છવાય છં ે.  

ગોપીઓના જીવનમા રાસરચનાની અન રાસના રસાƨવાદની એ પરમ̆સđ પાવન પળ આવી ં ે
પહҭચી. એમની ƨનહસાધના સȶણપણ સફળે ં ૂ ે½ , સારવાહી, સાથક થઈ½ . સȶણં ૂ ½, સવҴĂમ, િસ�ćસભર, આદશ ½
બની ગઈ.  

ભગવાન કƧણનૃ ે એમની સવҴƍચ ɅયોƊયતાની ̆તીિત થઈુ .  
એમણ એમની ઉપર કપાવષા કરવાનો અન એમન સȶણપણ કતકત્ય ક સફળમનોરથે ે ે ં ૂ ે °ૃ ૃ ૃ½ ½  બનાવવાનો 

િનણય કયҴ½ . 
             ** ** ** 
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૮.  રાસલીલા 
 
 
ભગવાન કƧણ ગોપીઓના શરીરધારણન સȶણપણ સફળ તથા સાથક કરવા માટ રાસલીલાની ૃ ે ે ં ૂ ે °½ ½

રચના કરી. ƨવનામધƛય ƨવાનભવુ  સપđ સત̒Ƨઠ ̒ી Ƀકદવજી ભાગવતના દસં ં ે °ુ મા ƨકધના ં ૩૩મા 
અƚયાયના બીĤ ને ́ીĤ Ʀલોકમા એ રસમય રાસલીલાન વણવતા જણાવ છ ં ે ં ે ે½ :    

तऽारभत गोǒवÛदो रासबȧडामनुोतैः ।  

ƸीरƤैरǔÛवतः ूीतैरÛयोÛयाबƨबाहिभःु  ॥०२॥  
रासो×सवः सàूवƣृो गोपीमÖडलमǔÖडतः । 
योगेƳरेण कृंणेन तासां मÚये ƮयोƮ[योः ॥  
ूǒवƴेन गहृȣतानां कÖठे ःविनकटं ǔƸयः ।  

यं मÛयेरÛनभःतावǑƮमानशतसÌकुलम ्।  
Ǒदवौकसां सदाराणामौ×सुÈयापǿता×मनाम ्॥०३॥ (અƚયાય ૩૩, Ʀલોક ૨, ૩,) 

ગોિવંદ રાસલીલાનો°  આરભ કયҴં . રાસલીલાન આરભનાર કોઈ સામાƛય માનવ નહોતાે ં . ગોિવંદ 
અથવા ઈ�ƛ̃યોના અધીĖર હતા. યોગની ̒Ƨઠ શ�ƈતઓથી સપđ કƧણ Ęીઓથી જ નિહે ં ેૃ , પરȱ Ęીરત્નોથી ં ુ
વӄટળાઈન રાસનો આરભ કયҴે ં . કƧણ એમના યોગૈĖયથી અનક Įપોન ધારણ કરીન બ બ ગોપીઓની વૃ ½ ે ે ે ે ે ƍચ ે
ઊભા રĜા. ગોપીઓન લાƊȻ ક કƧણ અમારી સાથ ન પાસ જ છે ં ° ે ે ે ેુ ૃ . ગોપીઓ કƧણના હાથન હાથમા લઈન ૃ ે ં ે
̆મથી પિરƜલાિવતે  બનીન ઊભી રહીે . ભગવાન એમના કઠન પોતાના કોમળ કરપƣલવથી શણગાયҴે ં ે .  

કટɀ બȴ અદ° ં ંુ ુ ȹતુ, આĞાદક, Ʌદર ુ ં ȳƦયૃ  ? એની કƣપના પણ અનોખો આનદ આપ છં ે ે. ભગવાનનો 
Ʌધાસભર પરમુ  શાિતદાયક કલશિવદારક ƨપશ ં ે ½ સજીવન સચારક બની રĜોં ં . એન પામીન ગોપીઓન ે ે ે
અસાધારણ Ʌખની ̆ા�Ɯત થઈુ .  

સૌƛદય½, માȴયુ½, શીલ તથા સયમના Ʌભગ સગમં ંુ  સરખા રાસન િનહાળવા માટ રાસલીલાે °  રસોત્Ʌક ુ
દવો દવાગનાઓ સાથ એકઠા થયા° ° ં ે .  

ગોપીઓએ Ʌદર ગીત ગાું વા માડȾં ં.ુ  
કƧણ એમની સાથ રસમય રાસલીલા કરીૃ ે ે .  
ભƈતકિવ નરસી મહતાએ પોતાના પદમા ̆મȶવક ગાȻ છ ° ં ે ૂ ં ે½ ુ :  
ધƛય ɂદાવન ધƛય એ લીલાૃં , ધƛય એ ̑જના વાસી રં °,  
અƧટ મહાિસ�ć  ӕગણ ઊભીે , Ⱥ�ƈત છ એમની દાસી રુ ે °. 
એ રસનો  ƨવાદ  શકર ં  Ĥણે,  Ĥણ ે  Ƀકદવ ુ °  જોગી ર°,  
કұ  એક  Ĥણ ે  ̑જની ગોપી,  ભણ ે  નરસҫયો   ભોગી ર°. 
એ રસરાસ ɂદાવનની Ʌદરમા Ʌદર Ęીઓની સાથ રમાયલોૃ ુ ું ં ં ં ે . એના રચિયતા રમશ હતાે . કોઈ 

સામાƛય માનવ નિહ પરȱ લǛમીના અિધપિત ઈĖરં ુ . ભગવાન િવƧણ એ કવી રીત રƠયા તન વણવતા ુ ° ે ે ે ં½
Ƀકદવજીએ અભક શƞદુ ° ½ નો સહȱક ̆યોગ કયҴ છ° ેુ . બાળક Ȑવી રીત જƛમĤત િનદҴષતાથી સપđ હોય છ ે ં ે
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તવી રીત એ એથી પણ અિધક િનદҴષતાથી સપđ હતાે ે ં . રમશ શƞદમા એવી ƥયજના ે ં ં પણ રહલી છ ક કƧણ ° ે ° ૃ
કોઈ Ʌદરીના સપકમા આƥયા જ ના હોય એɂ નહોȱુ ુ ું ં ં ં ં½ , એ તો લǛમીના ƨવામી હતા, એટલ એમનાે  Ӕતરમા ં
કોઈન માટ આકષણ થાય તમ નહોȱે ° ે ં½ .ુ બાળક કાચમા પડનારા પોતાના ̆િત�બંબ સાથ ખલ અથવા ં ે ે ે
અનકિવધ અ�ભનયો કર તમ એ ƨવભાવસહજ સરળતાથી રાસલીલા કરી રહલાે ° ે ° . એમન મન ગોપીકાઓ ે
પોતાના ̆િત�બંબ Ȑવી હતી. એમની Ӕદર, બહાર અન એમના ƨવĮપમા એ એમના આત્માન જ દશે ં ંુ ½ન 
કરતા. આત્મા િસવાય કɃ અનભવતા જ નિહુ ું . એ અવƨથાિવશષમા શારીિરક માનિસક િવકારોન માટ ે ં ે °
અવકાશ જ ðા રહ છ ં ° ે ? ભાગવતમા કɖ છ ં ં ેુ :   

एवं पǐरंवÌगकरािभमश[ ǔःनÊधे¢णोƧामǒवलासहासैः ।  
रेमे रमेशो ोजसुÛदरȣिभय[थाभ[कः ःवूितǒबàबǒवॅमः ॥१६॥ (અƚયાય ૩૩ Ʀલોક ૧૬ )  

ભગવાન કƧણ આત્મારામ હતાૃ . આત્મȱƜત હોવાથી એમન બહારથી કɃ મળવવાન શષ નહોȱૃ ુ ુ ુે ં ે ં ે .ં એ 
ƨવય આત્મિનƧઠં , આત્મરત, આત્મદશ� હતા. તો પણ ગોપીકાઓની સȱ�Ƨટ માટ રાસકમમા ̆ɂĂ થયાં ° ંુ ૃ½ . એ 
એમની લીલા હતી. એ લીલા અનકન માટ કƣયાણકારક હતીે ે ° . ગોપીઓન તોે  એણ શાિત આપી જ પરȱ ે ં ં ુ
અƚયાત્મપથના અƛય અનક ̆વાસીઓન માટ અનત કાળની ̆રણા ȶરી પાડીે ે ° ં ે ૂ .  

ભગવાન રાસલીલા દરિમયાન પોતાની અ�ચંત્ય મહામિહમામયી યોગશ�ƈતનો આ̒ય લઈન અનક ે ે ે
Įપોન ધારણ કયાે ¿. Ȑટલી ગોપીઓ તટલા જ કƧણ દખાયાે °ૃ .  

માનવ ગોપીȱƣય પિવ́ુ , ̆મમયે , પરમાત્માન સમિપ�તે , બન છ પછી ભગવાનન પળપળે ે ે ે ે , 
ƨથળƨથળે ે , સવાવƨથામા ȩએ છ½ ં ેુ . એ એમન અખડ રીત અનભવ છ ે ં ે ે ેુ :  

ભાગવત જણાવ છે ે.  
कृ×वा तावÛतमा×मानं यावतीगȾपयोǒषतः। 
रेमे स भगवांःतािभरा×मारामोऽǒप लीलया ॥१९॥ (અƚયાય ૩૩ Ʀલોક ૧૯) 

ભાગવતĖર રાસલીલાન અ° ે નલક્ષીન લƉȻ છ ુ ુે ં ે : 
“ȳȳ�ભ વાƊયાુ ુ ં ,ં ȶƧપɂ�Ƨટ થઈુ ૃ , ગધવҴ પોતાની પત્નીઓ સાથ ઉƣલાસ સિહત ગાવા લાƊયાં ે ં . નȶરો ૂ ુ

ન કકણો ચમકી તથા રણકી રĜાે ં .ં રાસ રમીન થાકી ગયા પછી ̒મે Ⱥƈુત થવા માટ ભગવાન કƧણ ° ેૃ
ગોપીઓની સાથ યȺનામા ƨનાન માટ ̆વશ કયҴે ં ° ેુ , દવતાઓએ°  ̆સđતાથી ̆શ�ƨતȶવક ȶƧપɂ�Ƨટ કરીૂ ½ ુ ૃ .” 

સતિશરોમ�ણ ̒ી Ƀકદવજીના ̒ીȺખથીં °ુ ુ  રાસલીલાના એ પરમિદƥય અિતઅદȹત આĞાુ દક 
કથા̆સગન સાભƤયા પછી પરી�ક્ષતના મનમા કટલાક માનવસહજ િવપરીત િવચારો પદા થયાં ે ં ં ° ે . એ 
િવચારોનો ̆િતઘોષ નીચના શƞદોમા પડલો સાભળી શકાય ે ં ° ં છે.  

જગદીĖર ભગવાન કƧણ અધમનો Ӕત આણવાૃ ે ½ , ȳȒનોન દમવાુ ે , અન સત્યધમની સƨથાપના ે ં½
કરવા માટ જગતમા જƛમ લીધલો° ં ે . એ ધમના સȱ સરખા½ ે ુ , ધમના સȳપદશક½ ુ ° , કતા તથા સરક્ષક હોવા છતા ½ ં ં
અƛય Ęીઓની સાથ એવી રાસલીલા કવી રીત કરી શðા ે ° ે ? એમણ એવી અન�ચત ̆ɂે ુ િૃĂ કમ કરી ° ?  
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રાસલીલાની અત્યાર Ʌધીની કથાન Ȑણ સારી પઠ એકા˴તાȶવક સાભળી હોય એન એવા ુ ે ે ે ° ૂ ં ે½
સશયȺલક િવપરીત િવચારો ભાƊય જ આવી શકં ૂ ે °. કથામા એમન સƠયક ƨપƧટીકરણ આવી જ Ĥય છં ં ેુ ્ . 
છતા પણ પરી�ક્ષતન એ િવશ િવશષ Ĥણવાની આકાક્ષા હોય એમ એમણ એ ̆ĕ ȶછÇોં ે ે ે ં ે ૂ .  

મહાȶĮષોના જીવનƥયવહારોની પાછળના રહƨયોનો તાગ મળવવાન કામ કિઠન છુ ું ે ં ે. એ કȻ કામ ુ ં
શા માટ ન કવી રીત કર છ તનો િનણય કરવાન સહɀ નથી° ે ° ે ° ે ે ં ° ં½ ુ ુ . એ Ȑ કર છ એન અનકરણ કરવાન નથી ° ે ં ંુ ુ ુ
હોȱ ુ.ં એમના બતાવલા માગ ચાલવાથી જ માનવન કƣયાણ થાય છે ± ં ેુ . મહાȶĮષો સમથુ ½ હોય છે. Ȑ કર છ ° ે
એનાથી અ�લƜત રહ છ° ે. અ�Ɗનન ઊધઈ નથી લાગતીે . મહામ�ણન મલ નથી લાગતોે ે . તવી રીત સમથ ે ે ½
મહાȶĮષો સઘળા કમҴના દોષોથી Ⱥƈત રહ છુ ું ° ે. એમની ƨવભાવસહજ Ƀ�ćન કોઈ ӕચ નથી આવતીુ ે . 
ભગવાન ભƈતો પર અન˴હ કરીન માનવશરીરન ધારીન Ȑ ȩદી ȩદી લીલાઓુ ે ે ે ુ ુ  કર છ ત અƛય ધમ̆મી ° ે ે ે½
જનોન માટ ̒યƨકરે ° ે , Ʌખકારકુ , શાિતદાયક ઠર છં ° ે. એમન યાદ કરીન એમાથી ̆રણા મળવીન એ ે ે ં ે ે ે
̆ȹપરાયણ બન છુ ે ે.  

Ƀકદવજીના ̆ત્ȻĂરનો સાર એવો હતોુ ુ° .  
કટલક ઠકાણ રાસલીલાની અક્ષરશઃ નકલ કરવામા આવ છ° ે ° ે ં ે ે. એન પિરણામ કટલીક િવકિતઓ જƛમે ે ° ેૃ  

છ ન ƥય�ƈત િવપથગામી ક ચાિરǯય̉Ƨટ બન છે ે ° ે ે. કાલીય નાગના મદનની½ , અɅરોના દમનનીુ , અન ે
ગોવધનધારણની અનકિવધ લીલાઓન અનકરણ Ȑમ નથી કરી શકાȱ તમ રાસલીલાન અનકરણ પણ ½ ે ં ં ે ંુ ુ ુ ુ ુ
નિહ કરી શકાય. કારણ ક માનવ પાસ એવી ° ે અસાધારણ ભાગવતી શ�ƈત નથી. એɂ અનકરણ એન માુ ું ે ટ °
આવƦયક નથી. એકદમ અનાવƦયક છે.  

̈ાěȺɆત સમીપ આƥȻ ત્યાર ગોપીકાઓ કતકત્યતાન અનભવતી અિનƍછાએ પોતપોતાન ઘુ ુ ુૂ ½ ં ° ે ે ેૃ ૃ ર 
પાછી ફરી. ભગવાનની સિવશષ શ�ƈતથી Ȑ ગોપીઓ Ȥિહણી બનલી તમન તમના પિતઓન સમƨત ે ે ે ે ે ેૃ
રા́ીપયત પોતાની પાસ જ જોઈ¿ ે .  

રાસલીલાની અƚયાયની પિરસમા�Ɯતનો Ӕિતમ Ʀલોક ખાસ નҭધપા́ છ ે :  
ǒवबȧǑडतं ोजवधूिभǐरदं च ǒवंणोः ।  
ौƨाǔÛवतोऽनुशऋणुयादथ्  वण[येƭः ॥ 

भǒƠं परां भगवित ूितलßय कामं ।  
ǿिोगमाƳपǑहनो×यिचरेण धीरः ॥३९॥ (અƚયાય ૩૩, Ʀલોક ૩૯) 

એ Ʀલોકમા કƧણન માટ િવƧણ શƞદ ̆યોજીનં ે ° ેૃ ુ  કહવામા આƥȻ છ ક ̑જની વિનતાઓની િવƧણ ° ં ં ે °ુ ુ
ભગવાન સાથની એ રાસલીલા ક િવિશƧટ ˲ીડાન Ȑ ̒ćાȶવક વારવાર સભળાવ છ ત ભગવાનની ̒Ƨઠ ે ° ે ૂ ં ં ે ે ે ે½
̆મલક્ષણા રાગાિત્મકા ભ�ƈતન પામીન ĳદયરોગમાથી Ⱥ�ƈત મળવ છ અન કામથી રિહત બન છે ે ે ં ે ે ે ે ે ેુ .  

એનો અથ ƨપƧટ છ ક½ ે ° ભગવાનની એ લીલા જીવનન પિવ́ કરવાે , કામરિહત બનાવવા અન ે
ભગવȳ ભ�ƈતન ̆કટાવવા ન ̆બળ બનાવવા માટ છ્ ે ે ° ે. એન અગત્યન એકમા́ લǛયાક એ જ છુ ું ં ં ે.  

એની પાછળ Ȑ િવલાિસતાન ȩએ છે ેુ , એની ȸ�ćુ , ɂિĂ ૃ  ન ે ȳ�Ƨટૃ  મ�લન છ એɂ જ માનɂ જોઈએે ં ંુ ુ . 
એનો અ�ભ̆ાય ભાગવતાનસુાર નથી, િકƛȱ ભાગવત િવરોધી છુ ે. 
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                 ** ** **   

ગોપીઓન માટ ̆મિસંȴ પરમાત્માન ̆સđ કરવાન કાય કિઠન ના થȻે ° ે ે ં ંુ ુ ુ½ . ગોપીઓ ̆મƨવĮપા હતીે . 
̆મ Ⱥગા જીવોને ૂં ે, માનવોન પણ વશ કરી શક છ તો પરમાત્માન કમ વશ ના કરી શક ે ° ે ે ° ° ? પરમાત્મા તો 
̆મȺિત�ે ૂ , ̆મના પરમ પિવ́ પારાવાર છે ે. એમન એ ̆મ કમ ના ƨપશ ે ે ° ± ? ̆મ સમƨત સાધનોનો સાર છે ે. 
ગોપીઓએ એ અકસીર અમોઘ સાધન િવશષ Ďારા ભગવાન કƧણની કપાની ̆ા�Ɯત કરી એવી રીત કોઈ ે ેૃ ૃ
પણ કરી શક છ° ે.  

̆મ ગોપીઓના જીવનન પરમ̆રક બળ ક ʞવપદ હȱે ં ે ° ંુ ુ .ુ એમના જીવનની એ ȺƉય સનાતન ુ
સજીવની શ�ƈત હતીં . એમના જીવનની સવҴĂમ સાધના એમા જ સમાયલીં . ભગવાન કƧણન ̆મ કરીનૃ ે ે ે, 
̒ćાભ�ƈતથી ભજીને, એ એમની પરમ કપાપા́ બની રહીૃ . ̆ત્યક જીવ એવી રીત પરમાત્માનો પરમ ે ે
કપાપા́ બની શકૃ °. 

રાસલીલાના ઉપસહારમા ભાગવતકાર જણાƥȻ છ ં ં ° ં ેુ :  
अनुमहाय भƠानां मानुषं देहमाǔःथतः । 
भजते ताǺशीः बȧड याः ौ×ुवा त×परो भवेत ्॥३६॥ (અƚયાય ૩૩ Ʀલોક ૩૬)  

ભગવાન ȩદા ȩદા જીવો પર અન˴હની વષા વરસાવવા માટ સમય સમય પર અવતાર ધારણ ુ ુ ુ ½ °
કરીન ȩદી ȩદી ˲ીડાઓ કર છે ° ેુ ુ . એમની એ લોકોĂર ˲ીડાઓ ક લીલાઓના°  ̒વણમનનથી માનવ 
પરમાત્મપરાયણ બન છે ે. એન મન પરમાત્મા તરફ વળ છું ે ે.  

રાસલીલાના સબધમા પણ એɂ જ સમજવાન છં ં ં ં ં ેુ ુ . એના ̒વણમનન Ďારા માનવ પોતાના ે
Ӕતરાત્માન ઉદાĂ બનાવવાનો છે ે. ગોપીકાની પઠ આત્માન પરમાત્માના ̆મથી પિરƜલાિવત કરીે ° ે ે , 
પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર સાધવાનો છે. રાસલીલાના ̒વણની સાચી સફળતા તથા સાથકતા એમા જ ½ ં
સમાયલી છે. એ જ એની સવҴĂમ ફળʬિત છુ ે.  

ગોપીઓનો ભગવાન કƧણન માટનો ̆મભાવ કટલો બધો પિવ́ૃ ે ° ે ° , ̆બળ અપાિથ�વ હતો ? ̆મનો ે
સબધ શરીર સાથ હોવો જ જોઈએ એɂ સમજવાં ં ે ંુ -સમĤવવા માટ ટવાયલા લોકોન એ° ° ે  અ�ણɃć અનરાગન ુ ુ ુ ં
વણન વાચીન આĔય થશ½ ½ં ે ે. પરȱ એમા આĔય Ȑɂ કɃ જ નથીં ં ં ંુ ુ ુ½ . અનત જƛમોના તપ̑તાિદ ȶƖયોદયન ં ેુ
પિરણામ Ӕતઃકરણની Ƀ�ć સધાતા ગોપી બનાય છ અથવા પરમાત્માના પરમ કપાપા́ થવાય છે ં ે ેુ ૃ . 
ગોપીભાવમા ̆િત�Ƨઠત થયા િસવાય ગોપીઓની ȹિમકાન સમજવાં ૂ ે મા ના આવ ત્યા Ʌધી અનક ̆કારની ં ે ં ેુ
શકાં -કશકાઓ પદા થાય અન એમનો અનરાગ આકાશકɅમ સમાન અશð લાગ એ સહલાઈથી સમજી ુ ું ે ે ે °ુ ુ
શકાય તɂ છે ં ેુ .  

ગોપીઓના ભગવાન કƧણન માટના અસાધારણ અનરાગની કƣપના કરવાન પણ કિઠન છૃ ે ° ં ેુ ુ . એની 
વાƨતિવકતાન સમજવાન તો એથી પણ કિઠને ંુ . સામાƛય માનવન તો સહલાઈથી સમĤય પણ નિહ ક ે ° °
શરીરધારીઓમા એટલો બધો અ�ણɃć િનƧકામ ƨનહસબધ હોઈ શકં ે ં ં °ુ .  

* * * 
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એકવાર વદાતકસરી ƨવામી િવવકાનદ અમિરકામા ગોપી̆મ િવશ ̆વચન કરી રહલાે ં ° ે ં ે ં ે ે ° . ગોપીઓના 
ભગવાન કƧણૃ  સાથના ƨનહસબધન એમણ અિતશય અસરકારક રીત ĳદયƨપશ� ે ે ં ં ં ે ેુ ભાષામા વણન કȻં ½ ¿.ુ એન ે
સાભળીન સૌ મ́ȺƊધ બની ગયાં ે ં ંુ , ̆વચનન Ӕત કટલાક ̒ોતાઓએ શકા કરી ક માનવ માનવ વƍચ ે ે ° ં ° ે
આટલો બધો અસાધારણ અનરાગ અન આɂ અલૌિકક આકષણ હોઈ શક ુ ુે ં °½ ?  

ƨવામીજી એ શકાન સાભળીન શાત રĜાં ે ં ે ં .  
એ ઘટના પછી થોડક િદવસ એમન ̆વચન ચાɀ° ે ં ંુ  ુ હȱ અન ̒ોતાઓ તƣલીન બનીન સાભળી ુ ં ે ે ં

રહલા ત્યાર ̆વચનન વƍચ જ પડȱ Ⱥકીન ઝડપથી બહાર નીકળી ગયા° ° ે ે ં ૂ ેુ . રસમા Ȯબલા ̒ોતાઓ અચાનક ં ેૂ
રસભગ બનીન એમની પાછળ ચાƣયા અન એમની પાસ જઈન ઊભા રĜાં ે ે ે ે .  

ƨવામીજીએ ȶછȽ ૂ ંુ : તમ બધા મારી પાસ કમ આƥયા ે ે ° ?  
એમણ ઉĂર આƜયોે  : અમારાથી આƥયા િવના રહવાȻ જ નહӄ° ંુ . તમારા ̆ત્ય અમન એટલો બધો ે ે

̆મ છે ે. તમારા ̆વચનથી અમારી Ӕદર એટલો બધો રસ પદા થયલો ક ̆વચન અȴȿ રɖ એ અમન ે ે ° ૂ ં ં ેુ ુ
ગƠȻ જ નહӄું . અમ તમારી પાસ દોડી આƥયાે ે .  

ƨવામીજી એમન લઈન ̆વચન ખડમા પહҭચી ગયા ન બોƣયા ે ે ં ં ે : થોડાક વખત પહલા મન ° ં ે
ȶછાયલા ̆ĕનો મ ઉĂર આપી દીધોૂ Ҫ . મારો ̆મ અન ̆વચનરસ તો ભગવાન કƧણના ̆ખર ̆મ અન ે ે ે ેૃ
રસ આગળ કાઈ જ િવસાતમા નથી તો પણ એન લીધ તમન આટɀ બȴ આકષણ થȻ તો પછી ̆મȺિત� ં ં ે ે ે ં ં ં ે ૂુ ુ ુ½
પરમ રસભડાર ં ભગવાન કƧણન માટ ગોપીઓન અદƠય આકષણૃ ે ° ે ½  અથવા અનરાગનો  અનભવ થાય તો ુ ુ
એમા આĔયકારક Ƀ છ ં ં ે½ ુ ? ગોપીઓ એમની અનપ�ƨથિતમા બચન બની Ĥય અન એમના દશન માટ ુ ં ે ે ે °½
આકળƥયાકળ થાય એમા િવƨમયકારક ક અિતશયો�ƈત Ȑɂ કɃ જ નથીુ ુ ં ° ં ંુ ુ .  

ƨવામીજીના ƨપƧટીકરણથી ̒ોતાજનોન સતોષ થયોે ં . એમન કોઈ ̆કારની શકા ના રહીે ં .  
   

** ** ** 
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૯. Ȼગલગીતુ  
 
 

̒ીમȳ ભાગવતના દશમ ƨકધના ્ ં ૩૫ મા અƚયાયનુ ંȻગલગીત ગોપીગીત Ȑɂ જ Ʌદર છુ ુ ું ં ે. એનો 
સારાશ સક્ષપમા જોઈ લઈએ તો અƨથાન નિહ ગણાયં ં ે ં ે .  

ગોપીઓ ભગવાન કƧણૃ ની અનƛય ભƈત અથવા ̆િમકા હતીે . એમન મનું , એ સસારના િવિવધ ં
ƥયવહારોની વƍચ વસતીે  તો પણ, ભગવાન કƧણના ચાȿ ચરણમા રƠયા કરȱૃ ુ ં ં.ુ એમના ચદનચ�ચ�ત ચાȿ ં ુ
ચરણના ન Ⱥખમડળના દશનથી એમન ƨવગɅખનો ƨવાનભવ થતોે ં ેુ ુ ુ½ ½ . કƧણ િદવસ ગાયોન લઈન વનમા ૃ ે ે ે ં
જતા ત્યાર એમના ĳદય રડી પડતા ન કાળĤં કોરાઈ જતા° ં ં ે .ં એમન એકક પળ Ȼગ Ȑવી લાબી ̆તીત ે ° ંુ
થતી. આદશ ½ ભƈત ભગવાનની સતત ƨȺિતમા અન ભગવȳ ભાવની અખડ એકિનƧઠ અનȹિતમા જ ૃ ું ે ં ૂ ં્
જીવતો હોય છે. એન તન ગમ ત્યા હોય તો પણ મન ભગવાનમા જ હોય છું ે ં ં ે. આત્મામા ભગવાનના ં
અનરાગનો એકતારો વાગતો હોય છુ ે. એ ભગવાનની જ વાતો કર છ° ે. ભગવાનન જ ƚયાન ધર છું ° ે. એનો 
Ėાસ ક ̆ાણ ભગવાનન° ે આધાર જ ટક છ° ° ે. ગોપીઓની અવƨથા એવી જ અસામાƛય, અનરાગમય હતીુ . 
િદવસ કƧણ વનમા િવદાય થતા ત્યાર એ તƣલીન બનીન કƧણની લીલા ગાતી અન આનદ પામતીે ં ° ે ે ંૃ ૃ . 

આ રĜા એમના મનોભાવોના ġટાછવાયા આછાપાતળા ̆િતઘોષો :  
वामबाहकृतवामकपोलोु  वǔãगतॅुरधराǒप[तवेणुम ्। 
कोमलाÌगुिलिभरािौतमागɍ गोप्य ईरयित यऽ मुकुÛदः ॥०२॥  (અƚયાય ૩૫, Ʀલોક ૨) 

ડાબા હાથન ડાબા ગાલ Ⱥકીે ે ૂ , વણન હોઠ પર રાખીે ેુ , િ́ભગ કરીન ઊભા રહલા ભગવાન Ⱥકદ ં ે ° ંુ ુ
કરાȤ�લં ુ ની મદદથી વણવાદન કરી રĜા છે ેુ .  

åयोमयानविनताः सह िसƨैǒव[ǔःमताःतदपधाय[ु  सलÏजाः । 
काममाग[णसमǒप[तिचƣाः कँमलं ययुरपःमतृनीåयः ॥०३॥ (અƚયાય ૩૫, Ʀલોક, ૩) 

વણન સાભળીન િસćો અન ગધવҴની ƥયોમમા િવરાȐલી વિનતાઓ ȺƊધ બન છે ે ં ે ે ં ં ે ેુ ુ , િવƨમય પામ છે ે, 
અન તƛમય થાય છે ે, એમના વĘો ઢીલા થાય છં ં ે, એમની ઉપર અસાધારણ સમોહન ફરી વળ છં ે ે. 

हÛत िचऽमबलाः शऋणुतेदं्  हारहास उरिस ǔःथरǒवƭुत ्। 
नÛदसूनुरयमात[जनानां नम[दो यǑह[ कूǔजतवेणुः ॥०४॥ (અƚયાય ૩૫, Ʀલોક, ૪) 

સખીઓ, ȩઓ તો આ ુ ȳƦય કટɀ બȴ અદૃ ° ં ંુ ુ ȹત છ ુ ે ! ĳદય પર માળો છે. કƧણ સરસ Ʌમȴર ૃ ુ ુ
વાસળી વગાડીન ȳઃખીજનોના ȳઃખ હર છં ે ં ° ેુ ુ .  

वÛृदशो ोजवषृा मगृगावो वेणुवाƭǿतचेतस आरात ्।  
दÛतदƴकवला धतृकणा[ िनǑिता िलǔखतिचऽिमवासन ्॥०५॥ (અƚયાય ૩૫, Ʀલોક ૫) 

વણનો Ʌદર Ʌમȴર Ʌધાસભર ƨવર સાભળીન ɂદાવનની ગાયોે ં ં ે ંુ ુ ુ ુ ુ ૃ , વાછરડા,ં મ́ȺƊધ બનીન ં ેુ
ƨતƞધ થઈન ઊે ભા ંરહ છ° ે, એમના Ⱥખન ઘાસ એɂ જ રહી Ĥય છુ ુ ું ં ે, એમની આકિતઓ �ચ́ાિકત તથા ૃ ં
સમાિધƨથ હોય એવી લાગ છે ે. 

तǑह[ भÊनगतयः सǐरतो वै त×पदाàबुजरजोऽिनलनीतम ्।  
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ःपहृयतीव[यिमवाबहपुÖयाःु  ूेमवेǒपतभुजाः ǔःतिमतापः ॥०७॥ (અƚયાય ૩૫, Ʀલોક ૭)        
'યȺના વણનાદન સાભળીનુ ુે ે ં ે પોતાની ગિતન ȹલીન ઊભી રહ છે ૂ ે ° ે ભગવાન કƧણની ૃ પિવ́ પદરજન ે

લઈન આવનારી પવનની લ�લતે  લહરીના Ʌખદ ƨપશથી ઝકિત અનભવ છ ન પોતાન કતકત્ય સમȐ છુ ુ½ ં ે ે ે ે ેૃ ૃ ૃ . 
वनलताःतरव आ×मिन ǒवंणुं åयÑजयÛ×य इव पुंपफलाÕयाः । 
ूणतभारǒवटपा मधुधाराः ूेमǿƴतनवो ववषृुः ःम ॥०९॥ (અƚયાય ૩૫, Ʀલોક ૯) 

વણના Ʌધાસભર ƨવરોે ુ ુ ન સાભળીન ɂક્ષો સવદનશીલ ન ̆સđ બનીન ȶƧપોન ȶƘવી પર વરસાવ ે ં ે ં ે ે ે ે ેૃ ુ ૃ
છે. 

दश[नीयितलको वनमाला ǑदåयगÛधतुलसीमधुमƣैः । 
अिलकुलैरलघ गीतामभीƴमाǑियÛयǑह[ सǔÛधतवेणुः ॥१०॥ (અƚયાય ૩૫, Ʀલોક ૧૦) 

કƧણન Ⱥખમડળ મȴમય અન દશનીય છૃ ુ ુ ું ં ે ે½ . એમની ȱલસીની િદƥય ગુ ધંવાળી માળાની આȩબાȩ ુ ુ
̉મરની પ�ƈતઓ ફર છં ° ે, એ ભગવાન કƧણના Ȥણાનવાદ ગાય છૃ ુ ુ ે. 

सरिस सारसहंसǒवहÌगाƱाǽगीताǿतचेतस ए×य ।  

हǐरमुपासत ते यतिचƣा हÛत मीिलतǺशो धतृमौनाः ॥११॥ (અƚયાય ૩૫, Ʀલોક ૧૧) 

સરોવરમા હસ અન સારસ Ȑવા િવહગો િવહાર કર છં ં ે ં ં ° ે, વણન Ʌે ંુ ુ મુȴર સગીત સાભળીન એ ુ ં ં ે
મ́ȺƊધ બન છ ન લોચનન બધ કરીન әડા સમાિધɅખમા Ȯબી Ĥય છં ે ે ે ે ં ે ં ેુ ુ ૂ . 

महदितबमणशǔÌकतचेता मÛदमÛदमनुगज[ित मेघः । 
सुǿदमßयवं×सु[मनोिभँछायया च ǒवदध×ूतपऽम ्॥१३॥ (અƚયાય ૩૫, Ʀલોક ૧૩) 
આકાશમા વાદળ મદમદ ગȒના કર છં ં ં ° ે, ઝરમર વરસ છે ે, અથવા તો ̆ȹ પર ȶƧપɂ�Ƨટ કર છુ ુ ૃ ° ે, 

અન એમન Ʌખદ છાયા ધર છે ે ° ેુ . 
ोजित तेन वयं सǒवलास वी¢णाǒप[तमनोभववेगाः । 
कुजगितं गिमता न ǒवदामः कँमलेन कवरं वसनं वा ॥१७॥ (અƚયાય ૩૫, Ʀલોક ૧૭) 

̑જની પિવ́ ȹિમમા િવહાર કરતા કƧણ મȴર ૂ ં ૃ ુ ȳ�Ƨટૃ થી અન Ʌખદે ુ  વશીƨવં રથી મનન સમોિહત કર ે ં °
છે. એથી ભાન ȹલાય છૂ ે, વĘોનુ,ં વણીને ં,ુ શરીરન ભાન નથી રહȱુ ું ° .ં  

ÈवǔणतवेणुरववǔÑचतिचƣाः कृंणमÛवसत कृंणगǑृहÖयः । 
गुणगणाण[मनगु×य हǐरÖयो गोǒपका इव ǒवमुƠगहृाशाः ॥१९॥ (અƚયાય ૩૫ Ʀલોક ૧૯ ) 

વણના ƨવરન સાભળીન હિરણીન �ચે ે ં ે ંુ ુ Ă ચચળ બન છ એ કƧણન કƧણȺગ સમજીન એમની પાછળ ં ે ે ે ેૃ ૃ ૃ
ભમે છે. કƧણન ૃ ે સવȤણ સપđ સમજીન ગોપીની પઠ ½ ુ ં ે ે ° ƨવજનન છોડીન એમની પાછળ ફર છે ે ° ે. 

मदǒवघूǔण[तलोचन ईं×मानदः ःवसुǿदां वनमाली । 
बदरपाÖडवदनोु  मदृगÖडंु  मÖडयÛकनककुÖडललआàया ॥२४॥ (અƚયાય ૩૫, Ʀલોક ૨૪) 

સાજ પડતા ભગવાન વનમાથી પાછા ફર છ ત્યાર સૌ એમન િનહાળીન શાિત પામ છ એમની ં ં ં ° ે ° ે ે ં ે ે
̆તીક્ષા કરીન થાકલા નયન એમના દશનથી ધƛય બન છ કƧણ એ વખત ચ̃ Ȑવા ચાȿ લાગ છે ° ં ે ે ે ં ે ે½ ૃ ુ , મદ 
ભરલા લોચનથી એ પોતાના Ʌĳદોન સત્કાર છ° ં ે ° ેુ . એમના ગાલ ગોરા છે અન Ⱥખ પર કનક કે ંુ ુડળો શોભ છે ે. 
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यदपितǑƮ[रदराजǒवहारोु  यािमनीपितǐरवैष ्ǑदनाÛते । 
मुǑदतवÈऽ उपयाित दरÛतंु  मोचयÛोजगवां Ǒदनतापम ्॥२५॥ (અƚયાય ૩૫, Ʀલોક ૨૫ ) 

એ �ƨમત રલીન સૌ° ે ન પાવન કર છ ન શાિત આપ છે ° ે ે ં ે ે, એમના દવȳલભ દ° ુ ½ શનથી િદનભરના સતાપ ½ ં
શમી Ĥય છે.  

Ȼગલગીતના ુ એ ઊિમ�મય ઉદગારો Ʌચવ છ ક ગોપીઓના મન કƧણમય બની ગયલાૂ ે ે ° ં ે ંૃ . કƧણ િવના ૃ
એમના તનં , મન, Ӕતર અન સમƨત જીવનમા કાઈ જ શષ નહોȱ રɖે ં ં ે ં ંુ .ુ એ જ એમના જીવન, ̆ાણ, 
આત્મા, પરમાત્મા સવ કાઈ હતા½ ં .  

આદશ ભƈતના ભાવો કવા હોવા જોઈએ એ ગોપીઓના મનોભાવો પરથી સહલાઈથી સમજી શ½ ° ° કાય 
છે.  

 
 

* * * 



  ગોપી̆ેમ                                                                          - 43 -                                                                           ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૧૦. િવયોગ 
 
 

પરમાત્માન પામવા માટ મોટા મોટા Ⱥિનવરો મનન કર છે ° ° ેુ , યોગીઓ યોગાƟયાસ કર છ° ે, ƚયાન ધર °
છે, તપƨવીઓ તપ છે ે, એકાતવાસી આત્મવાદીઓ આત્મિવચારનો આધાર લઈન આગળ વધ છં ે ે ે. 
એમનામાથી પરમાત્માના સાક્ષાત્કારનો ƨવગ�ય આનદ કોઈકન ં ં ે જ મળ છ ને ે ે કોઈક બડભાગી ȶĮષ ુ
િવશષન જ જીવન ધƛય બન છે ં ે ેુ . ગોપીઓન એમના સવҴĂમ સૌભાƊયથી એ પરમાત્મા સામ પગલ ચાલીન ે ે ે ે
̆મ Ďારા ̆ાƜત થયાે . કƧણĮપ પાિથ�વ ȶƘવીૃ ે ૃ  પર ̆કટલા એ ̆મȺિત� પરમાત્માએ ̆સđ થઈન એમન ° ે ૂ ે ે
જીવનની પરમ િદƥયતાન દાન કȻુ ું ¿. એણ બતાે ƥȻ ક પરમાત્મા ̆ત્ય ̆વાિહત કરાયલા ̆મમા ન ુ ં ° ે ે ં ે
પરમાત્માની કપામા અસીમ શ�ƈત સમાયલી છૃ ં ે.  

ગોપીઓની ઉપર પરમાત્માની પરમ કપા વરસી ત પછી પણ ગોપીઓની જીવનસિરતા ૃ ે
પરમાત્માના પરમ સનાતન ક્ષીરસાગર તરફ વહતી જ રહી° . ગોપીઓ કƧણમય બનીન Ėાસ લતીૃ ે ે . એમના 
જીવનમા કં ૃƧણ િવના બીȩ કાઈ હȱ જ નહӄુ ં ં ંુ . કƧણની સિનિધમા અન ƨȺિતમાૃ ં ં ે ંૃ  એમનો સઘળો વખત 
અિનવચનીય આનદા½ ં નભવમા વીતી જતોુ ં . એ ƨȺિત એમન માટ સહજ બની ગયલીૃ ે ° ે  - Ėાસ લવા Ȑટલી ે
સહજ. એ કરવી નહોતી પડતી, થયા કરતી. કƧણ એમન મન ƨવગૃ ે ½, વҫકઠુ ં , પરમપદ, સાધનાત્મક જીવનના 
સારસવƨવ હતા½ . એમના જીવન એમં ના આધાર°, એમની શ�ƈતથી જ ટકી રહ°લા.ં એમનાથી ભગવાન 
કƧણનો િવયોગ કવી રીત સહી શકાય ૃ ° ે ? િવયોગની કƣપના પણ કવી રીત કરી શકાય ° ે ?  

પરȱ જીવનમા Ȑની કƣપના કરી હોય છ ત જ થાય છ એɂ થોȮ જ છ ં ં ે ે ે ં ં ેુ ુ ુ ? Ȑ કƣƜȻ હોȱુ ું ,ં ત થાય ે
છે, તો કોઈવાર કƣપɀ નથી પણ થȱે ં ંુ .ુ જીવનનો જિટલ ̆વાસ પોતાની ઈƍછા ન યોજના ̆માણ ચાલ છ ે ે ે ે
ન નથી પણ ચાલતોે . એની લીલા ȣબ ૂ જ રહƨયમયી છે. ગોપીઓન એનોે  અનભવ થયોુ .  

એમણ એક િદવસ સાભƤȻ ક ̑ે ં ં °ુ જમા અŒર આƥયા છં ે. એ એમના નામ ̆માણના Ȥણવાળા હતાે ુ . 
અ-Œર, ન Œર, કઠોર ક Œર નિહ એવા° . અિતશય કȿણાįુ , દયાį, િનમળ ĳદયના½ , દµવી સપિĂથી સપđં ં , 
પરમાત્મા ̆ત્યની ̒ćાભ�ƈતથી ભરલાે ° . ગોપીઓન એ એમના જીવનકાયન લીધ થોડાક Œર લાƊયાે ે ે½ . એમણ ે
િવચાȻ ક Ȑણ ȣબ જ મોટી ȹલ કરી છુ½ ° ે ૂ ૂ ે. આપણ માટ તો એ અŒર છે ° ે. Ȑ િવધાતાએ એમન ̑જમા ે ં
મોકƣયા ત િનદય લાગ છે ે ે½ .  

અŒરજી કસના સદશવાહક તરીક આવલાં ં ° ° ે . મȲરામા શĮ થનારા મગલ મહોત્સવમા ભાગ લવા માટ ુ ં ં ં ે °
કસ એમની Ďારા કƧણન આમ́ણ આપɀં ે ે ં ે ંૃ .ુ એ આમ́ણન સાભળીન કƧણ અન બળરામ �ƨમત કȻં ે ં ે ે ે ેૃ ુ¿, અન ે
નદજીન સઘળા સમાચાર કહી સભળાƥયાં ે ં  એટલ નદજીએ ગોપોન આદશ આƜયો ક સઘળા ગોરસન એકȭ ે ં ે ° ° ે ંુ
કરો, ભટસામ˴ી લઈ લોે , ન ગાડાન તૈયાર કરોે ં ે . કાલ સવાર જ આપણ સૌ મȲરા માટ ̆ƨથાન કરીɃ ન ે ° ે ° ં ેુ ુ
કસન ગોરસ આપીɃં ે ં.ુ મȲરાના મગલ મહોત્સવન જોવા માટ જનતા મોટી સƉયામા એકઠી થશુ ં ે ° ં ં ે. આપણ ે
પણ એના દશન કરીɃં ં½ .ુ  
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અŒરજીના Ƀભાગમનના સમાચાર કƧણ̆મુ ° ેૃ થી પિરƜલાિવત ̆ાણવાળી ગોપીઓન ƥયથા પહҭચાડીે . 
એ ƥયાકળ બની ગઈુ . કƧણૃ ના િવયોગનો િવચાર એમન માટ વસમો થઈ પડÈોે ° . કોઈના Ėાસ ગરમ થઈ 
ગયા, કોઈન Ⱥખમડળ Ơલાન બની ગȻુ ુ ું ં ,ં તો કોઈ તĆન Ƀƛયમનƨક Ȑવી દખાવા માડીૂ ° ં . ભગવાન કƧણના ૃ
Ʌદર Ʌધામય ƨવĮપન �ચંતનુ ુ ું ં , મનન ન ƚયાન કરવાન લીધ કટલીક ગોપીઓે ે ે °  ભાવિવભોર બની ન ે
સમાિધƨથ થઈ. એમન પોતાના ƨȲળ શરીરનો તથા સસારનો કશો Ɖયાલ ના રĜોે ૂ ં .  

ગોપીઓ કƧણ̆મથી ̆રાઈન әડી ƥયથાનો અનભવ કરવા લાગીૃ ે ે ે ુ . એમની ӕખમાથી અʬ વહવા ં °ુ
લાƊયા.ં એમના મનોભાવોની અ�ભƥય�ƈત ભાગવતમા સરસ રીત કરવામા આવી છં ે ં ે. એન આĠપાતį ુ ં ં
અવલોકન કરી લઈએ તો એ અƨથાન નિહ ગણાયે .  

अहो ǒवधातःतव न ÈविचƧया संयोÏय मैŧया ूणयेन देǑहनः । 
तांƱाकृताथा[ǔÛवयुनÌआयपाथ[कं ǒवबȧǑडतं तेऽभ[कचेǒƴतं यथा ॥१९॥ (અƚયાય ૩૯, Ʀલોક ૧૯) 
હ િવધાતા° , તમન કોઈ ̆કારની દયા હોય એɂ નથી લાગȱે ં ંુ .ુ પહલા તો તમ ȩદા ȩદા જીવોન ̆મ ° ં ે ે ેુ ુ

અન સĳદયતાના ભાવોથી પદા થનારા પારƨપિરક ƨનહસબધથી જોડો છોે ે ે ં ં , પાસ લાવો છોે , એક કરો છો, 
અન પછીથી એમની ઈƍછાઓ ȶરી થાય ના થાયે ૂ , એ સતોષાનભવ કર ં °ુ ના કર°, એ પહલા જ એમન ° ં ે
અળગા કરી દો છોં . તમારી એ રમત બાળકની રમત Ȑવી હશે. તમન તની ગભીરતાન ભાન નિહ હોયે ે ં ંુ . 
પરȱ એ રમતના Ȑ ભોગ બન છ ત તો ȳઃખી જ થાય છં ં ે ે ે ેુ ુ .  

તમ ̆થમ અમન ̆મન ̆વાિહત કરનારા Ⱥકદના મȴમય ે ે ે ે ંુ ુુ Ⱥખમડળન દશન કરાƥȻુ ુ ું ં ં½ . એ દશન ½
સવ̆½ કાર શોકહર તમજ Ʌખકર હȱ° ે ંુ .ુ Ⱥખમડળના દµવી દશનનો ȶરો આનદ અનભવીએ ના અનભવીએ ુ ુ ું ૂ ં½
ત્યા તો એન અમારાથી ȳર લઈ જવાની યોજના ઘડીં ે ૂ . તમાȿ એ કામ જરા પણ સાȿ નથીુ ું ં .  

અમ આમા અŒરનો દોષ છ એɂ નથી માનતીે ં ે ંુ . અŒર તો કવળ િનિમĂ હોવાથી દોષારોપણનો °
ટોપલો એમના માથા પર ના નાખી શકાય. ખરો દોષ તો તમારો છે. તમ જ Œર છોે . અŒરન નામ ધારીન ુ ં ે
ɂદાવનમા તમ જ આƥયા છો અન તમ આપલી ӕખન અમારી પાસથી છીનવી રĜા છોૃં ં ે ે ે ે ે ે . એ દµવી ȳ�Ƨટૃ  
Ďારા ભગવાન કƧણના એકક Ӕગમા અમ તમારા સȒનના સȶણ સૌƛદયન િનહાળી શકતીૃ ° ં ે ં ૂ ે½ ½ .  

નદનદન કં ં ૃƧણન નવાનવા લોકો સાથ નહ કરવાની ટવ પડી છે ે ે ° ે. એમનો ƨનહે, એમનો અમાર °
માટનો અવણનીય ° ½ અસાધારણ આકષણભાવ½ , એક ક્ષણમા જ ðા જતો રĜો ં ં ? અમ અમારા ઘરબહારે ં , 
ƨવજન, સબધીં ં , પિત તથા ȶ́ન પિરત્યાગીન એમની સિવકા બનીુ ે ે ે . આȐ અમારા Ӕતર એમન માટ ં ે °
અિતશય આȱર બની ુ ગયા છં ે. તો પણ એ અમારી તરફ જોતા ક અમારો િવચાર પણ કરતા નથી° .  

सुखं ूभाता रजनीयमािशषः स×या बभूवुः पुरयोǒषतां ीवुम ्। 
याः संूǒवƴःय मुखं ोजःपतेः पाःयÛ×यपाÌगो×किलतǔःमतासवम ्॥२३॥ (અƚયાય ૩૯, Ʀલોક ૨૩) 

આજની રાતન અનસરનારો ̆ાતઃકાળ મȲરાȶરીનીે ુ ુ ુ  ̆મદાઓન માટ ખરખર ȣબ જ મગલકારક ે ° ° ૂ ં
થઈ પડશે. એમની અનક િદવસોની અ�ભલાષાઓ ȶરી થશે ૂ ે. ̑જરાજ કƧણૃ  પોતાની ચપલ ȳ�Ƨટૃ  અન ે
Ʌમુȴર �ƨમતથી સપđ Ⱥખકમળના માદક મોહક મȴન િવતરણ કરતા મȲરાȶરીમા ̆વશશ ત્યાર એ ુ ુ ુ ુ ુ ું ં ં ં ે ે °
એના રસપાનથી ધƛયતા અનભવશુ ે.  
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अƭ ीुवं तऽ Ǻशो भǒवंयते दाशाह[भोजाÛधकवǔृंणसा×वताम ्।  
महो×सवः ौीरमणं गुणाःपदं िआयǔÛत ये चाÚविन देवकȧसुतम ्॥२५॥ (અƚયાય ૩૯, Ʀલોક ૨૫) 

મȲરાના દાશાહુ ½, ભોજ, Ӕધક, ɂ�Ƨણવશી યાદવોના ન́ો ભગવાન કƧણના દશનથી સાચસાચ ૃ ં ં ે ેૃ ½
કતાથ થશૃ ½ ે. એમન મગલ મહોત્સવ થશે ં ે. Ȥણસાગર રમારમણ દવકીનદન કƧણન Ȑ માગ ુ ° ં ે ±ૃ જતા જોઈ લશ ે ે
ત પણ કતકત્ય બનશે ેૃ ૃ .  

આ અŒર કટલા બધા Œર છ ° ે ? કટલા ĳદયહીન છ ° ે ? આપણ આટલા બધા ȳઃખનો અનભવ કરીએ ે ુ ુ
છીએ અન એ આપણા િ̆યતમ કƧણન આપણાથી ȳર લઈ જવા ઈƍછ છે ે ે ેૃ ૂ . એ ધીરજના બ શƞદો નથી ે
કહતા અથવા આĖા° સન પણ નથી આપતા. આવા Ĵર ȶĮષન નામ અŒર ના હોત તો સાȿુ ુ ં ંુ. એ નામ એમના 
કામ સાથ મળ નથી ખાȱે ે ં.ુ  

આ નદનદન કƧણ પણ કાઈ ઓછા કઠોર ક Œર નથી દખાતાં ં ં ° °ૃ . એ પણ સહજ પણ સકોચ વગર ° ં
રથમા બસી ગયાં ે . પલા ગોપો પણ પોતપોતાના ગાડામા બસવા માટ ઉતાવળા થયા છે ં ં ં ે ° ે. ɂ ૃદંાવનના ɂćો ૃ
પણ આપણો િવચાર નથી કરતા. આ અવƨથામા આપણ Ƀ કરɂ ત નથી સમĤȱં ે ં ં ે ંુ ુ .ુ િવધાતાનો ƥયવહાર 
સવ̆કાર િવપરીત છ½ ° ે.  

આપણ પોત જ માધવન મȲરાન માગ જતા રોકીએે ે ે ે ±ુ . ɂદાવનના ɂćો ન બીĤ ȶĮષો આપણ Ƀ ૃ ૃ ુ ુ ું ે ં ં
કરવાના છ ે ? ભગવાન કƧણના સગન એક અડધી ક્ષણનૃ ં ે ે માટ પણ છોડવાની આપણી શ�ƈત ના હોવા છતા ° ં
પણ, આપણા ȳભાƊય એમનો િવયોગ ઊભો કરીન આપણા મનન ȳઃખી તથા નƧટ કȻ છુ ુ½ ¿ે ે ે ેુ .  

िनवारयामः समुपे×य माधवं Ǒकं नोऽकǐरंयÛकुलवƨृबाÛधवाः ।  

मुकुÛदसÌगाǔÛनिमषाध[दः×यजाƧैवेनु  ǒवÚवंिसतदȣनचेतसाम ्॥२८॥ (અƚયાય ૩૯, Ʀલોક ૨૮) 

એમની ̆મમયી મનોહર Ⱥખાકિતે ુ ૃ , એના પર ̆કટનાȿ Ʌખદ સજીવનદાયક �ƨમતું ંુ , એમની 
મીઠીમીઠી રહƨયમય વાતો, �ચĂાકષક ½ ȳ�Ƨટૃ  અન ̆મા�લંગનના અલૌિકક આનદન લીધ રાસલીલાની લાબી ે ે ં ે ે ં
રાતન આપણ એક ક્ષણની પઠ પસાર કરી નાખલીે ે ે ° ે . હવ એમના િસવાય એમણ આપલી િવરહવે ે ે ેદનાની પાર 
કવી રીત પહҭચી શકીɃ ° ે ંુ ?  

यःयानुरागलिलतǔःमतवãगुमÛऽ ।  

लीलावलोकपǐररàभणरासगोƵाम ्॥ 

नीताः ःम नः ¢णिमव ¢णदा ǒवना त ं।  

गोप्यः कथं Ûविततरेम तमो दरÛतमु  ्॥२९॥ (અƚયાય ૩૯, Ʀલોક ૨૯) 

̆િતિદન સƚયાં  સમય એ બળરામની સાથ ગોપબાળોથી ઘરાયલા ે ે ે ે વનથી ગાયોન ચરાવીન પાછા ે ે
ફર છ° ે. એમના કાળાકાળા વાકાȧકા વાળ અન ગળાના ĭલહાર ગાયોની રજથી ઢકાઈ Ĥય છં ૂં ે ં ે. વાસળી ં
વગાડતી વખત મદમદ Ʌમȴર �ƨમત રલીન ન વ˲ નજર િનહાળીન એ અમારા ĳદયન વӄધી નાખ છે ં ં ° ે ે ° ે ે ે ેુ ુ . 
એમના િવના આપણ કવી રીત જીવી શકીɃ ે ° ે ંુ ?  

एवं ॄुवाणा ǒवरहातुरा भशृ ंोजǔƸयः कृंणǒवंƠमानसाः ।  
ǒवसÏृय लÏजां ǽǽदःु ःम सुःवरं गोǒवÛद दामोदर माधवेित ॥३१॥ (અƚયાય ૩૯, Ʀલોક ૩૧) 
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એવા એવા અસાધારણ અનરાગȶણ ગાઢ મનોભાવોમા Ȯબલી ુ ૂ ં ે½ ૂ ગોપીઓ કƧણના િવરહન િવચારીન ૃ ે ે
અિતશય ƥયાકળ બની ગઈુ , અન સવ ̆કારના Ęીે ½ સહજ સકોચન છોડીન હ ગોિવંદં ે ે ° , હ ° દામોદર, હ ° માધવ, 
એમ મોટા ƨવર પોકારીન રાગથી રગાયલા ° ે ં ĳદય રડવા લાગીે .  

એમન એ ȿદન પƘથરું ુ  ĳદયના ȶĮષન પણ પીગળાવ તɂ હȱુ ુ ુે ે ે ં .ં  
િવરહની ન િવરહના િવચારની વદના એવી જ અસાધારણ અન અસĜ હોય છે ે ે ે. એ ભલભલાના ં ં

Ӕતરન વલોવી ે નાખ છં ે ે. મોટા ભાગના માનવોન એમાથી પસાર થɂ પડ છે ં ં ° ેુ . માનવજીવનનો ન જગતનો ે
˲મ જ કાઈક એવો છ ક Ȑ થાય ત બȴ માનવની મરજીં ે ° ે ંુ  Ⱥજબુ , એના મનોરથન અનસરીન નથી થȱે ે ંુ .ુ 
ƨનહની ƨવગɅખદ શીતળ છાયા સાપડી ના સાપડીે ં ં½ ુ , એનો આƨવાદ અનભƥયો ના અનભƥયોુ ુ , ત્યા જ ત ȳર ં ે ૂ
થાય છે. િપપાɅ પરબન પખીન પરબ પાસ પહҭચીન એના પીȻષપાણીન પીએ ન િપપાસાન પિરતોષ ત ુ ે ે ે ે ે ૂ ે ે ે ે ે
પહલા જ પરબ જતી રહ છ અથવા એનાથી અલગ° ં ° ે  થɂ પડ છું ° ે. ȶƧપોની પિરƜલાિવત ઉપવનની શોભાન ુ ે
માણી ના માણી ત્યા જ ઉપવન અં ȳƦયૃ  થાય છે. િસતારીના Ʌધાƨવરન સȶણપણ ɅƖયા નાુ ુે ં ૂ ે½  ɅƖયા ત્યાુ  ંજ 
ƨવર અટકી પડ છ ક શાત થાય છ° ે ° ં ે. જીવનની ઘટમાળ એવી અƨથાયી છે. એમા કɃ જ િનત્ય નથીં ંુ . 
ગોપીઓન જીવનની એવી અિનત્યતાનો અનભવ થયોે ુ . પરȱ એન અટકાવવાનો બીજો કોઈ ઉપાય ન હતોં ેુ .  

જીવનમા એકાએક ઊભી થતી ઘટનાઓથી માનવ કટલીકવાર અસહાય બની Ĥય છં ° ે. એ 
ઘટનાઓનો ઉકલ એન નથી જડતો° ે . એમનો ̆િતકાર નથી થઈ શકતો. કોઈવાર ̆િતકાર કરવામા આવ છ ં ે ે
તો ત સફળ નથી થઈ શકતોે . એ ઘટનાઓના Ⱥક સાક્ષી બનવાન જ શષ રહ છૂ ં ે ° ેુ .  

ગોપીઓના સબધમા પણ એɂ જ બƛȻં ં ં ં ંુ .ુ  
માનવ ગમ તટલો શ�ƈતશાળી હોય તો પણ એના કરતાય િવશષ શ�ƈતશાળી વƨȱ નથી એɂે ે ં ે ંુ  ુ

નથી. એ વƨȱન દµવ કહીએુ ે , ̆ારƞધન નામ આપીએું , કમસƨકાર ક ઋણાનબધના નામથી ઓળખીએ½ ં ° ંુ , 
અથવા ઈĖર તરીક ઓળખાવીએ ક કોઈ બીȩ નામ ̆દાન કરીએ પરȱ એની આગળ માનવન કɃ નથી ° ° ં ં ં ંુ ુ ુ ુ
ચાલȱ એ એક હકીકત છું ે. એ માનવના જીવન̆વાહન પલટાવ છ અન એના પર શાસન કર છે ે ે ે ° ે. એ કોઈ 
સરȺખત્યારશાહીમા માનનારી શ�ƈત ક સĂા નથીુ ં ° , પરȱ કમના ચોïસ િનયમોન અનસરીન કાય કર છં ે ે ° ેુ ુ½ ½ . 
માનવન મોટભાગ એ કમҴની અન િનયમોની ખબર નથી હોતી એટɀ જે ° ે ે ંુ . એટલ જ એ કટલીય ઘટનાઓે ° ન ે
અકƨમાતમા ક કદરતી કોપમા ખપાવ છં ° ં ે ેુ . એ વƨȱ,ુ શ�ƈત ક સĂાની આગળ એ લાચા° ર બને છે. એન કɃ ુ ું ં
જ નથી ચાલȱુ.ં  

ત્યા Ʌધી એણ ન̊ બનɂ રહશં ે ં ° ેુ ુ . એના અહકારન માટ કોઈ અવકાશ જ નથીં ે ° . કƧણના િવરહનો ૃ
િવચાર ̆મમયી ગોપીઓન માટ અિતશય અસĜ હતોે ે ° .  

િવરહની ƥયથામા એ રાતભર રડતી રહીં .  
સવાર અŒર સƚયાવદનાિદ િનત્યકમમાથી િનɂĂ થઈન ર° ° ં ં ં ે½ ૃ થમા િવરાજીન રથન હાકવા માડÈોં ે ે ં ં . નદ ં °

અન િવિવધરગી વĘધારી ગોપોએ એમની પાછળ ચાલવા માડȾે ં ં ં.ુ એ વખત અનરાગથી આƜલાિવત ે ુ
Ӕતરવાળી ગોપીઓ પોતાના ̆ાણƜયારા કƧણ પાસ પહҭચી ગઈૃ ે . કƧણન િનહાળીન એમની વદના કાઈક ૃ ે ે ે ં
ઓછી થઈ. ભગવાન કƧણ મȲરાના મહા̆ƨથાન માટૃ ુ ° તૈયાર હતા. ત્યા એમન અƛય જીવનકાય પડɀં ં ° ંુ ુ½ . એ 
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જો ̑જમા બસી રહ તો એ કાય કવી રીત કરી શક ં ે ° ° ે °½ ? ગોપીઓના સતƜત Ӕતરની એમન માિહતી હતીં ે . 
એમન સહાનȹિત હતી તો પણ એ િનȿપાય હતાે ૂુ ુ . ȳત Ďારા એમણ ગોપીઓન ૂ ે ે 'Ɇ આવીશું ’ એવો સદશો ં °
મોકƣયો ન આĖાસન અપાƥȻે ં.ુ  

ગોપીઓ રથની આગળ ઊભી રહી. કોઈ કƧણન મનાવવા માડીૃ ે ં . કોઈ ӕɅ સારવા લાગી તો કોઈ ુ
અનરાગના અિતરકથી અચત Ȑવી બની ગઈુ ° ે .  

રથ ચાƣયો એટલ એમના ĳદય પણ ચાƣયાે ં .ં એ કƧણ કƧણ કરવા લાગીૃ ૃ . 
Ԍયા Ʌધી રથની ધĤ અન રથ Ďારા ઊડતી રƨતાની રજં ેુ  દખાતી રહી ત્યા Ʌધી ગોપીઓ �ચ° ં ુ ́ાિકત ં

આકિતઓની પઠ �ƨથરતાȶવક ઊભી રહી અન છવટ પાછી વળીૃ ે ° ૂ ે ે °½ . 
એ સમજદાર તો હતી જ પરȱ ̆મન ̆કટાƥયા િવના નહોતી રહી શકતીં ે ેુ .  
કƧણ થોડક જઈન પાછા ફરશ એવી આશા પણ Ԍયાર સફળ ના થઈ ત્યાર એમના Ӕતરમા ૃ ° ે ે ° ° ં

Ӕધારપટ ફરી વƤયો.  
ગોપીઓના જીવન હતા જ કƧણમયં ં ૃ . કૃƧણની Ʌખદ સિનિધમા કƧણ̆મના આધાર જ એ જીવી ુ ં ં ે °ૃ

શકતી. કƧણ િવના એમના જીવનમા રસકસૃ ં , આનદ નહોતોં . કƧણ જ એમના એકમા́ ૃ ̆ેરકબળ બનલાે . 
એટલ એમની અનપ�ƨથિતમા એ અસહાય અન આત બન એ ƨવાભાિવક હȱે ં ે ે ંુ ુ½ .  

આદશ ભƈત એવી રીત ભગવાનની Ʌખદ સિનિધ િસવાય નથી રહી શકતો½ ે ંુ . ભગવાન િવનાની પળ 
ક િવપળ એન કƣપ Ȑવી લાગ છ° ે ે ે. એન બીĤ બધા િવના ચાલ છ પરȱ ભગવાન િવના નથી ચાલȱે ે ે ં ંુ .ુ 

 
 

* * *
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૧૧. ઉćવની ̑જયા́ા - ૧ 
 
 

ભગવાન કƧણ ગોપીઓન માટ ȶƧકળ ̆મભાવ હોવા છતા એમનો અન ɂદાવનૃ ે ે ° ે ં ે ંુ ૃ નો ƨȲળ પિરત્યાગ ૂ
કરીન મȲરામા ̆વશ કયҴ ે ં ેુ એન ̆ધાન કારણ એમની કતƥય̆ીિત અથવા કતƥયિનƧઠા હȱુ ું ં½ ½ . એ ઘટના 
Ʌચવ છ ક એમનો ગોપીઓ ̆ત્યનો ̆મ પિવ́ હતોૂ ે ે ° ે ે . એમા મમત્વં , આસ�ƈત, કામના ક ƨવાથનો લવલશ ° ે½
નહોતો. જો એ કોઈ ƨȲળ લૌિકક લાલસાૂ , કામના ક વાસનાથી પીડાતા હોત° , જો ગોપીઓ ̆ત્ય એમન કોઈ ે ે
શારીિરક આકષણ હોત½ , તો તો એ ɂદાવનન છોડીન એટલા સહલાઈથી મȲરા Ĥત જ નહӄૃ ું ે ે ° . એ કસના ં
રગમહોત્વમા ઉપ�ƨથત રહવાન આમ́ણ મƤȻ હોવા છતા એ આમ́ણનો અƨવીકાર કરતં ં ° ં ં ં ં ંુ ુ . અન ધારો ક ે °
મȲરા માટ િવદાય થાત તો પણ કસના નાશ પછી ગોપીઓના ƨવગ�ય સિનિધɅખન માણવા માટુ ુ° ં ં ે ° વહલામા ° ં
વહલી તક° °, એક િવપળનાય િવલબં િવના, ɂદાવનમા પાછા ફરતૃં ં . અથવા આજના કટલાક માણસો °
નોકરીધધા માટ અપડાઉન કર છ તમ મȲરા અન ɂદાવનં ° ° ે ે ે ંુ ૃ  વƍચ અપડાઉન કરતે . એટલ ક િદવસ ે °
દરિમયાન મȲરામા રહીન આવƦયક સવાકાયҴ કરત અન રાત રાત ɂદાવનમા રહીન ગોપીઓન મળુ ૃં ે ે ે ે ે ં ં ે ે ત. 
પરȱ ભગવાન કƧણનો ̆મભાવ ȣબ જ પિવ́ હોવાથી અન એ સવ ̆કારની સાસાિરક વાસનાઓથી પર ં ે ૂ ે ંુ ૃ ½
હોવાથી, એમન માટ એવો કોઈ ̆ĕ પદા થવાનો સભવ જ ન હતોે ° ે ં . એમના સબધમા એવી કƣપના પણ ં ં ં
કરી શકાય તમ નહોȱે ં.ુ 

અન ગોપીઓન પણ કોઈ લૌિકક લાલસા ક ƨȲળ શારીિરક વાસના હોે ે ° ૂ ત તો એ ɂદાવનમા રહી ૃં ં
શકત ખરી ? ɂદાવનમા વસીન પણ એ એક અથવા બીĤ બહાનૃં ં ે ે, અવારનવાર મȲરાની Ⱥસાફરી કરીન ુ ુ ે
કƧણન મળતી રહતૃ ે ° . પરȱ એ પણ પરમિવવકી હતીં ેુ . એમન સજોગોન સાનકળ થતા આવડȱે ં ે ં ંુ ુૂ  હȱ ુ.ં એ 
દહભાવથી પર રહીન આત્માના અલૌિકક જગતમા જીવતી હોવાથી એમન અનાત્મ° ે ં ે  પદાથҴન ંુઆકષણ નહોȱ ½ ુ ં
સતાવȱ ુ.ં  

* * * 

ɂદાવનની િવદાય લઈન મȲરામા ̆વƦયા પછી ભગવાન કƧણના જીવનનો નવો જ તબïો શĮ ૃ ું ે ં ે ૃ
થયો. એ તબïા દરિમયાન કસનો નાશ કરીન કƧણ કƞĤના અિતિથ થયાં ે ૃ ુ . એ પછીના િદવસોમા કƧણન ં ેૃ
બળરામનો ઉપનયન સƨકાર કરવામા આƥયો અન એમણં ં ે ે ȤĮકળમા ̆વશ કયҴુ ુ ં ે . નગરીમા ં �ક્ષ̆ા નદીના 
પિવ́ ̆શાતં તટ̆દશ પર આવલા સાદીપિન Ⱥિનના ȤĮકળમા રહીન એમણ િવČાƟયાસ કયҴ° ે ં ં ે ેુ ુ ુ . એમણ ે  
વદના ે ં  ૭  Ӕગો, વદો અન ઉપિનષદ ìાન ̆ાƜત કરવાની સાથ સાથ ધનવદે ે ે ે ±ુ , મનƨȺિત Ȑવા ધમશાĘોન ુ ૃ ું ં½
ન ƛયાે યશાĘન ìાન ̆ાƜત કȻુ ું ¿. ચોસઠ િદવસમા ચોસઠ િવČાઓમા િસćહƨતતા મળવીં ં ે . સાદીપિન Ⱥિનના ં ુ
ȤĮકળમા ȩદી ȩદી અનક િવČાશાખાઓ હતીુ ુ ુ ું ે . ભગવાન કƧણ બળરામ સાથ ત્યા રહીન Ȑ િવિવધ ૃ ે ે ં ે
િવČાઓમા ̆િવણતાની ̆ા�Ɯત કરી એ િવČાઓના િવવરણથી આપણન આĔયાં ે ½નભવ થાય છ ક એક જ ુ ે °
િવĖિવČાલય ક ȤĮકળમા આટલી બધી વૈિવƚયȶણ િવČાઓ હોઈ શક અન એમા એક ȶĮષ િસćહƨતતા ° ં ૂ ° ે ંુ ુુ ½
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મળવી શક ે ° ? ભગવાન કƧણ બળરામ સાથ Ȑ ચોસઠ િવČાઓ ક કળાઓમા ̆િવણતા  ̆ાƜત કરલી એમની ૃ ે ે ° ં °
Ʌ�ચ આ ̆માણ છ ૂ ે ે :  

(૧) સગીતિવČાં , (૨) િવિવધ ̆કારના વાČો વગાડવાની િવČાં , (૩) નત્યૃ , (૪) નાટક, (૫) 
�ચ́કામ, (૬) ગાજ બટન તૈયાર કરવા,ં (૭) ચોખા તથા ȶƧપાિદથી ȶĤની િવિધ સપđ કરવીુ ૂ ં , (૮) 
ȶƧપોની પથારી કરવીુ , (૯) દાતં, વĘો ન Ӕગોન રગવાની િવČાે ે ં , (૧૦) મ�ણનો ચોક બનાનવવો, (૧૧) 
પથારીની રચના, (૧૨) પાણીન બાધવાની કળાે ં , (૧૩) ȩદી ȩદી િસ�ćઓન ̆દશન કરɂુ ુ ુ ું ં½ , (૧૪) માળાની 
રચના (૧૫) કાન ન કશના ĭલોમા આȹષણો બનાવવાે ° ં ં ૂ ,ં (૧૬) વĘો ન ઘરણા બનાવવાે ° ં ,ં  (૧૭) ĭલોના ં
આȹષણોથી અલકાર કરવાૂ ં , (૧૮) કાનના પાદડા બનાવવાં ં ં ,ં (૧૯) તલે, અĂર Ȑવા Ʌવાિસત ં ુ ̃ƥયો 
બનાવવા,ં (૨૦) ĤȳિવČાુ , (૨૧) ઈƍછાનસાર વશ ધારણ કરવોુ ે , (૨૨) હાથની ચાલાકીના ખલોે , (૨૩) ȩદી ુ
ȩદી ખાČ સામ˴ીઓ બનાવવીુ , (૨૪) ȩદા ȩદા પય પદાથҴ તૈયાર કરવાુ ુ ે , (૨૫) સાધવાન કામં ંુ , (૨૬) 
કઠȶતળી બનાવવીૂ , નચાવવી, (૨૭) રહƨયìાન, (૨૮) ̆િતમાન િનમાુ ં ½ણ, (૨૯) કટૂ નીિત, (૩૦) ˴થોના ં
અƚયાપન કાયની કશળતા½ ુ , (૩૧) કાƥય તથા નાટકની રચનામા કશળતાં ુ , (૩૨) સમƨયાȶિત�ૂ , (૩૩) લાકડી, 
પüી, બાણ બનાવવાની િવČા, (૩૪) શતરજીે ં , ગાલીચા બનાવવા, (૩૫) કોતરકામ, (૩૬) Ȥહિનમાણૃ ½ , (૩૭) 
સોના Ȑવી ધાȱની ન હીરા Ȑવા રત્નોનીુ ે ં  પરીક્ષા, (૩૮) સોન બનાવɂુ ું ,ં (૩૯) મ�ણના રગની ઓળખાણં , 
(૪૦) ખાણની ઓળખાણ, (૪૧) ɂક્ષોનો ઉછરૃ ે , (૪૨) મરઘા તથા બતકન લડાવવાની રીતં ે , (૪૩) મનાે , 
પોપટ ન બીĤં પક્ષીઓની વાણી બોલવીે , (૪૪) ઉƍચાટનની િવિધ, (૪૫) વાળન સĤવવાન કૌશલે ંુ , (૪૬) 
Ⱥþીની ક મનની વƨȱ બતાવવાનીુ ુ°  િવČા, (૪૭) બીજી ભાષાના કાƥયોન સમજી લવાં ે ે ,ં (૪૮) ȩદા ȩદા ુ ુ
દશોની ભાષાઓન ìાન° ંુ , (૪૯) ̆ĕોના ̆ત્ȻĂરĮપ ɃભાɃભ અથવા Ƀકનુ ુ ુ ુે -અપɃકન બતાવવાની કળાુ , 
(૫૦) ય́ોન િનમાણં ંુ ½ , (૫૧) રત્નોના અનકિવધ આકાર કરવાે , (૫૨) સાકં°િતક ભાષારચના,  (૫૩) મનમા ં
સનાિનમાે ½ણ, (૫૪) નવી નવી વાતોન વહતી કરવીે ° , (૫૫) છળથી કામ કાઢɂુ,ં (૫૬) કોશોન ìાનું , (૫૭) 
છદોન ìાનં ંુ , (૫૮) વĘોન ġપાવવાની ક બદલવાની િવČા ે ° (૫૯) Ɏત˲ીડાૂ , (૬૦) ȳરથી વƨȱન ક ƥય�ƈતન ૂ ુ ુ ું ° ં
આકષણ કરવાની કળા½ , (૬૧) બાળકોની રમતો, (૬૨) મ́ંિવČા, (૬૩) િવજય આપનારી િવČા અન ે (૬૪) 
વતાલ Ȑવાન વશમા રાખવાની િવČાે ે ં .  

એ Ʌ�ચ પરથી સમĤય છ ક એ વખતના ભારતમા ભૌિતક િવČાઓનો ƥયાપ ȣબ જ મોટો હતોૂ ે ° ં ૂ . 
અƚયાત્મ િવČાની સાથ એમનો પણ આદર કરાતોે . એ િવČાઓની ̆ા�Ɯત કરીન કƧણ બળરામ સાથ ે ેૃ
મȲરામા પાછા ફયા ત્યાર ̆ુ ં °½ Ĥની ̆સđતાનો પાર રĜો નહӄ. Ʌદીઘ સમય પછી પોતાન ખોવાયɀ ધન ુ ુ ુ½ ં ે ં
પાĠ મળ અન Ȑવી શાિત થાય એવી સૌન શાિત થઈં ે ે ં ે ં .  

* * * 

એ સઘળા સમય દરિમયાન ગોિપકાઓ ભગવાનન ȹલી શકી નહોતીે ૂ . ȹલી શક તમૂ ° ે  જ નહોતી. 
ȹલવાની ઈƍછા પણ નહોતી રાખતીૂ . કƧણ તો એમના જીવનસવƨવૃ ½ , િ̆યતમ પરમાત્મા હતા. એ એમન ે
કવી રીત ȹલી શક ન શા માટ ȹલ ° ે ૂ ° ે ° ૂ ે ? એમન ƨમરણ એમન અહિન�શ થયા કરȱુ ું ે .ં સિરતાન અ�ભસરણ ુ ં
સȺ̃ની િદશામા Ȑમ અનાયાસ આપોઆપ થયા કર અન ચ̃ના ચાȿ િકરણો ધરતી પર ƨવાભાિવક રીત જ ુ ં ે ° ે ં ં ેુ
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ઢળ એમ એમના િવચારોે , ભાવો, સકƣપિવકƣપો તથા સં ƨંકારો કƧણા�ભȺખ બનીન વહતા રહતાૃ ુ ે ° ° . કƧણ ૃ
િસવાય એમના જીવનમા કɃ જ શષ નહોȱ રɖં ં ે ં ંુ ુ .ુ એમની ȳ�Ƨટૃ મા,ં ɂિĂમાૃ ,ં એમના ĳદયમા ન રોમરોમમા ં ે ે ં
કƧણનો રસરાસ રમાઈ રહલોૃ ° . આત્મìાનીન જડચતનાત્મક જગતમા સવ́ ̈ě જ દખાય છ તમ એમન ે ે ં ° ે ે ે½
સવ́ ભગવાન કƧણ½ ૃ ની ઝાખી થતીં . એમન માટ જગત કƧણમય બની ગયɀે ° ે ંૃ .ુ એમનો કƧણ ̆ત્યનો ૃ ે
અપાિથ�વ ̆મ સમƨત ̑જમડળમા િવƉયાત થયલો ન ચચાે ં ં ે ે ½-િવચારણાનો િવષય બનલોે .  

ભƈત કિવ Ʌરદાસજીએ એમના મȴર મનોભાવોનો ̆િતઘોષ પોતાની પદપ�ƈતઓમા પાડતા ુ ુ ં ં ં
જણાƥȻ છ ુ ં ે :  

 
अब तो ूगट भई जग जानी.  

वा मोहनसɉ ूीित िनरंतर, नाǑहं रहेगी छानी.  

अब तो ूगट भई जग जानी. 
 
कहा कहɋ सुंदर मूरत ईन, नयनन मांझ समानी;  

िनकसत नाǑहं बहत पिचहारȣु ,  रोमरोम उरझानी.  

अब तो ूगट थई जग जानी. 
 
अब कैसे िनवा[र जत है, िमले दध Ïयɉ पानी ू ;  

सुरदास ूभु अंतया[मी Êवािलन मनकȧ जानी. 
अब तो ूगट भई जग जानी.  
 
ગોિપકાઓના Ԍયોિતમય ં ½ જીવન ભગવાન કƧણન સમિપ�ત થઈ ȧકલાૃ ે ૂ ° .ં એમના મન ભગવાન ં

કƧણની આસપાસ ફયા કરતા ન કƧણના Ʌધામય ƨવગ�ય ƨપĮપમા સહજ સમાિધ પામતાૃ ૃ½ ં ે ંુ . યોગીઓન માટ ે °
Ȑ સમાિધ કƧટસાƚય હતી એ એમન સાȿ સહજ બનીે ુ  ગઈ. એમના શરીરધારણ સȶણપણ સફળ થયાં ં ૂ ે ં½ .  

ગોપીઓ ભગવાન કƧણન ȹલી નહોતી તો ભગવાન કƧણ પણ એમન ðા ȹલલા ૃ ૃે ૂ ે ં ૂ ે ? વીતી ગયલા ે
સમયના Ʌખદ સƨમરણો એમના માનસપટ પર અવારનવાર ઊપસી આવતા અન એમન આનદ આપતાં ં ં ે ે ં ંુ . 
એ કઠોર ક કતƋન થવા નહોતા માગતા° ૃ . એવી કƣપના પણ નહોતા કરી શકતા.ં પોતાના શરીરધારણની 
અિનવાય આવƦયકતાન અનસરીન એ કટલાક જનિહતના કƣયાણકાયҴમા સલƊન રĜા હતા તો પણ½ ે ે ° ં ં ં ંુ , 
ગોકળ તથા ɂદાવનના દµવી િદવસોન અન એ દµવી િદવસો દરિમયાન મહત્વનો ભાગ ભજવનારી ુ ૃં ે ે
ગોિપકાઓન પોત ȹƣયા ન હતાે ે ૂ . ̆મ સદાય અિવƨમરણીય હોય છે ે. એન ે યાદ રાખવામા અન એનો સƠયક ં ે ્
̆ત્ȻĂર ȶરો પાડવામા કતìતા રહલી છ એવી એમની માƛયતા હતીુ ૂ ં ° ેૃ .  

̆મȺિત� ે ૂ ગોપીઓ પોતાના િવયોગની ƥયથાન લીધ સȶણ Ʌખી નહӄ જ હોય એવી એમન ̆તીિત ે ે ં ૂ ે½ ુ
હતી. એ ગોપીઓન આĖાસન આપવાનો અથવા સાત્વનનો Ʌખદ સદશ મોકલવાનો એમણ સકƣપે ં ં ° ે ંુ  કયҴ.  

એમણ એમના િમ́ ન મ́ી ઉćવજીન િવશષ સદશવાહક તરીક પસદ કયҴે ે ં ે ે ં ° ° ં .  
ભાગવતના દશમ ƨકધના ȶવાધના ં ૂ ½ ½ ૪૬ મા અƚયાયના આરભમા જ કહવામા આƥȻ છ ં ં ° ં ં ેુ :  
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वृं णीनां ूवरो मÛऽी कृंणःय दियतः सखा । 
िशंयो बहृःपतेः साकषादƨवोु  बुǒƨसƣमः ॥०१॥  

तमाह भगवाÛूेƵं भƠमेकाǔÛतनं Èविचत ्। 
गहृȣ×वा पाǔणना पाǔणं ूपÛनाित[हरो हǐरः ॥०२॥  

गÍछोƨव ोजं सौàय ǒपऽोनȿ ूीितमावह । 
गोपीनां मǑƮयोगािधं म×सÛदेशǒैव[मोचय ॥०३॥ 

ता मÛमनःका तृं Òूाणा मदथȶ ×यƠदैǑहकाः । 
मामेव दियतं ूेƵमा×मानं मनसा गताः ।  
ये ×यƠलोकधमा[Ʊ मदथȶ ताǔÛबभàय[हम ्॥०४॥ (અƚયાય ૪૬, ૧ થી ૪) 

''ɂ�Ƨણવશી ȶĮષોમા ઉćવજી અ˴ગƖય ગણાતાૃ ું ં , એ સાક્ષાȱ ȸહƨપિતના િશƧય્ ૃ , પરમ ȸ�ćમાનુ ; 
ભગવાન કƧણના સ�ƛમ́ ન મ́ી હતાૃ ે ં , એમન એકવાર એકાતમા લઈ જઈને ં ં ે, એમના હાથને હાથમા લઈનં ે, 
શરણાગતના સકટોન ȳર કરનારા ભગવાન ં ં ે ેૂ ̆મȶવક જણાƥȻે ૂ ં½ :ુ સૌƠય ƨવભાવના ઉćવ, તમે ̑જમા જઈન ં ે
મારા પાલક માતાિપતા યશોદા અન નદન આનદ આપોં ે ં ે ં , મારો ̆મ પહҭચાડોે , અન મારાે  િવયોગના 
ƥયાિધજƛય ȳઃખથી ȳઃખી થયલી ગોપીઓન મારો સદશો સભળાવોુ ુ ે ે ં ° ં . એ મારામા જ મનવાળી છં ે. એમના 
̆ાણ માર જ આધાર ટક છ° ° ° ે, એમના જીવન મારા પર િનભર છ½ ે, અન માર માટ એમણ દહે ° ° ે ° , ગહે , ƨવજન, 
સૌની મમતાનો ત્યાગ કયҴ છે. (એમણ મનȸ�ćથી મન જ પોતાનો Ɯયારોે ેુ , િ̆યતમ, આત્મા માની લીધો 
છે.) Ȑ માર માટ લોકધમҴનો ત્યાગ કર છ તમન° ° ° ે ે ં ુ Ɇ સવ ̆કારુ ં °½ , પિરȶણપણૂ ે½ , પિરપાલન કȿ Ġું .ં Ɇ ંુ
ગોપીઓનો પરમ̆મી Ġે .ં મારા મȲરા̆યાણથી એ મન ȳર સમȐ છુ ે ેૂ , ƨમર છ° ે, ન મારા િવયોગથી ƥયિથત ે
બન છે ે. મન યાદ કરીન મોિહત તથા Ⱥિછ�ત થાય છે ે ૂ ે. એ મારા િવરહથી િવğળ બનીન પોતાના જીવનને ં ે 
Ȑમ તમ કરીન ટકાે ે વી રહી છે. એ મારા ȶનિમ�લનની આશામા Ėાસ લ છુ ં ે ે. મારામા જ તƛમય રહ છં ° ે. મારા 
િસવાય એમન Ʌખ બીȐ ðાય નથીુ ું ં . એમન એક અથવા બીજી રીત શાિત આપવાન માȿ કતƥય છે ે ં ં ં ેુ ુ ½ .’’ 

ભગવાન કƧણ ȶણાવતાર કહવાય છ કારણ ક એ સવ̆કાર પિરȶણ છ અન જગત તથા જીવનન ૃ ૂ ° ે ° ° ૂ ે ે ે½ ½ ½
પિરȶણપણ ȩએ છૂ ે ે½ ુ . એવા મહાȶĮષ ગોપીઓન િવƨમરણ કવી રીત કરી શક ુ ુ ં ° ે ° ? ઉćવજી એમની 
સવદનશીલતા તથા કતìતાન િનહાળીન આĔયચિકત બની ગયાં ે ે ેૃ ½ . આનદ પણ પાƠયાં . એમન માટ ે °
અસાધારણ આદરભાવ થયો. એમના આદશન અનસરીન એ રથમા બઠા અન ɂદાવનની પિવ́ ȹિમની ° ે ે ં ે ે ં ૂુ ૃ
િદશામા ચાં લી નીƈƤયા. ƨવનામધƛય સત̒Ƨઠ ̒ી Ƀકદવજી પરી�ક્ષતન કહ છં ે ° ે ° ેુ .  

ौीशकु उवाच  

इ×युƠ उƨवो राजÛसÛदेशं भतु[राǺतः ।  

आदाय रथमाǽƻ ूययौ नÛदगोकुलम ्॥०७॥ (અƚયાય ૪૬, Ʀલોક ૭) 

ઉćવજી ɂદાવનમા પહҭƍયા ત્યાર Ʌયાƨત થવાની તૈયારી હતીૃં ં ° ૂ ½ . વનમાથંી ઘર તરફ પાછી ફરતી 
ગાયોની રજન લીધ વાતાવરણ ȴ�લȴસર લાગȱે ે ૂ ંુ ’ુȱુ.ં એ રજ ઉćવજીના Ʌખદ ƨવાગત માટ આગળ વધી ુ °
અન ઉćવજીના રથની આȩબાȩ ફરી વળીે ુ ુ . ɂદાવનન ૃ ું ં ȳƦયૃ  એ વખત અિતશય આકષકે ½ , આહલાદક દખાȱ ° ંુ
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હȱ ુ.ં સવ́ Ʌગધીદાર ̃ƥયોની Ʌવાસ ̆સરી રહલી½ ુ ું ° . દીપકો ̆કાશી રહલા° . એ આકાશના Ʌદર ુ ં
˴હનક્ષ́ોની ƨમિત કરાવતા. ̑જમડળન અવનવી અનોખી શોભા ધરતાં ે . રા́ીની સોડમા Ʌતɀ ɂદાવન ં ૂ ે ં ંુ ૃ
ƨવગ કરતા વધાર Ʌખદ તથા Ʌદર દખાȱ½ ં ° ં ° ંુ ુ .ુ સૌƛદયથી સપđ ̑જની શાત ȹિમમા ̆વશીન ઉćવજીન ½ ં ં ૂ ં ે ે ે
અસાધારણ આનદ થયોં . ɂદાવનમા એમૃં ં ણ ે ભગવાન કƧણના સદશવાહક તરીક ̆વશ કરલોૃ ં ° ° ે ° . એ 
ȶƖય̆વશ પહલા જ એ પોતાન પરમુ ે ° ં ે  સૌભાƊયશાળી સમજતા’તા. એક તો એટલા માટ ક એ ભગવાન ° °
કƧણની લીલાȹિમમા ̆વશવાના હતા Ԍયા કƧણ અનક ̆કારની લીલા કરલીૃ ૃૂ ં ે ં ે ે ° . એ ȹિમ મહાન તીથȹિમ ૂ ૂ½
હતી. એની રȐરજ પિવ́, ȶƖયુ ̆દાયક, શાિતકારક હતીં . બીજી વાત એ ક ભગવાન કƧણના ચાȿ ° ૃ ુ
ચરણકમળમા પરમપિવ́ ̆ીિત રાખનારીં , કƧણની કપાપા́ૃ ૃ , કƧણન પોતાના પરમારાƚય માનનારીૃ ે , અન ે
કƧણન પોતાની ̆શ�ƨત કરવા ̆રનારીૃ ે ે , ગોિપકાઓ એ પિવ́ ̆દશની િનવાિસની હતી° . એમન મળવાની ે
પણ ઉćવજીની ઈƍછા હતી. એ ઉપરાત નદયશોદાં ં  પણ એ જ ȹિમમા વાસ કરતાૂ ં .ં એટલ એ ȹિમનો ̆વશ ે ૂ ે
̆વાસના Įપમા ન હતો પરȱ એક પિવ́ ȶƖય̆વાસના Įપમા ં ં ંુ ુ અથવા યા́ાના Įપમા હતોં . ̑જ એમન ે
મન કોઈ સામાƛય ȹિમ ન હતીૂ , ȶƖયȹિમ હતીુ ૂ .  

ઉćવન મળીન નદજી ȣબ જ ̆સđ થયાે ે ં ૂ .  
એમણે એમનો ȣબ જૂ , સાચા ƨનહસિહત સત્કાર કયҴે .  
કƧણ Ĥણ ૃ ે પોત જ પધાયા હોય એવો એમન આહે ે½ લાદ થયો.  
ઉćવ પણ ɂદાવનમા ̆વશીન કƧણના સિવશષ Ʌખદ Ʌધાસભર ƨમરણથી પરમાનદ પાƠયાૃ ુ ું ં ે ે ે ંૃ .  
એમણ પોતાના શરીરધારણન સફળ ક સાથક માƛȻે ે ° ં½ .ુ  
એમન રોમાચ થયાે ં .ં  
એમના લોચન છં લકાવા લાƊયા.  
એમન મન જીું વનનો મગલ મહોત્સવ માણી રɖં ં.ુ   
                            ** ** * 
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૧૨. ઉćવની ̑જયા́ા - ૨ 
 
 

બીȐ િદવસ વહલી સવાર ભગવાન Ʌયનારાયણનો ઉદય થયો ત્યાર Ȥહકાયથી િનɂĂ થઈન ે ° ° ૂ ° ે½ ½ૃ ૃ
બહાર નીકળલી કટલીક ગોિપકાઓએ જોȻ ક નદજીના ભƥયે ° ં ° ંુ  ભવનના Ʌદર �ચĂાકષક Ďાર પર એક ુ ં ½
Ʌવણરથ ઊભો રĜો છુ ½ ે. ગોિપકાઓન સમĤȻ નહӄ ક એ રથ કોનો છ અન એમા બસીન કોણ શા માટ ે ં ° ે ે ં ે ે °ુ
આƥȻ છું ે. એમણ માનવƨવભાવન અનસરીન અનક ̆કારના અનમાનો કરવા માડÈાે ે ે ે ં ં ંુ ુ . કોઈએ કɖ ક કƧણન ુ ં ° ેૃ
મȲરા લઈ જનારા અŒરજી તો પાુ છા નથી આƥયા ? પરȱ હવ એ શા માટ આવ ં ે ° ેુ ? એમના આગમનન કોઈ ુ ં
̆યોજન તો છ નહӄે . તો પછી ? એમન બદલ કોઈક બીȩે ે ંુ આƥȻ હશ ુ ં ે ? 

ગોપીઓ એવી રીત વાત વળગલી ત્યા તો એમની પાસ િનત્યકમથી િનɂĂ થઈન ઉćવજી આવી ે ે ે ં ે ે½ ૃ
પહҭƍયા. ઉćવજીની આકિત અન વષȹષા કƧણન મળતી હોૃ ૃે ે ૂ ે વાથી ગોપીઓ એમન િવલોકીન િવચારમા ે ે ં
પડી.  

तं वीआय कृषानुचरं ोजǔƸयः । 
ूलàबबाहुं नवकÑजलोचनम ्॥ 

पीताàबरं पुंकरमािलनं लसन ्। 
मुखारǒवÛदं पǐरमƴृकुÖडलम ्॥०१॥ (અƚયાય ૪૭, Ʀલોક ૧) 
કƧણન મળતા આવતા એ કƧણના અનચર ȥટણો Ʌધીની લાબી ȹĤઓવાળા અથૃ ૃે ૂં ંુ ુ ુ વા આĤનબાɆુ, 

નતન કમળદળ Ȑવી કમનીય ӕખોવાળાૂ , શરીર પર પીતાબરથી Ʌશો�ભતં ુ , કઠમા કɅમમાળાથી મિડતં ં ંુ ુ , 
કાનમા મ�ણમિડત કડલની કાિતવાળા અન પરમ̆સđ Ⱥખમડળવાળા હતાં ં ં ં ે ંુ ુ . એમન દખીન ગોપીઓન થȻ ે ° ે ે ંુ
ક આ ȶĮષ કોણ છ° ેુ , ðાથી આƥયા છં ે, કોઈના ȳત હોય તો કોના ȳત છ ૂ ૂ ે ? એણ ભગવાન કƧણ Ȑવા વĘો ે ંૃ
શા માટ ધારણ કયા છ ° ે¿ ?   

ગોપીઓ એ ȶĮષનો પિરચય પામવા અિતશય આȱર બની ગઈુ ુ . એમાની કટલીક ઉĂમકીિત� ં °
ભગવાન કƧણના ચરણકમળોના આ̒યવાળા ઉćવન ઘરીન ઊભી રહીૃ ે ે ે .  

એ વખતન ંુȳƦયૃ  અિતશય અદȹતુ, આકષક½ , અસાધારણ, આનદદાયક થȻં ં.ુ  
ગોપીઓન છવટ ખબર પડી ક એ તો પોતાન માટ ભગવાન કƧણનો સદશ લઈન આƥયા છ ત્યાર ે ે ° ° ે ° ં ° ે ે °ૃ

એમણ િવનયે , �ƨમત તથા Ʌમȴર વાણીથી એમનો સત્કાર કયҴુ ુ . ભગવાન કƧણના સદશવાહકન િવલોકીન ૃ ં ° ે ે
એમન હµȻ હાલી ઊઠȾુ ુ ું ં .ં એમની ̆સđતાનો પાર રĜો નહӄ.  

ભƈતનો Ӕતરાત્મા ભગવાનન જોઈને ે તો ̆સđ થાય જ છ પરȱ ભગવાનના ભƈતન જોઈન પણ ે ં ે ેુ
̆સđ થાય છે. મોર Ȑમ વરસાદના વાદળન િવલોકીન ̆સđ થાય છ તમ અથવા કહો ક એથી વધાર ે ે ે ે ° °
̆માણમા.ં 

ગોપીઓના ƨȺિતપટ પર કƧણલીલાના િવિવધ ̆સગો તાĤ થયાૃ ૃ ં . એ પાવન ̆સગોન વણન ં ંુ ½
એમણ આજ Ʌધી અનકવાર કરɀે ે ° ંુ  ુઅન એ Ďારા અપાિથ�વ આનદ અનભવલો છતા પણ કƧણના Ʌદર ે ં ે ં ંુ ુૃ
સદશવાહકન જોઈન એ બધા ̆સગોના ƨȺિતજƛમ રસાણવમા એમણ અવગાહન કરવાનો આરભ કયҴં ° ે ે ં ં ે ંૃ ½ .  
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કƧણની સિનિધના એ િદવસો કટલા બધા િદƥય હતા ૃ ં ° ? બહારથી જોતા તો ત જતા રĜાં ે , કાળના 
િવશાળ ગભમા સમાઈ ગયા½ ં . પરȱ એમની Ʌવાસ સનાતન છં ેુ ુ . એ ðાય નથી ગયાં . એ નથી મયા½. 

ƨȺિતઓ પણૃ , કટલી બધી Ʌખદ હોય છ ° ેુ ?  
ગોપીઓએ ઉćવજીન જણાƥȻ ે ંુ :  
ઉćવજી, અમ Ĥણીએ છીએ ક તમ યȳપિતના પાષદ છોે ° ે ુ ½ , એમનો સદશો લઈન પધાયા છોં ° ે ½ . 

તમારા ƨવામીએ પોતાના માતાિપતાન Ʌખ આપવા માટ તમન મોં ે ° ેુ કƣયા છે, માતાિપતાની સાથના ે
ƨનહસબધન તો મોટા મોટા Ⱥિનઓ પણ નથી છોડી શકતાે ં ં ે ુ .  

ःनेहानुबÛधो बÛधूनां मुनेरǒप सुदः×यजःु  ॥०५॥ (અƚયાય ૪૭, Ʀલોક ૫ ઉĂરાધ½) 
̉મરોનો ȶƧપો સાથનો ƨનહસબધ ઉપરઉપરનો ન ƨવાથ�ુ ે ે ં ં ે  હોય છે, વƦયાન ખબર પડ છ ક ે ે ° ે °

પોતાની પાસે પહҭચનારની પાસે ધન નથી ત્યાર એ એન છોડી દ છ° ે ° ે, ̆Ĥ સમȐ છ ક રાĤ આપણી રક્ષા ે °
નથી કરી શકતો ત્યાર એની સાથ સહયોગ નથી કરતી° ે . અƚયયનની પિરસમા�Ɯત પછી િશƧયો સȳ ȤĮની ્ ુ
સિનિધનો ન સવાનો લહાવો નથી લતાં ે ે ે . યìની દ�ક્ષણા મƤયા પછી ઋિત્વજો ચાલી નીકળ છે ે. ɂક્ષોૃ  પર 
ફળ નથી રહતા એટલ િવહગો આપોઆપ િવદાય થાય છ° ં ે ં ે. ભોજનિવિધન પતાƥયા પછી અિતિથ Ȥહƨથ ે ૃ
તરફ ભાƊય જ ȩએ છે ેુ . અરƖયમા આગ લાગતા પɃઓ નાસી ġટ છં ં ° ેુ . Ęીના ̆ાણમા ગમ તટલો ઉત્કટ ં ે ે
અસાધારણ ̆મ હોય તો પણ ĤરȶĮષ પોતાન ̆યોજન ȶĮ કયા પછી પાĠ વળીને ં ૂ ં ં ેુ ુ ½  પખતો પણ નથીે . 

ગોપીઓના શƞદોનો Ʌ�ચતાથ ƨપƧટ હતોૂ ½ . એમના ̆ાણમા પીડા હતીં . Ӕતરમા કƧણન માટનો ં ે °ૃ
અનત અનરાગ ભરલોં °ુ . આત્માન અનસધાન કƧણ સાથ થયɀુ ુ ું ં ે ે ંૃ . એમન મન કƧણની આસપાસ રƠયા કરȱુ ું ંૃ . 
એમના ĳદયમા કƧણ િસવાય બીȩ કાઈ જ નહોȱ રમȱં ં ં ં ંૃ ુ ુ .ુ ઉćવજીન િને હાળીન અન કƧણના સદશવાહક ે ે ં °ૃ
સમજીન ગોપીઓનો ̆મ પરાકાƧઠા પર પહҭƍયોે ે . એના પિરણામ એમના Ⱥખમાથી કટલાક ઉદે ં °ુ ગારો 
અનાયાસ આપોઆપ નીકળી પડÈાે . Ƀ બોલાઈ રɖ છુ ું ં ે, કોની સમક્ષ ન શા માટ બોલાઈ રɖ છ એનો ે ° ં ેુ
એમન Ɖયાલ પણ ના રĜોે . ભગવાન કƧણની ȩદીȩદી લીલાઓૃ ુ ુ ના જયગાનમા એ એટલી બધી Ȯબી ગઈ ક ં °ૂ
એમન શરીરનો પણ Ɖયાલ રĜો નહӄે . એ અિતશય ભાવિવભોર બનીન રડવા લાગીે .  

દવિષ� નારદ ભ�ƈતદશનમા જણાƥȻ છ ક ભƈત ° ° ં ં ે °½ ુ માટ ° ભગવાનનો એક િવપળનો પણ િવયોગ ȣબ ૂ
જ કલશકારક ક ȳઃખદ થઈ પડ છે ° ° ેુ . માછલી પાણી િવના નથી રહી શકતી તમ ભƈત ભે ગવાન વગર રહી 
શકતો નથી. ગોપીઓના જીવનમા ભગવાન ં કƧણૃ  િવના બીȩ કાઈ જ નહોȱ રɖુ ં ં ં ંુ .ુ કƧણૃ  જ એમના જીવનના 
એક મા́ રસ, કસ, સારસવƨવ અથવા આનદ હતા½ ં . એમની ƨȲળ સિનિધથી એ વ�ચંત હતીૂ ં . એ એમના 
ƨȲળ Ԍયોિતમય જીવનની મોટામા મોટી કȿણતા હતીૂ ં½ ુ . એ કȿણતાના ƨમરણ અથુ ે વા ƨવાનભવ એમના ુ ે ં
Ӕતર આ˲દ કરી ઊઠ એ ƨવાભાિવક હȱં ° ં.ુ 

ગોપીઓના ̆મના ̆િતઘોષ Ȑવા એ આ˲દ િદશા̆િદશાન ભરી દીધીે ં ° ે . ઉćવજીન હµȻ પણ હાલી ુ ું ં
ઊઠȾુ.ં ગોપીઓના પિવ́ન ̆ખર ે ̆મ િવશે ે એમણ સમય સમય પર સાભળɀ ખȿ પરȱ એ ̆મના Ʌખદ ે ં ે ં ં ં ેુ ુ ુુ
ƨવાનભવનો ̆સુ ગં આ પહલો જ હતો° . એનો ̆ભાવ એમના પર ઘણો ભાર પડÈો° . માનવના િદલમા ં
આટલો બધો અપાિથ�વ અનરાગ હોઈ શક છ એની એમન પરમ આĔયકારક ̆તીિત થઈુ ° ે ે ½ . એ અનરાગની ુ
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િનમળતા અન નૈસ�ગ�કતાથી એ અિતશય આનદ પાƠયા½ ે ં . જગતમા અƛય́ એવો ̆બળ પિવ́ ̆મ ભાƊય ં ે ે
જ જોવા મળે. એનુ ંદશન કરɂ એ પણ એક પરમ½ ુ ં  સૌભાƊય હȱ ુ.ં  

ગોપીઓન માટ કોઈ િવકƣપ ન હે ° તો. એ વસતી ̑જમા પરȱ એમના મન મનમોહનની આȩબાȩ ં ં ુ ુ ુ
રƠયા કરતા.ં એમનો અનરાગ અખડ હતોુ ં . ઉćવજીન એ Ĥણ ક પલા Ʌદર મȴર મગલ મનોભાવોની ે ે ° ે ં ંુ ુ
અ�ભƥયકિતવાળા પદની પઠ કહતી હતી ે ° ° :  

અમ Ƀે ં ુકરીએ ર° અમ Ƀ કરીએ રે ં °ુ  

હવ તો થઈ ગઈ છ ̆ીતે ે . 
 
̆કટી ̆ાણ પરમાણમા ̆સરી ગઈ અમીટે ંુ ,  
શમાવવી ક ઘટાડવી ના Ĥણીય શી રીત° ે . .. અમ Ƀે ં ુકરીએ. 
 
ȶવજƛમના પિરણામ આ ̆કટ બƛȻ નવનીતૂ ે ં½ ુ ,  
શાત ƨવાȳ સવાદી ĤƊȻ ƨનહતણ સગીતં ં ં ે ં ંુ ુ ુ . ... અમ Ƀ કરીએે ંુ  
 
ચરણ ચોટȽ કે ં °ુ મ કરીન કહો તોડɂ  �ચĂે ંુ .  
ભલન થતી શાĖત ƨનહતણી જગમાહી જીતે ે ે ં . ... અમ Ƀે ં ુકરીએ ર°. 
*** 

ભગવાન કƧણના ̆મથી પિરƜલાિવત ̆ાણવાળી એક ગોપી ઉćવજીની આગળ ઊભી રહીન કƧણની ૃ ૃે ે
લીલાન ƨમરણ કરી રહલીુ ં ° . એ વખત એણ એક ̉મરન છક જ પાસ ȤĤરવ કરતો જોયોે ે ે ે ે ંુ . ̉મરન જોઈન ે ે
એન એɂ લાƊȻ ક કƧણ મન રીસાયલી સમજીન મનાવવા માટ મારી પાસ સદશવાહકન મોƈƣયો છે ં ં ° ે ે ે ° ે ં ° ે ેુ ુ ૃ . 
̉મરન ઉĆશીન એ એના મનોભોવોની અ�ભƥય�ƈત કરતા કહવા લાગી ે ે ે ં ° : ‘‘મȴપુ, ȱ છળ કરનારાનો સખા ુ ં
હોવાથી કપટી છે. અમારા પગનો ƨપશ ના કરતો½ . ખોટા ̆ણામ કરીન ે અમારો અનનયુ -િવનય ના કર. ȱ ંુ
પોત પણ કોઈ કɅમન િનƧઠાȶવક ̆મ નથી કરતોે ે ૂ ેુ ુ ½ . એક ȶƧપથી બીĤ ȶƧપ પર ઊડÈા કર છુ ુ ° ે. ȱ તારા ુ ં
ƨવામીના Ȑવો જ છે. ȱ તારા ƨવામીના Ȑવો જ Ʀયામ છું ે. તારા ƨવામી પણ તારી પઠ જ ચચળ છે ° ં ે. અન ે
પોતાના ̆મરસન પાન કરાવીન તારા ƨવાે ં ેુ મી પણ કોણ Ĥણ ðા ચાલી નીકƤયા છ ે ં ે ! કટલાય િદવસથી એ °
અમન મƤયા જ નથીે . એવા ચચળ ̆કિતના ȶĮષ રત્નની સવા લǛમી કોણ Ĥણ કવી રીત કર છ ં ે ે ° ે ° ેૃ ુ ! બીજી 
કોઈક સામાƛય Ęી હોત તો કટાળી Ĥતં . પરȱ એમણ એના મનન મોહાવનારી િવિવધ વાતોથી ȺƊધ કȻ ં ે ેુ ુ ુ¿
લાગ છે ે. એના �ચĂન ચોરી લીȴ લાગ છે ં ે ેુ . અમાȿ મન એવી રીત ભરમાઈ Ĥય ક ȺƊધ બની Ĥય તɂ ું ે ° ે ંુ ુ
નથી. અમ તો ઘર િવનાની વનમા િવહરનારી Ęીઓ છીએે ં . અમાર માટ કƧણન �ચંતનમનન કાઈ નɂ નથી° ° ં ં ંૃ ુ ુ . 
અમ એ યȳનદનનો અનભવ એકવાર કરલો છે ં ° ેુ ુ . મȲરામા કƧણ કરલી નવી Ʌદર સખીઓનીુ ું ે ° ંૃ  આગળ 
કƧણના ̆મ̆સગોન ગાન કરૃ ે ં ંુ , તો એ Ȥણસકીતનથી ̆સđ બનીન એ Ʌદરીઓ તન મનગમȱ વરદાન ુ ુ ું ે ં ે ં½
આપશે. કપટȻƈત Ʌદર હાƨય તથા ʣુ ુ ં િૂવલાસવાળા કƧણન ȶƘવીૃ ે ૃ , ƨવગ ક રસાતલમા રહલી કઈ ƨȱત્ય ½ ° ં ° ુ
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Ęીઓ ȳલભ છ ુ ½ ે ? લǛમી ƨવય એમના ચરણની રજન સવ છ તો ં ે ે ે ે અમારો શો િહસાબ છ ે ? તો પણ તાર °
એમન એટɀ તો અવƦય કહɂ ક Ȑ દીને ં ° ં °ુ ુ  જનોન મદદ કર છ ત ે ° ે ે જ ઉĂમƦલોક નામન યોƊય ઠર છે ° ે.  

Ǒदǒव भुǒव च रसायां काः ǔƸयःतƧरापाःु  ।  

कपटǽिचरहासॅूǒवजàृभःय याः ःयुः ॥ 

चरणरज उपाःते यःय भूितव[यं का ।  

अǒप च कृपणपकषे ƻƣुमःƲोक शÞदः ॥१५॥ (અƚયાય ૪૭, Ʀલોક ૧૫)   

તારા મƨતકન અમારા પગમા ના Ⱥકે ં ૂ . ȳતકમન યોƊય એવી વાતોન કƧણ પાસથી શીખીન ત ૂ ½ ે ે ે ે Ҫૃ
એમની Ӕદર ̆વીણતાની ̆ા�Ɯત કરી છે. પરȱ તારા કપટન અમ Ĥણીએ છીએં ે ેુ . કƧણની પઠ ȱ પણ ૃ ે ° ંુ
િવĖાસપા́ નથી જ.  

અમ કƧણને ેૃ  માટ જ પિત° , ȶ́ તથા પિરવારનો ત્યાગ કયҴ છ તો પણ એ ુ ે અકૃતì મનવાળા કƧણ ૃ ે
અમારો પિરત્યાગ કયҴ છ તો એમની સાથ કવી રીત ન Ƀ સમાધાન કરɂ ે ે ° ે ે ં ંુ ુ ? Ȑમણ ̆થમ રામાવતારમા ે ં
પારધીની પઠ Œરતા કરીન વાનરરાજ વા�લન વӄધી નાખલોે ° ે ે ે , અન કાȺકતાથી ̆રાયલી Ƀપે ે ે ૂુ ½ણખાન ે
સીતાની આસ�ƈતન લીધ નાકે ે -કાન કાપીન કદĮપી કરલીે ° , તથા વામન અવતારમા બ�લં  રાક્ષસન બાધલોે ં ે , 
ત કાળા કƧણની િમ́તા અમાર નથી કરવીે °ૃ . તો પણ એમની કથાઓ અમારાથી તજી શકાતી નથી. એમના 
લીલાચિર́Įપી અȺતના એકાદ �બંȳના આƨવાદન અનભવીન અસƉય મનƧયો રાગĎષાૃ ુ ુુ ે ે ં ે િદ ĎĎોમાથી Ⱥ�ƈત ં ં ુ
મળવી Ȥહ તથા પિરવારન પિરત્યાગીે ેૃ , દીન તમજ ભોગરિહત બનીે , પક્ષીઓની પઠ ે ° �બƨતરા પર િનવાહ ½
કરતા િવહર છં ° ે.  

सपǑद गहृकुटàबंु  दȣनमु×सÏृय दȣना । 
बहव इह ǒवहÌगा िभकषुचयाɍ चरǔÛत ॥१८॥ (અƚયાય ૪૭, Ʀલોક ૧૮ ઉĂરાધ½)   

કાળા Ⱥગની Ⱥગલીૃ ૃ ઓ પારધીના સગીતન સત્ય સમજીન શરથી ઘાયલ થઈન પીડા ભોગવ છ ં ે ે ે ે ે
તમ અમ િનદҴષ ગોપીઓ કƧણના કપટȻƈત વચનોન સાચા માનીન ƥયથા અનભવીએ છીએે ે ં ે ં ેૃ ુ ુ . એ કƧણની ૃ
વાતન હવ જવા દે ે °.  

કƧણ ફરી મોકલવાથી ȱ પાછો આƥયો છ ૃ ે ં ેુ ? ȳત હોવાથી ȱ અમાર મન ȶԌય છૂ ુ ં ° ૂ ે. તો ȱ Ƀ માગુ ું ં ે છ ે ? 
તારી શી ઈƍછા છ ે ? ȱ અમન કƧણ પાસ લઈ જવા માગ છ ુ ં ે ે ે ેૃ ? પરȱ કƧણ તો એકલા રહતા જ નથીં °ુ ૃ . 
તમની પાસ તમની Ɯયારી િ̆યતમા લǛમી હમશા રહતી હોય છે ે ે ે ં ° ે. કƧણ અત્યાર મȲરામા છ ૃ ° ં ેુ ? િપતા નદના ં
ઘરન ન િમ́ ગોવાળોન ત કદી યાદ કર છ ે ે ે ે ° ે ? કોઈવાર અમારા િવશે વાતો કર છ ° ે ?’’ 

ગોપીઓના વચનો ƥયગાત્મક હોવાની સાથસાથ ̆મથી પિરƜલાિવતં ં ે ે ે , માિમ�ક, સવદનસભર ં ે
ƥયથાવાળા હતાં .ં  

એ વચનો એમના Ӕતરના સાચા ̆ખર કƧણ ̆મની ̆તીિત કરાવતાૃ ે .ં ઉćવજી એમન સાભળીન ે ં ે
આĔયચિકત બની ગયા½ . ƨતƞધ થયા. એમન ગોપીઓન માટ સહાનȹે ે ° ૂુ િત તો હતી જ. હવ પરમ આદરભાવ ે
̆કટÇા િવના ના રĜો.  

ગોપીઓની માનિસક ȹિમકાની કƣપનાૂ  એ અનાયાસ કરી શðાે .  
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સતȶĮષો ઈĖરના અમોઘ આશીવાદ Ȑવાં ુ ½ , જીવોન કƣયાણ કરવા અન એમન શાિત આપવા તમજ ુ ં ે ે ં ે
પથ̆દશન પહҭચાડવા ̆કટ થતા હોય છ½ ે. એ સતƜત Ӕતરન શાિત આપ છં ે ં ે ે અન આતન આનદે ે ં½ .  

ઉćવજી એમા અપવાદĮપ નહોતાં .  
એ કƧણિવરહથી ƥયિથત ગોિપકાઓન આĖાસન આપતા કહવા માડÈા ૃ ે ં ° ં :  
ौीउƨव उवाच   
अहो यूयं ःम पूणा[था[ भव×यो लोकपूǔजताः । 
वासुदेवे भगवित यासािम×यǒप[तं मनः ॥२३॥ 

दानोततपोहोम जपःवाÚयायसंयमैः । 
ौयेोिभǒव[ǒवधैƱाÛयैः कृंणे भǒƠǑह[ साÚयते ॥२४॥  

भगव×युƣमःƲोके भवतीिभरनुƣमा । 
भǒƠः ूवित[ता ǑदंÒया मुनीनामǒप दल[भाु  ॥२५॥ (અƚયાય ૪૭, Ʀલોક ૨૩ થી ૨૫) 
ગોિપકાઓ, તમ સૌ સાચ જ ȶણકામ છોે ે ૂ ½ , સસારન માટ ં ે ° ȶજૂનીય છો, કારણક તમારા મન ° ં ભગવાન 

કƧણની એકિનૃ Ƨઠ ભ�ƈત દાન, ̑ત, તપ, હોમહવન, જપ, ƨવાƚયાય, સયમ તથા આત્મકƣયાણના બીĤં ં ં
સાધનોથી સાધી શકાય છે. તમ એવી ઉĂમોĂમ અન મોટામોટા Ⱥિનઓન પણ ȳલભ ભ�ƈતન ȶƖયƦલોક ે ે ે ેુ ુુ ½
ભગવાનન માટ મળવી છ એ ઓછા આનદની વાત નથી લાગતીે ° ે ે ં .  

ȶ́ોનોુ , પિતઓનો, શરીરનો, ƨવજનોનો ને ઘરબારનો ̆સđતાȶવક પિરત્યાગ કરીન તમ ૂ ે ે½
પરમȶĮષ ̒ીકƧણન વરી છો એથી સવҴĂમ Ʌખદ સȳ ભાƊય બીȩ કȻ હોઈ શક ુ ુ ુૃ ુે ં ં °્ ? ભગવાનની 
િવયોગાવƨથામા તમન Ȑ અતી�ƛ̃ય પરમ̆મની અનȹિત થઈ છ ત ̆મન પખીન મારી ̆સđતાનો પાર ં ે ે ૂ ે ે ે ે ે ેુ
નથી રહતો° . માȿ સૌભાƊય સોું ળ કળાએ ખીલી ઊઠȾ છે ં ેુ . તમારી કપાથી જ મન તમારા વાƨતિવક ૃ ે
̆મƨવĮપન દશન થȻ છે ં ં ેુ ુ½ .  

ઉćવજીના ઉદગારો એમના Ȥણ˴ાહી ƥય�ƈતત્વના પિરચાયક હતાુ . એવા ƥય�ƈતત્વન લીધ એ ે ે
ગોપીઓના કƧણૃ  ̆ત્યના અસાધારણ અનરાગન અનાયાસ સહાનȹિત સિહત સમજી શðાે ે ે ૂુ ુ . એથી એમનુ ં
Ӕતર આનદી ઊઠȾં ં.ુ એમન ગોપીઓન માટ હમદદ� થઈે ે ° .  

પરȱ એ તો સદશવાહક હતાં ં °ુ . ગોપીઓન માટ ભગવાન કƧણનો સિવશષ સદશો લઈન આવલાે ° ે ં ° ે ેૃ . 
એટલ એમણ ગોપીઓન ભગવાન કƧણનો ƨનહસદશો સભળાƥયો ે ે ે ે ં ° ંૃ :  

કƧણ પોતાના Ʌખકારક ƨનહસદશમા કહɀ ૃ ે ે ં ° ં ° ંુ ુ :  
ौी भगवानुवाच  

भवतीनां ǒवयोगो मे न Ǒह सवा[×मना Èविचत ्। 
यथा भूतािन भूतेषु खं वाáवǔÊनज[लं महȣ । 
तथाहं च मनःूाण भूतेǔÛियगुणाौयः ॥२९॥ 

आ×मÛयेवा×मना×मानं सजेृ हÛàयनुपालये । 
आ×ममायानुभावेन भूतेǔÛियगुणा×मना ॥३०॥ (અƚયાય ૪૭, Ʀલોક ૨૯,૩૦) 
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ગોપીઓ તમન મારો વાƨતિવકે  િવયોગ છ જ નહӄે . થવાનો પણ નથી. જીવન મારો વાƨતિવક ે
પિરȶણ િવયોગ કદાિપ થઈ શક તમ છ જ નહӄૂ ° ે ે½ . Ɇ સવનો આત્મા અન સૌન ઉપાદાનકારણ હોવાથી Ȑમ ુ ં ે ં½ ુ
સવ ƨથાવર±  જગમ પદાથҴમા આકાશં ં , વાȻ,ુ અ�Ɗન, પાણી ન ȶƘવી રહલા છ તમ મને ° ં ે ેૃ , ̆ાણ, પચ ં
મહાȹતોૂ , ઈ�ƛ̃યો તેમજ Ȥણોના આ̒યĮપ ત સવમા રહલો Ġુ ે ે ં ° ં½ . Ɇ મારી માયાના ̆ભાવથી મારામા પાચ ુ ં ં ં
ȹતોૂ , ઈ�ƛ̃યો અન ȤણોĮપ મન પોતાન સȩ Ġે ે ે ે ંુ ુ ½ . પાį Ġં ,ં ન ìાનƨવĮપ Ġ એટલ કોઈ પણ Ȥણો મારો ે ં ે ુ
ƨપશ નથી કરી શકતા½ .  

મનƧય સમજɂ જોઈએ ક ĤȤિતદશામા ̆તીત થનારા ઈુ ુ ૃે ં ° ં �ƛ̃યોના પદાથҴ ક િવષયો ƨવƜનમા ° ં
ȳ�Ƨટૃ ગોચર થતા પદાથҴની Ȑમ જ િમƘયા છે. એ િવષયોના �ચંતન-મનનમાથી મનન પાĠ વાળીન મારો ં ે ં ે
સાક્ષાત્કાર કરવો જોઈએ.  

સિરતાઓન છવટન ગતƥયƨથાન સȺ̃ છ તમ વદુ ુ ું ે ં ં ે ે ે , યોગ, સાƉયં , સƛયાસં , ƨવધમ½, સત્ય, 
ઈ�ƛ̃યસયમ એ સવં ½ન તાત્પય માનિસક સયમ જ છું ં ે½ .  

Ɇ તમારાથી ȳર રɆ Ġ એન કારણ એ છ ક તમન માȿ ƚયાન રહ અન એથી તમારા મનન મારી ુ ું ં ં ં ે ° ે ં ° ે ેૂ ુ ુ
પાસ રાખી શકાયે . ȳરƨથ પિતમા Ęીઓના મન Ȑટલા પરોવાયલા રહ છ એટલા સમીપƨથ પિતમા ૂ ં ં ં ં ° ે ં ં
પરોવાયલા નથી રહતાં ° .ં માટ મનન સમ˴ ɂિĂઓથી° ે ૃ  ġȬ પાડીુ ં , મારામા જ ƨથાપી દઈં , માȿ નહȶવક ું ે ૂ ½
િનત્ય �ચંતન કરો તો થોડા સમયમા જ મન પામી લશોં ે ે .  

ગોપીઓ કƧણના આત્મìાનથી અલકત સારગ�ભ�ત સદશન સવદનશીલ બનીન સાભળી રહીૃ ૃં ં ° ે ં ે ે ં . 
એમન હµȻ હાલી ઊઠȾુ ુ ું ં .ં રોમરોમ રસથી આƜલાિવત બની રડવા લાƊȻે ં.ુ  
એમના મનમા ંમથન આરભાȻં ં ં.ુ  
કƧણના ƨનહસદશથી એ әડૃ ે ં ° ° әડ ̆સđ થઈ° .  
માનવƨવભાવ સામાƛય રીત છ જ એવોે ે . Ȑના પર એ ̆ીિત રાખ એ એન યાદ કર છે ે ° ે, એɂ Ĥણીન ુ ં ે

પણ એ ઉƣલાસ અનભવ છુ ે ે. પોતાન બડભાગી ક કતકત્ય માન છે ° ે ેૃ ૃ . પોતાન પોતાના િ̆યજન યાદ કર છે ° ે, 
ȳર રહીન પણ યાદૂ ે  કર છ° ે, એવી કƣપના જ એન માટ રોચક અથવા આહે ° લાદક થઈ પડ છ° ે.  

ગોપીઓએ ઉćવજીન કƧણનો ƨનહસદશ સાભળીન કɖ ે ે ં ° ં ે ંૃ ુ : યાદવોના શʛ ȳઃખદાયી કસનો કƧણ ુ ુ ૃં ે
એના અનયાયીઓ સાથ નાશ કયҴ એ સાȿ કȻુ ુે ંુ ¿. સવ મનોરથોથી પિરȶણ ƨવજનો સાથ કƧણ Ʌખȶવક ± ૂ ે ૂ½ ½ૃ ુ
સમય પસાર કર છ ત પણ સાȿ છ° ે ે ં ેુ . એ અમારી ઉપર Ȑવી ̆ીિત કરતા તવી ̆ીિત મȲરાȶરીની Ęીઓ પર ે ુ ુ
કર છ ° ે ? કોઈ ̆સગ ત Ʌદરીઓના સȺહમા ઈƍછાનસાર Ⱥƈતમન વાતચીત થતી હોય ત્યાર કƧણ અમારા ં ે ે ં ૂ ં ે °ુ ુ ુ ૃ
Ȑવી ગામડાની િનદҴષ ભોળી અન છતા પણ ભાવમયી Ęીઓન યાદ કર છ ે ં ે ° ે ?  

अǒप ःमरित नः साधो गोǒवÛदः ूःतुते Èविचत ्। 
गोǒƵमÚये पुरƸीणाàमाàयाः ःवैरकथाÛतरे ॥४२॥ 

ताः Ǒकं िनशाः ःमरित यासु तदा ǒूयािभर ्। 
वÛृदावने कुमुदकुÛदशशाÌकरàये ॥ 

रेमे ÈवणÍचरणनूपुररासगोंÓयाम ्। 
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अःमािभरȣǑडतमनो£कथः कदािचत ्॥४३॥ (અƚયાય, ૪૭ Ʀલોક ૪૨, ૪૩) 

કમળ, મોગરા અન ચ̃થી Ʌદર બનલા ɂદાવનમાે ં ં ે ં ંુ ૃ , પગના નȶરના ઝકારવાળી રાસમડળીમા ૂ ં ં ંુ
પોતાની Ʌદર કથાઓન સાભળતાું ે ં ,ં અમન િ̆યતમાઓ માનીન રમલાે ે ે , ત રસમય રાતન કદી યાદ કર છ ે ે ° ે
ખરા ?  

એ અમન નવજીવન આપવા માટ અમારી પાસ આવી પહҭચશ ે ° ે ે ?  
એમન રાԌય મƤȻે ં,ુ શʛઓ પર િવજય સાપડÈોુ ં , ƨવજનોની ̆ા�Ɯત થઈ, અન રાજકƛયાઓની સાથ ે ે

લƊન કરીન આનદȶવક રહવાનો અવસર મƤયોે ં ૂ °½ . હવ એમન અમારા Ȑવી Ęીઓની શી આવƦયકતા ે ે ? એ 
પોત લǛમીપિતે , ȶણકામ અન ȶણ છૂ ે ૂ ે½ ½ .  

અમ સમજીએ છીએ ે ક િનરાશા પરમɅખ છ° ેુ  તો પણ એમની આશા નથી ġટતી. ઉĂમ કીિત�વાળા 
ભગવાન કƧણના ƨવગ�ય સસગન કોણ છોડ ૃ ં ે °½ ?  

બળદવની સાથ રહીન કƧણ સવલી સિરતા° ે ે ે ે ેૃ , પવત½ , વન̆દશો° , ગાયો તથા વાસળીના Ʌમȴર ƨવરો ં ુ ુ
અમન એમન અવારનવાર ƨમરણ કરાવ છે ં ે ેુ . અમ એમન ƨવƜન પણ નથી ȹલી શકતીે ે ે ૂ . એમના િદલન ે
ડોલાવનારી સરસ ગિત, એમન �ચĂાકષક �ƨમું ½ ત, આહલાદક અવલોકન અન અȺતમય વચનથી અમાȿ ે ંૃ ુ
હµȻ હરાઈ ગȻ હોવાથી અમ એમન કવી રીત ȹલી શકીએ ુ ું ં ે ે ° ે ૂ ? એમન ȹલવાન અશð છે ૂ ં ેુ . અમ એમન ે ે
ȹલવા નથી માગતીૂ .  

हे नाथ हे रमानाथ ोजनाथाित[नाशन । 
मÊनमुƨर गोǒवÛद गोकुलं वǔृजनाण[वात ्॥५२॥ (અƚયાય ૪૭, Ʀલોક ૫૨) 
હ નાથ° , હ લǛમીપિત° , હ ° ̑જપિત ! હ સવપીડાહારક° ½ , હ ગોિવંદ ° ! કપા કરીન ȳઃખના દિરયામા ૃ ુે ં

Ȯબલા ગોકળનો ઉćાર કરોૂ ે ુ . 
ગોપીઓએ ઉćવનો સȺ�ચત સત્કાર કયҴુ . ઉćવ એમન પોતાની િવિશƧટ રીત શાિત ̆દાન કરવાનો ે ે ે ં

̆યાસ કરતા ̑જમા થોડાક મિહનાઓ ં ં Ʌધી વાસ કયҴુ . કƧણના Ԍયોિતમય જીવનની ȩદી ȩદી કથાઓ ૃ ુ ુ½
સભળાવીન એમણ સૌન અસાધારણ આનદ આƜયોં ે ે ે ં . એ િદવસો ̑જવાસીઓન માટ અનરા આનદદાયક ે ° ે ં
થઈ પડÈા.  

ગોપીઓના કƧણૃ  ̆ત્યના પાવન ̆મન પખવાન સȳ ભાƊય ઉćવજીન એ દµવી િદવસો દરિમયાન ે ે ે ે ં ેુ ્
સહȐ સાપડȾ° ં ં.ુ એથી એ અિતશય ̆ભાિવત થયા. એવો પિવ́ ̆બળ ̆મ એમણ ðાય નહોતો જોયોે ે ં . 
એવા અપાિથ�વ ̆મન પખીન એમણ એમન ̆સđતાȶવક પરમȶԌયભાવ ̆ણામ કયા અન એમન ે ે ે ે ે ે ૂ ૂ ે ે ે½ ½
આદરભાવની અસામાƛય અદȹત Ӕજ�લ આપતા Ȑ જણાƥȻ ત Ʌવણાક્ષર લખવાુ ુ ું ં ે °½  લાયક અન ે
�ચરƨમરણીય છે. એ આટલા ંબધા વરસો પછી આȐ પણ એટɀ જં ંુ , બલક એથી પણ વધાર ̆રક છ° ° ે ે.  

एताः परं तनभुतृो भुǒव गोपवÚवो ।  

गोǒवÛद एव िनǔखला×मिन ǾÕभावाः ॥ 

वाÑछǔÛत यƫविभयो मुनयो वयं च ।  

Ǒकं ॄƺजÛमिभरनÛतकथारसःय ॥५८॥ 
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Èवेमाः ǔƸयो वनचरȣåय[िभचारदƴाःु  ।  

कृंणे Èव चैष ्परमा×मिन ǾÕभावः ॥ 

नÛवीƳरोऽनुभजतोऽǒवदषोऽǒपु  साकषाच ्।  

लेयःतनो×यगदराज इवोपयुƠः ॥५९॥ (અƚયાય ૪૭, Ʀલોક ૫૮, ૫૯) 

ȶƘવીમા આ ગોપીઓન શરીરધારણ સાચસાચ સફળ છૃ ું ં ે ે. ગોપીઓના જીવન ધƛય છં ે. કારણ ક °
સસારમાથી ġટવા માગનારા મોટામોટા Ⱥિનઓ અન અમ Ȑની ં ં ે ેુ અહિન�શ આકાક્ષા રાખીએ છીએ ત ગોિવંદ ં ે
ભગવાનના ચાȿ ચરણોમા એમણ અનત અન અખડ ̒ćાભ�ƈતની ̆ા�Ɯત કરી છં ં ે ં ે ં ેુ . ભગવાનની 
કથાવાતાઓનો ન ભગવાનના Ʌદર ƨવĮપના ƚયાનનો રસ Ȑમન ̆ાƜત થયો છ તમન ̈ěાના પદની ½ ે ં ે ે ે ેુ
પણ શી પરવા છ ે ?  

સસારના પદાથҴમાથી પોતાના મં ં નન પાĠ વાળીન ભગવાનમા લગાડનારી આ અરƖયમા ફરનારી ે ં ે ં ં
ગોકલ તથા ̑જની ગોપીઓ ુ ðા ન પરમાત્મામા ̆િત�Ƨઠત ̆ખર ̆મભાવ ðા ં ે ં ે ં ? અȺતનો આƨવાદ ૃ
લનારન સવ ̆કાર કƣયાણ ે ં °ુ ½ થાય છે તમ ભગવાન પોતાન ̒ćાભ�ƈતથી ે ે ભજનાર અìાનીન પણ તાર છે ° ે. 
સૌન ̒ય સાધું ે ે છે. 

ગોપીઓ પર ભગવાનની Ȑવી કપા થઈ છ તવી કપા દવાગનાઓ તથા લǛમીદવીની ઉપર પણ ૃ ૃે ે ° ં °
નથી થઈ. તો બીજી સવસામાƛય Ęીઓની તો વાત જ શી કરવી ½ ?  

आसामहो चरणरेणुजुषामहं ःयां ।  

वÛृदावने Ǒकमǒप गुãमलतौंधीनाम ्॥ 

या दः×यजंु  ःवजनमाय[पथं च Ǒह×वा ।  

भेजुमु[कुÛदपदवीं ौिुतिभǒव[मÊृयाम ्॥६१॥ (અƚયાય ૪૭,Ʀલોક ૬૧) 

ગોપીઓએ Ȑમનો ત્યાગ કરવાન કાય અિતશય કિઠન છ ત ƨવજનોનો ન લોકાચાર તથા ુ ં ે ે ે½
વદાચારોનો ત્યાગ કરીન વદોના પરમ̆ાƜતƥય પરમાત્માની ̆ીિત કરીન તમની સાથ તƛમયતા સાધીે ે ે ે ે ે  છે. 
એમના પિવ́ ચાȿ ચરણકમળન ƨપુ ે શનારા ɂદાવનના ɂક્ષો½ ં ં ંૃ ૃ , વƣલરીઓ અથવા ઔષિધઓમાથી એક ં
તરીક જƛȺ એવી મારી ̆ાથના ન ભાવના છ° ં ે ેુ ½ .  

वÛदे नÛदोजƸीणां पादरेणमुभीआणशः । 
यासां हǐरकथोƥȣतं पुनाित भुवनऽयम ्॥६३॥ (અƚયાય ૪૭, Ʀલોક ૬૩) 

Ȑમન હિરકથા સગીત ́ણ લોકન પાવન કર છ ત ુ ં ં ે ે ° ે ે નદના ̑જની Ęીઓની પિવ́ પદરજન Ɇ ં ે ંુ
વારવાર વદન કȿ Ġં ં ં ંુ .  

* * * 

ઉćવજી મȲરા જવા માટ તૈયાર થયા ત્યાર એમન ભાતભાતની ભટો આપવામા આવીુ ° ° ે ે ં . સૌના ં
Ӕતર સવદનશીલ બƛયાં ે .ં ઉćવજી પોત પણ ભાવિવભોર બની ગયાે . િવદાય વખત નદ અન ગોપીએ ે ં ° ે
એમન Ȑ કɖ ત ખાસ યાે ં ેુ દ રાખવા Ȑɂ છું ે. એમા એમની પિવ́ ̆ીિત તથા ̒ćાભ�ƈત ટપક છં ° ે. એમણ ે
કɖ ંુ:   
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मनसो वƣृयो नः ःयुः कृंण पादाàबुजाौयाः । 
वाचोऽिभधाियनीना[àनां कायःत×ूƾणाǑदषु ॥६६॥ 

कम[िभॅा[àयमाणानां यऽ ÈवापीƳरेÍछया ।  
मÌगलाचǐरतैदा[नै रितन[ः कृंण ईƳरे ॥६७॥ (અƚયાય ૪૭,Ʀલોક ૬૬, ૬૭) 

અમારા મનની ɂિĂઓ કƧણના ચરણકમળનો આ̒ય કરોૃ ૃ . વાણી એમના મગલમય નામના ં
અનવરત ઉƍચારમા રત બનોં . શરીર એમન સવો ન સદા માટ નમƨકાર કરોે ે ે ° . અમારા ȩદા ȩદા ં ં ંુ ુ કમҴના 
ફળ ƨવĮપ ઈĖરƍછાનસાર Ȑ પણ યોિનમા અમ િવચારીએ તે ° ં ે ેુ  યોિનમા અમારા મગલ ઉƍચ આચરણોથી ન ં ં ં ે
દાનોથી અમન કƧણ ભગવાનમા એકિનƧઠ અખડ અનત અનરાગ થાવે ં ં ંૃ ુ .  

શરીરધારી માનવન માટ એથી ઉĂમ કામનાે ° , ભાવના ક ̆ાથના બીજી કઈ હોઈ શક ° °½ ? આȐ પણ 
એ એટલી જ અગત્યની, આનદદાયકં , આશીવાદĮપ છ½ ે. એ કામના, ભાવના ક ̆ાથના સાથ આ° ે½ પણ Ӕતર ુ ં
અથવા જીવનસવƨવ સાર ȶરાવ છ½ ુ ે ે.  

ગોપીઓના જીવન એ ̆ાથનાના ̆તીક Ȑવા હતાં ં ં½ . એમન અવલોકીન ઉćવની કાયાપલટ થઈે ે .  
ìાની ઉćવ પરમાત્મ̆મના મગલમય મિહમાન સમજીન ̆મી ે ં ે ે ે ઉćવ બƛયા.ં  
ગોપીઓનો સમાગમ એમના જીવનમા �ચરƨમરણીય બની ગયોં .  
ગોપીઓના પિવ́ ̆મનો િવચાર કરતા એ રથમા બસીન મȲરાન માગ આગળ વƚયા ત્યાર ે ં ે ે ે ± °ુ

એમની ӕખ છલકાઈ ગઈ.  
* * * 

ગોપીઓના કƧણ ̆ત્યના અસાધારણ અનરાગની અ�ભƥય�ƈત કરતા ભƈતકિવ Ʌરદાસ પોતાના ૃ ે ં ેુ ુ
પદમા Ȑ આલƉȻ છ એ આનદદાયક છં ે ં ે ં ેુ . એનો આƨવાદ લવાન કાય અƨથાન નહӄ ગણાયે ં ેુ ½ .  

ભƈતો તથા કિવતા રિસકોન એ ગમશે ે.  
अǔखयां हǐरदरसनकȧ प्यासी.  

देÉयो चाहत कमल नैनको. िनिसǑदन रहत उदासी... अǔखयां.  

केसर ितलक मोतन कȧ माला वृंदावन के वासी, 
नेह लगाय ×यािग गये तनृ सम डाǐर गये गल-फांसी....अǔखयां. 
काहके मनकȧ कोउ न जानतू , लोगन के मन हांसी;  

सुरदास ूभु तुàहारे दरस ǒबन लै हɋ करवत काशी....अǔखया.  
 

* * * 
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૧૩. કĮક્ષ́મા કƧણનો સમાગમુ ૃે ં  
  
 

ગોપીઓના ̆મ̆સગો ̆રક છે ં ે ે. વધાર ̆રક એટલા માટ ક ભાતભાતના ȳƛયવી િવરોધાભાષી ° ે ° ° ુ
વાȻમડળની વƍચ વસનારા મોટા ભાગના માનવો ȶછ છ ક આવા વાતાવરણમા વસીનુ ં ે ૂ ે ે ° ં ે જીવનોત્કષન ½ ે
મગલમય માગ આગળ વધીન ઈĖરની કપા મળવી શકાય ં ± ે ેૃ ? એવા માનવોન ગોપીઓના ̆મ̆સગોમાથી ે ે ં ં
ઉત્સાહ મળશે. સામƘય સાપડશ½ ં ે. આશાના િકરણો લાધશં ે. માનવ ગમ તવા વાતાવરણમા વસીન ગોપી ે ે ે ં ે
બનɂ જોઈએું . ગોપી બનતા શીખɂ જોઈએં ંુ . એવા જ શીલસયમથી સપđં ં , પરમકૃપાપા́ થવાની 
ઈƍછાવાળાન આગળન કામ પછી ઈĖર કરી દ છુ ું ં ° ે. સઘį સરળ બન છં ે ે, સાનકળ થાય છુ ૂ ે.  

ɂદાવનમા ગોપીઓએ મȲરાથી આવલા બ મહાȶĮષોન જોયાૃ ુ ું ં ે ે ે . અŒરન માટ ગોપીઓના અલૌિકક ે °
અનરાગન સમજવાન કાય કિઠન હȱુ ુ ુે ં ં½ . ગોપીઓના ̆મભાવની એમન કƣપના પણ આવી શક તે ે ° ેમ ન હતી. 
ગોપીઓના કƧણન માટના અપાિથ�વ અપાર ̆મભાવન પખીન એમન મન ȺƊધ થȻૃ ે ° ે ે ે ે ં ંુ ુ .ુ એમન ભગવાન કƧણ ે ેૃ
પોતાના વાƨતિવક િવરાટ ƨવĮપનો પિરચય કરાવવાની ઈƍછા કરી હોય તમ એમના જીવનમા એક ે ં
અલૌિકક અનભવ થયોુ . એ અનભવન લીધ એ ભગવાન કƧણની લોકોĂરતાન સમજી શðા ુ ે ે ેૃ અન ે
ગોપીઓના ̆મની ȹિમકાન પણ અƣપ ̆માણમા અનભવી શðાે ૂ ે ં ુ .   

એ અલૌિકક અનભવન આલખન દસમાુ ુ ં ે  ƨકધના ં ૩૦ મા અƚયાયમા કરવામા આƥȻ છં ં ં ેુ .  
અŒર° કƧણ અન બળરામન રથમા બસાડીન મȲરાની િદશામા આવલી યȺનાના િનમળ નીરન ૃ ે ે ં ે ે ં ે ંુ ુ ુ½

આચમનાિદ કરીન બળરામ સાથ રથમા ̆વે ે ં ેશ કયҴ. એમની અનમિત મળવીન અŒર યȺનામા જઈન ુ ુે ે ° ં ે
ƨનાન કરવા માડȾં ં.ુ પાણીમા Ȯબકી મારીન એમણ વદમ́ના જપ કરવા માડÈા તો એ વખત પાણીની ં ે ે ે ં ં ેૂ
Ӕદર કƧણ અન બળરામન જોયાૃ ે ે . અŒરન એવા દશનથી આĔય થȻ કારણ ક એ બન તો રથમા ે ં ° ં ે ં½ ½ ુ
િવરાȐલા. એમણ પાણીમા ȶનઃે ં ુ  Ȯબકી મારી તો એમા િસćોૂ ં , ચારણો, ગધવҴ અન અɅરો Ďારા ƨȱિત કરાતા ં ે ુ ુ
ભગવાન શષનાગન દશન કȻે ંુ ુ½ ¿. એમના ખોળામા મઘ Ȑવા Ʀયામં ે , પીતાબરધારી ભગવાન દખાયાં ° . એ 
ચȱȹજ અન શાત હતાુ ુ½ ે ં . એમના દશનથી એમની ̆સđતાનો પાર રĜો નહӄ½ . એમણ ભગવાનની ƨȱિત કરીે ુ .  

યȺનામાથી બહાર નીકળીન એ કƧણ તથા બળરામ પાસ પહҭƍયા ત્યાર એમની ુ ં ે ે °ૃ ȳ�Ƨટૃ , ɂિĂ તથા ૃ
ȸ�ćમા આȺલ પિરવતન થઈ ગયɀુ ું ૂ ે ં½ .  

એ અલૌિકક અનભવ પછી ગોપીઓની કƧણ ̆ત્યની ભાવનાન એ વધાર સારી રીત સમજી શðાુ ૃ ે ે ° ે .  
** ** ** 

પરમાત્માના પરમપિવ́ ̆બળ ̆મસƨકારોને ં ે પોતાના રાગમય ĳદયમા ધારણ કરીન ગોપીઓ ં ે
ઘરમા,ં િવિવધ ̆કારના ƥયવસાયોની વƍચે, ̑જમા રહીં  તો પણ એમના મન કƧણની આȩબાȩ જ રƠયા ં ંૃ ુ ુ
કરતા.ં એમને માટ એ મોટામા મોȬ તપ હȱ° ં ં ંુ .ુ કƧણના ƨȲલ દશન િવનાના કટલાય િદવસો એમ ન એમ ૃ ૂ ° ે½
પસાર થઈ ગયા. કƧણની ĤતĤતની લીલાૃ ઓની ƨȺિત કરીન ગોપીઓ માનિસક Ʌખશાિતૃ ુે ં , સતોષ તથા ં
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̆રણાની ̆ા�Ɯત કરતીે . કƧણન મળવાની આશાԌયોિત એમના જીવનમા એકદમ મદ પડી ગઈૃ ે ં ં , ત્યાર એક °
િદવસ આશાનો ɅયҴદય થયોૂ .  

કĮક્ષ́મા એ વરસ મહાન Ʌય˴હણ થȻુ ે ં ે ૂ ં½ .ુ એમા ભાગ લવા માટ કƧણ તથા બળરામ Ďારકાથી ં ે ° ૃ
પધારલા° . સમતપચક ક્ષ́મા થયલા એ ખ˴ાસ Ʌય˴હણનો લાભ લવા નદયશોદાં ં ે ં ે ૂ ે ં½ , ગોપગોપીઓ, ȩદાȩદા ુ ુ
રાĤઓ તથા યાદવો પણ પહҭચલાે . ગોપીઓન ત્યા એ અલૌિકક અવસર પર વરસો પછી કƧણનો મળાપ ે ં ેૃ
થયો.  

દશમ ƨકધના ઉĂરાધના અƚયાય ં ½ ૮૨ના Ʀલોક ૪૦મા કહવામા આƥȻ છ ક ગોપીં ° ં ં ે °ુ ઓ ભગવાન 
કƧણન દµવી દશન કરીન પરમ ̆સđતા પામીૃ ુ ં ે½ . ભગવાનના અખડ અિનમષ દશં ે ½નમા િવક્ષપĮપ બનનારી ં ે
ન́ો ે પરની પાપણો રચવા માટ િવધાતાન ઠપકો આપનારી ગોપીઓ કƧણન મળીન એમની સાથ ં ° ે ે ે ેૃ
યોગીઓન પણ ȳલભ એવી આિત્મક એકતા પામીે ુ ½ . કƧણ એમન એકાતમા મળીન Ʌમȴર ૃ ે ે ં ં ે ુ ુ ƨવર જણાƥȻ° ં,ુ 
તમન છોડીન માર મારા જીવનકાયન કરવા માટ મȲરા જɂ પડȾ તન તમન ȳઃખ નથી થȱ ે ે ° ે ° ં ં ે ં ે ં½ ુ ુ ુ ુ ુુ ? તમ મન ે ે
કતƚન તો નથી માનતી ૃ ? મારી અવગણના તો નથી કરતી ? ઈĖર જ કમ સƨકારોન અનલક્ષીન ȩદા ȩદા ½ ં ે ે ં ંુ ુ ુ
̆ાણીઓન એકબીĤં સાથ જોડ છ ન ġટા પાડ છે ે ° ે ે ં ° ે. તમન મારી ઉપર ̆મ થયો છ ન મારામા ભગવȳ ȸ�ć ે ે ે ે ં ્ ુ
̆કટી છ ત અત્યત કƣયાણકારક છે ે ં ે, કારણ ક ભગવાનની એકિનƧઠ ભ�ƈતથી જ જીવોનો ° મોક્ષ થાય છે.  

ગોપીઓએ એમની પાસ માગણી કરી ક અમન તમારા ચરણકમળોન િનરતર ƚયાન રહે ° ે ં ં °ુ . એ 
ચરણકમળોન મોટામોટા Ⱥિનવરો ન યોગીઓ પણ ƚયાુ ું ે ન ધર છ અન એ સસારĮપી કપમા પડલાન માટ ° ે ે ં ં ° ે °ૂ
અમોઘ આલબનĮપ છં ે. અમારા મનમાં ,ં ĳદયમા,ં રોમરોમમા,ં તમારા Ʌધાસભર ƨવĮપનો ̆કાશ હો ુ !  

આદશ ભƈત ક ̆મી એથી અિધક Ƀ ઈƍછ ½ ° ે ં ેુ ? 
    

** ** ** 
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(Aug 15th 1921 - Mar 18th 1984) 

 
Author of more than hundred books, Mahatma Shri Yogeshwarji was a self-realized 

saint, an accomplished yogi, an excellent orator and an above par spiritual poet and writer. 
In a fascinating life spanning more than six decades, Shri Yogeshwarji trod the path of 
spiritual attainments single handedly. He dared to dream of attaining heights of spirituality 
without guidance of any embodied spiritual master and thus defied popular myths prevalent 
among the seekers of spiritual path. He blazed an illuminating path for others to follow.  

Born to a poor Brahmin farmer in a small village near Ahmedabad in Gujarat, Shri 
Yogeshwarji lost his father at the tender age of 9. He was taken to a Hindu orphanage in 
Mumbai for further studies. However, God's wish was to make him pursue a different 
path.  He left for Himalayas early in his youth at the age of 20 and thereafter made holy 
Himalayas his abode for penance for nearly two decades. During his stay there, he came 
across a number of known and unknown saints and sages.  He was blessed by divine visions 
of many deities and highly illumined souls like Raman Maharshi and Sai Baba of Shirdi 
among others.  

Yogeshwarji's experiences in spirituality were vivid, unusual and amazing. He 
succeeded in scaling the highest peak of self-realization resulting in direct communication 
with the Almighty. He was also blessed with extraordinary spiritual powers (siddhis) 
illustrated in ancient Yogic scriptures. After achieving full grace of Mother Goddess, he 
started to share the nectar for the benefit of mankind. He traveled to various parts of India 
as well as abroad on spiritual mission where he received enthusiastic welcome.  

He wrote more than 100 books on various subjects and explored all form of 
literature.  His autobiography 'Prakash Na Panthe' - much sought after by spiritual aspirants 
worldwide, is translated in Hindi as well as English. A large collection of his lectures in form 
of audio cassettes are also available.  

For more than thirty years, Yogeshwarji kept his mother (Mataji Jyotirmayi) with him. 
Yogeshwarji was known among saints of his time as Matrubhakta Mahatma. Shri 
Yogeshwarji left his physical body on March 18th 1984, while delivering a lecture at 
Laxminarayan Temple, Kandivali in Mumbai.  

Shri Yogeshwarji left behind him a spiritual legacy in the form of Maa Sarveshwari. It 
has been ages since we have come across a saint of Yogeshwarji's caliber and magnitude. 
His manifestation will continue to provide divine inspiration for the generations to come. 

* 
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̒ી યોગĖરજીન સાિહિત્યક ̆ે ંુ દાન 
 

 
આત્મકથા ̆કાશના પથ ં ે ▪ ̆કાશના પથ ં ે (સ�ક્ષƜતં ) ▪ ूकाश पथ का याऽी ▪ Steps towards 

Eternity  
અનવાદુ  રમણ મહિષ�ની Ʌખદ સિનિધમા ુ ં ં ▪ ભારતના આƚયાિત્મક રહƨયની ખોજમા ં▪ િહમગીરીમા ં

યોગી  
અનભવોુ  િદƥય અનȹિતઓ ુ ૂ ▪ ̒ય અન સાધના ે ે ▪ ौये और साधना 
કાƥયો  અક્ષત ▪ અનત Ʌર ં ૂ ▪ �બંȳ ુ ▪ ગાધી ગૌરવ ં ▪ સાઈ સગીત ં ં ▪ સનાતન સગીત ં ▪ તપણ ½ ▪ 

Tunes unto the infinite  
કાƥયાનવાદુ  ચડીપાઠ ં ▪ રામચિરતમાનસ ▪ રામાયણ દશન ½ ▪ સરળ ગીતા ▪ િશવમિહƠનƨતો́ ▪ િશવ 

પાવતી ̆સગ ½ ં ▪ Ʌદર કાડ ુ ં ં ▪ િવƧણસહĘનામ ુ  

ગીતો  ĭલવાડી ▪ િહમાલય અમારો ▪ ર�Ʀમ ▪ ƨȺિતૃ  

�ચંતન ̈ěɅ́ ૂ ▪ ગીતા દશન ½ ▪ ગીતાન સગીત ુ ં ં ▪ ગીતા સદશ ં ° ▪ ઈશાવાƨયોપિનષદ ▪ 
ઉપિનષદન અȺત ુ ૃં ▪ ઉપિનષદનો અમર વારસો ▪ ̆મભ�ƈતની પગદડી ે ં ▪ ̒ીમȳ ભાગવત ્
▪ યોગ દશન ½  

લખે  આરાધના ▪ આત્માની અȺતવાણી ૃ ▪ �ચંતામણી ▪ ƚયાન સાધના ▪ Essence of Gita ▪ 
ગીતા તત્વ િવચાર ▪ જીવન િવકાસના સોપાન ▪ ̆ȹ ̆ાુ �Ɯતનો પથ ં ▪ ̆ાથના સાધના છ ½ ે ▪ 
સાધના ▪ તીથયા́ા ½ ▪ યોગિમમાસા ં  

ભજનો આલાપ ▪ આરતી ▪ અ�ભƜસા ▪ Ɏિત ુ ▪ ̆સાદ ▪ ƨવગ�ય Ʌર ૂ ▪ ȱલસીદલુ  

જીવનચિર́ ભગવાન રમણ મહિષ� - જીવન અન કાયે ½ 
̆વચનો  અમર જીવન ▪ કમયોગ ½ ▪ પાતજલ યોગ દશનં ½  

̆સગો ં  ȴપ Ʌગધ ૂ ંુ ▪ કળીમાથી ĭલ ં ▪ મહાભારતના મોતી ▪ પરબના પાણી ં ▪ સત સમાગમ ં ▪ 
સત્સગ ં ▪ સત સૌરભં  

પ́ો   િહમાલયના પ́ોં  

̆ĕોĂરી  અƚયાત્મનો અક ½ ▪ ધમનો મમ ½ ½ ▪ ધમનો સાક્ષાત્કાર ½ ▪ ઈĖર દશન ½  

નવલકથા  આગ ▪ અ�Ɗનપરીક્ષા ▪ ગોપી̆મ ે ▪ કાદવ અન કમળ ે ▪ કાયાકƣપ ▪ કƧણ ȿકિમણી ૃ ુ ▪ 
પરભવની ̆ીત ▪ રક્ષા ▪ સમપણ ½ ▪ પિર�ક્ષત ▪ પિરમલ ▪ ̆ીત ȶરાની ુ ▪ ̆મ અન ે ે
વાસના ▪ રસĖરી ે ▪ ઉĂરપથ ▪ યોગોનયોગુ  

Ʌવાðોુ   પરબડી ▪ સવમગલ ½ ં  

વાતાઓ ½  રોશની 
 
* 


